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Priekšvārds izdevumam latviešu valodā
Savās rokās jūs turat unikālu grāmatu – divus Krievijas dižpārdokļus, kas tulkoti latviešu valodā un izdoti vienā grāmatā! Grāmata „134” ir piedzīvojusi četrus atkārtotus un papildinātus izdevumus, savukārt „BCR” jau septiņus! 

Grāmatu autors Antons Krotovs – rakstnieks, ceļotājs, izdevējs un vienkārši interesants cilvēks - jau vairakkārt ar izglītojošām lekcijām viesojies arī Latvijā. Autors iepazīstina ar redzēto dažādas pasaules valstīs, dalās padomos par ceļošanu un atklājumos par pasaules kārtību.

Grāmata ir izglītojoša – tajā ir iekļauti visi alfabēta burti. Tiesa, ir nelielas atšķirības no oriģināla – dažas rindkopas grāmatā „134” un divas nodaļas grāmatā „BCR” - nav iekļautas. Tas tamdēļ, ka šie teikumi tiem Latvijas iedzīvotājam, kas neplāno doties uz Krieviju, visticamāk, nebūs noderīgi. Citi teikumi vienkārši vairs nav aktuāli. Ja tomēr domājat doties uz Krievijas Federāciju, tad iegādājieties oriģinālo izdevumu un to lasot iemācieties krievu valodu.

Izmantojot izdevību, vēlamies citēt Antona frāzi – domājiet ar galvu! Domājiet kritiski un saprotiet, ka ne tulkotāji, ne autors neatbild par sekām kādas var rasties lasot vai nelasot šo grāmatu. Turklāt, paturiet prātā, ka grāmata sākotnēji ir rakstīta Krievijas Federācijas pilsoņiem un daudzas lietas, kas, piemēram, saistītas ar ceļošanas dokumentiem un kārtību, medicīnisko palīdzību un citas, Latvijas pilsoņiem var atšķirties.
Pateicības
Tulkošanas un grāmatas izdošanas iniciators Aldis vēlas pateikties Dacei un Annai vienkārši tāpat, un daudz. 

Paldies, arī Aijai Upītei par iztulkotajiem teikumiem, Didzim par kritisko domāšanu un idejām, Jānim par nekritisko domāšanu un optimismu, pieturzīmju pavēlniecei Aldai Miķei, Guntim Šmaukstelim, Andai Kurzemniecei un, protams, pašam Antonam Krotovam.

BRĪVO CEĻOJUMU ROKASGRĀMATA
IEVADS SEPTĪTAJAM IZDEVUMAM
Ikvienam no mums dažkārt ir gribējies palūkoties aiz horizonta, lai ar savām acīm, nevis TV ekrānā, ieraudzītu svešas pilsētas un valstis.

 Savus pirmos ceļojumus es veicu ar elektriskajiem vilcieniem, kad man bija 15 gadu. Cik interesanti bija aizbraukt līdz viena vilciena galastacijai un tad pārsēsties otrā, tad trešajā... un tādā veidā nokļūt no Maskavas Pēterburgā, Kijevā vai Minskā! 

Otrais atklājums bija autostops – izrādījās, mašīnas, kas braukā pa ceļiem, reizēm ņem līdzbra​ucējus, turklāt dara to pilnīgi nesavtīgi. Dažu gadu laikā es apbraukāju lielu daļu no bijušās Padomju Savienības no Melnās jūras līdz Ohotskas jūrai, pēc tam sasniedzu arī siltās zemes. Ar autostopu apceļojot Irānu, Pakistānu, Ķīnu Indiju, Tuvos Aust​ru​mus un daudzas Āfrikas valstis, es vēl vairāk pārl​ie​cinājos par apkārtējas pasaules bagātību un labsi​rdību, ieraudzīju, ka autostopa, barošanās, naktsmī​tnes atrašanas metodes, kas izmantojamas mūsu valstī, ir pielietojamas arī citur. Jūs varat braukt uz jebkuru Krievijas pilsētu, uz jebkuru pasaules valsti un, pat ja jums nav bieza maka, bet protat mīlēt un izprast apkārtējo pasauli, mašīnas apstāsies, pasaule atvērsies jums, kontrolieri uzsmaidīs, vietējie iedzīvotāji aicinās ciemos, visi ļaudis jums kļūs par brāļiem un Zeme - par jūsu mājām.

Šīs grāmatas izmēģinājuma izdevumu 100 eksemplāru tirāžā es pārdevu Maskavā – Arbatā 1995. gada vasarā. Grāmata izrādījās vajadzīga un noderīga. Turpmākajos gados (1995-2002) teksts regulāri tika atjaunots un iznāca vēl seši šīs grāmatas izdevumi. Ar šis grāmatas (saīsinājumā – BCP) palīdzību desmitiem tūkstoši cilvēku atklāja sev pasauli, bet pati grāmata kļuva par klasiku un tika iespiesta teju simts tūkstošos eksemplāru. 

Tajā pašā laikā pasaule ir mainījusies.. Ir parādījies internets un mobilais telefons; ir notikusi īsta “informācijas revolūcija”; būtiski pieaugusi darba laika cena – vairs nedzīvojam “bada gados.” Daudzas pārvietošanās un saziņas metodes, kas bija aktuālas deviņdesmitajos, šodien šķiet pārāk darbietilpīgas vai vispār savu vērtību ir zaudējušas. Tamdēļ šis grāmatas izdevums ir labots atbilstoši tam laikam, kurā dzīvojam šodien. Tomēr pamatdoma un pielietojums ir palicis nemainīgs. 

Šinī grāmatā jūs uzzināsiet, kā sasniegt jebkuru Krievijas pilsētu, kā no tās atgriezties mājās, un pat, ja nepieciešams, šķērsot visu Krievijas Federācijas teritoriju (arī tad, ja jums nav naudas!), kā ceļot pa citām valstīm. Jūs uzzināsiet, kā pārnakšņot jebkurā pilsētā vai ciemā, kurā jums (pagaidām) nav neviena paziņas, uzzināsiet, kā saprasties ar autovadītājiem, ar kontrolieriem un varas pārstāvjiem, ar vietējiem iedzīvotājiem un saviem vecākiem un kā attiekties pret cilvēkiem un pasauli tā, lai šādi ceļojumi jums sagādātu prieku.

Visas šeit izklāstītas metodes ir pārbaudītas prak​sē. Vēl vairāk – tās ir radītas praksē. Šis ir daudzu jo daudzu brīvo ceļotāju pieredzes apkopojums, un, es ceru, šī pieredze būs noderīga arī jums.

 Es būšu priecīgs par jūsu atsauksmēm un papildinājumiem šai grāmatai, kurus var nosūtīt uz adresi: krotov_avp@mail.ru 

Antons Krotovs 15.05.2007

	UZMANĪBU!

Brīvo Ceļojumu Akadēmija (Академия Вольных Путешествий) brīdina: brīvo ceļojumu laikā (kā arī jebkuras citas darbības laikā) jūs pakļaujat riskam savu dzīvību, veselību un īpašumu. Ceļotājam iesācējam neiesakām doties tālos braucienos bez personīgām konsultācijām pie pieredzējušiem speciālistiem. Krievijas un citu valstu autostopotāju klubu koordinātas meklējiet BCA saitē: www.avp.travel.ru 

Ja personīgi vēlaties sastapties ar šīs grāmatas autoru, kā arī ar citiem cilvēkiem, kas pabijuši dažādos šīs pasaules nostūros, pacentieties nokļūt pie mums ciemos (Maskavā) vai piedalieties kādā no mūsu pasākumiem, lekcijām vai salidojumā. Notikumu vietu un laiku var uzzināt www.avp.travel.ru vai http://a-krotov.livejournal.com, pa tel. (495) 457-89-49 .
Atcerieties-dzērājiem mūsu pasākumos ieeja aizliegta!


AUTOSTOPS

Autostops - bezmaksas pārvietošanās ar gadījuma automašīnām. Ir divi nepatiesi pieņēmumi par autostopu. Pirmais: “tagad neviens tāpat vien neņem” (vai: “Kurš gan tevi tāpat vien vedīs?”). Otrais pieņēmums: “apstādināt nepieciešamo automašīnu – tā ir tīrā nejaušība”, “nav iespējams paredzēt, kad nokļūsi galapunktā” u.t.t. Par laimi, šie viedokļi ir nepatiesi un tos atspēko daudzu autostopotāju pieredze (tai skaitā arī mana). Mūs nez kamdēļ ņem (kā vieglajās, tā kravas automašīnās), ved, neprasa naudu par braucienu, arī pats autostopa process ir vadāms. 

Vēl vairāk - daudzas likumsakarības, kas darbojas Krievijā, ir derīgas arī Eirāzijā, Āfrikā un visā pasaulē. Ja lasītājs vēlēsies, viņš pats varēs par to pārliecināties. 

Kā jebkurā jomā, ar autostopu var nodarboties gan profesionāli, gan stihiski - pēc vajadzības. “Stihiskais” autostops bez noteiktām metodēm un noteikumiem radās līdz ar pirmā autotransporta rašanos 20.gs. sākumā. Mūsu dienās daudziem cilvēkiem ir nācies apstādināt automašīnas un braukt tajās, dažkārt arī bez maksas, bet ne visiem ir zināms, ka zināšanas par autostopu var tikt sakopotas noteiktā sistēmā, kas ļauj autostopu padarīt par apjomīgu un universālu pārvietošanās līdzekli. 

Cilvēks, kurš apguvis autostopa metodes, pārvietojas pa Krievijas un visas pasaules ceļiem līdz pat 1000 kilometriem diennaktī, ar vidējo ātrumu (Krievijā, dienā, pa maģistrālajiem ceļiem) 55km/h. Piemēram, startējot Maskavā, pa vienu dienu var nokļūt Pēterburgā vai Minskā, pa diennakti – Petrozavodskā, Samārā, Briestā vai Rostovā pie Donas. Tam jums nebūs nepieciešama nauda, lai apmaksātu ceļu; jūs nebūsiet piesaistīti vilcienu sarakstiem un pat pārvietosieties ātrāk par pašiem vilcieniem. Bez tam - jūsu ceļojums kļūs daudz izglītojošāks, jūs redzēsiet un uzzināsiet to, ko nekad nebūtu uzzinājis, un sajutīsiet patiesu ceļa aromātu. 

Autostopa mācība

Krievijā eksistē vairākas autostopa skolas un novirzieni. Vecākā ir Pēterburgas Autostopa Līga (PAL). (Петербургская Лига Автостопа, ПЛАС), kas dibināta 1978. gadā. Dibinātājs Aleksejs Vorovs ar autostopiem ir veicis vairāk kā 1`600`000 km, kas joprojām ir nepārspēts rekords. 

Jau daudzus gadus A. Vorovs interesentus apmāca “sporta autostopā” - ne tikai braukt ar gadījuma mašīnā, bet braukt ar tām ātri un vēl ātrāk. Autostopotaji apmeklē lekcijas, piedalās sacīkstēs (ātruma sacensības), izmanto speciālu aprīkojumu ... Kvalificēts “sportists” diennaktī (vasarā, pa Krievijas maģistrālajiem ceļiem) nobrauc 1100-1400km, efektīvi pārvietojas gan dienā, gan naktī pēc saviem ieskatiem. Parasti šos “sportistus” uz ceļa var atpazīt pēc izteikti dzelteniem kombinezoniem. 

Šīs grāmatas autors savā laikā uzzināja daudz sev noderīga no A. Vorova mācības un tās sekotājiem.

Lielākie Līgas sasniegumi – ekspedīcija apkārt pasaulei “Autokolumbs” (1992-93). Tās dalībnieki veica ceļojumu ar autostopiem apkārt visai zemeslodei, neizmantojot kādu sabiedrisko transportu un veicot ceļu pa 25 valstīm Eirāzijā, Ziemeļ- un Dienvidamerikā.

Sīkāku informāciju par PAL variet atrast INTERNETā www.pasl.spb.ru.

Otras skolas nosaukums – Autostopa skola. (Московская Школа Автостопа. МША) Skola atrodas Maskavā, to dibinājis Valērijs Šanins 1994. gadā. Tad arī izdeva savu pirmo grāmatu - “Hičhaiking: ar autostopu pa ASV un Eiropu”, kas tiek pārdota joprojām. Valērijam ir arī citas grāmatas.

Deviņdesmitajos gados Valērijs ar saviem audzēkņiem apbraukāja visu Eiropu gan ar vīzām, gan bez tām. Pēdējā desmitgadē Valērijs un viņa sekotāji aizraujas ar Āzijas un citām valstīm. V. Šanins apbrauca apkārt pasaulei (izmantojot ne tikai autostopu, bet arī citu transportu) un ir izdevis vairākus ceļvežus. Šaninu un viņa sekotājus var atpazīt pēc pacelta īkšķa, ko tie izmanto stopējot. Sīkāk – www.msha-club.ru
Autostopā ir arī t. s. hipiju novirziens. Simtiem un tūkstošiem matainu cilvēku laika gaitā, pārvietojoties pa ceļiem, ir uzkrājuši gana iespaidīgu autostopa pieredzi. Diemžēl viņu pieredze nav sistematizēta un tamdēļ citi to nevar izmantot. Tamdēļ arī ir radusies šī grāmata - ar mērķi apkopot un sistematizēt brīvo ceļotāju pieredzi. 

1995. gadā Maskavā radās vēl viena autostopa skola – Brīvo Ceļojumu Akadēmija (BCA) (Академия Вольных Путешествий. АВП). To dibināja šīs grāmatas autors. BCA mērķis – lielu autostopa braucienu organizēšana, brīvo ceļojumu popularizēšana, kā arī ceļojumu informācijas meklēšana, izvērtēšana un izplatīšana. Daudzi BCA biedri paši raksta grāmatas – vienu no tām jūs patlaban turat rokās.

13 gadu laikā mēs esam organizējuši 20 lielas ekspedīcijas un daudzus citus braucienus un pārgājienus. BCA biedri ir bijuši visos Krievijas un NVS reģionos un vairāk kā simts citās valstīs. Mēs pirmie tēvijas vēsturē ar autostopu sasniedzām Irānu, Pakistānu, Indiju, ceļojām pa daudzām Āfrikas valstīm – no Ēģiptes un Sudānas līdz Namībijai un Angolai... Interesenti informāciju par ceļojumiem var izlasīt daudzajās A. Krotova grāmatās, internetā – www.avp.travel.ru, http://a-krotov.livejournal.com  vai uzzināt kārtējā lekcijā, salidojumā, pārgājienā vai pasākumā. 

Periodiski notiek BCA pasākumi, kuros mēs stāstām par veiktajiem braucieniem un plānojam nākamos. Pasākumos var piedalīties ikviens interesents. Interesēties pa telefonu (+7-495) 457-89-49, (+7-903) 500-98-50, Antons.

Eksistē arī daudzi citi autostopa klubi vairākās Krievijas un NVS valstīs, bet to uzskaitīšana aizņemtu vairākas lappuses un novērstu jūs no galvenās šis grāmatas tēmas. 

Arī jūs pats, ja vēlaties, varat dibināt šādu klubu. Lai to izdarītu, nav nepieciešamas telpas, sponsori u.t.t. Nepieciešams tikai viens – jūsu vēlme darīt to nopietni.
Maršruta izvēle

Ceļojot ar autostopu jau iepriekš vēlams izstrādāt maršrutu - ne tikai - pa kādām pilsētām, bet arī - pa kādiem ceļiem tas vedīs. Ne vienmēr īsākais ceļš ir arī ātrākais! Automašīnu daudzums, to ātrums, kustības raksturs, ceļa seguma kvalitāte uz dažādiem ceļiem ir atšķirīga. Pa dažiem ceļiem autostops ir ērts, uz citiem – neprognozējams, bet citi, autoceļu kartē norādītie, ir aizauguši nezālēm un kustība pa tiem nenotiek. 

Izvēloties jaunu, jums nezināmu maršrutu, var vadīties pēc diviem principiem: 

Autoceļu klasifikācija.

Krievijā un bijušajās PSRS valstīs tie tiek klasificēti pēc to nozīmes. Ikvienam ceļam ir savs apzīmējums, kurš sastāv no burta (tie var būt M, A, P, N) un skaitļa, piemēram: M60, P148. 

M
 – “Valstiskas nozīmes maģistrālie ceļi” (piemēram, M 5: Maskava – Čeļjabinska). Šie ceļi savieno lielās pilsētas, vienmēr ir asfaltēti, ar lielu mašīnu plūsmu, pa tiem pārvietojas daudz tālbraucēju. Autostops uz šiem ceļiem ir iespējams.

A – sliktāki ceļi (piemēram, A114: Pēterburga – Vologda) Automašīnu mazāk, un arī braukt šeit grūtāk.

P – reģionālie ceļi. Realitātē tie var būt vairāk vai mazāk sakārtoti, arī bez asfalta seguma, vai pat ziemas ceļi, kur ne vienmēr iespējams stopēt. 

N – vietējas nozīmes ceļi. Ceļš, kurš autoceļu atlasā atzīmēts, kā “vietējais”, var būt labāks par dažu valstiskas nozīmes ceļu, bet realitātē tāda var nebūt vispār. Labāk savu maršrutu pa šiem ceļiem neplānot. 

Virziens. 

Autostopa ātrums un panākumi ir atkarīgi arī no tā virziena. Lielākā mašīnu plūsma, labākais ceļu segums un lielākie panākumi autostopā ir uz šosejām, kas ved uz Maskavu (no Maskavas): šī “vilkme” uz Maskavu ir jūtama pat 2000 km attālumā. Ērti ir braukt uz Pēterburgu (no Pēterburgas) vai uz jebkuru citu lielpilsētu, teiksim, Čeļjabinsku; lielas pilsētas “pievelk sev” automašīnas vairāku simtu kilometru attālumā. Parasti apgabalu, rajonu centri “pievelk sev” automašīnas no visa apgabala, rajona. Pie apgabalu robežām satiksme ir mazāka kā apgabala (rajona) centros. 

Lielpilsētas un jebkura pilsēta ir līdzīgas magnētam, kas pievelk sev automašīnas no visas apkaimes. Jo lielāks magnēts un jo tālāk no tā citi magnēti, jo lielāks tā darbības rādiuss. Virzīšanās “pa spēka līnijām” ved pie lielākiem panākumiem, nekā pretēji tām. Starp diviem magnētiem (uz apgabalu, rajonu robežām), kur mašīnu vismazāk, stopētājam vairāk nākas nīkt, bet, ja aizbrauc, tad, visticamāk, tālu. 

Katram cilvēkam būtu lietderīgi iegūt autoceļu karti, taču, atcerieties, ka karti, kā jebkuru viedu grāmatu, nevajag uztvert burtiski, un par jūsu iestrēgšanu uz ceļa kartogrāfijas izdevniecības atbildību neuzņemas!

Izvēloties maršrutu citās valstīs atcerieties, ka šķērsot valstu robežas drīkst tikai oficiāli atzītos robežpārejas punktos. Ne visi robežpārejas punkti ir pieejami trešās (citas) valsts iedzīvotājam. Ja esat no citas valsts, tad šādās vietās jūs izsēdinās no automašīnas un liks doties uz citu robežpārejas punktu, tādu, kuru var šķērsot ārzemnieki. Starp dažām Āzijas un Āfrikas valstīm robežpāreju nav vispār, jo valdības ir vienkārši sastrīdējušās. 

Dažkārt robeža ir slēgta naktī, dažkārt - arī brīvdienās; atbrauci piektdien sešos vakarā – nu, gaidi divarpus diennaktis!

Pie daudzām robežām, it īpaši Āzijā, ir izplatīts taksisms t.i. vešana par naudu.

Ja plānojat starptautisku ceļojumu, tad par šādām detaļām uzziniet iepriekš, izlasiet manas grāmatas – ceļvežus: Вольная Азия, Вольная Африка.

Pozīcija uz ceļa

Termins pozīcija ir viens no būtiskākajiem autostopā. Jūsu panākumi lielā mērā ir atkarīgi no tā, kā jūs protat atrast pozīciju – ērtu vietu balsošanai. Labā pozīcijā autovadītājam ir viegli un ērti apstāties, un jūs ātri aizbrauksiet; savukārt sliktā pozīcijā nostāvēsiet vairākas stundas, palaidīsiet garām simtiem mašīnu un nevienu neapstādināsiet. 

Laba pozīcija negadās bieži, un dažkārt tās dēļ ir vērts noiet pat vairākus km ar kājām, toties tad no turienes var ātri aizbraukt. Tās dēļ ir vērts no mašīnas izkāpt 10-20 km ātrāk, toties pēc tam ātri noķert mašīnu, kas aizvedīs 100-200 km tālāk. 

Sliktākās vietas balsošanai ir - uz tilta, tunelī, uz estakādes, zīmes “Apstāties aizliegts” darbības zonā, straujā nobraucienā vai kāpumā, iebraucot apdzīvotā vietā. Stopējot šādās vietās, jūs automātiski samazināt to mašīnu skaitu, kas jums apstāsies. Tāpat netiek rekomendēts stopēt autobusu pieturvietās: jūs var noturēt par pasažieri, kas gaida autobusu. 

Vietās, kur ceļš ir šaurs un transporta plūsma liela, nevajadzētu balsot, varat izraisīt ceļu satiksmes negadījumu. Tādos gadījumos meklējiet vietu, kur ceļš paplašinās, šinī gadījumā lai tā būtu pat autobusa pieturvieta!

Tagad atradīsim labās pozīcijas. Uz ceļa var atrast vietas, pirms kurām autovadītājs kļūst īpaši uzmanīgs un samazina ātrumu. Tās ir: ceļu policijas posteņi, robežpārejas punkti, krustojumi, dzelzceļa pārbrauktuves, lieli ceļas seguma defekti, luksofori un tml.

Atrast šādas vietas ir ļoti svarīgi. Pozīcija pirms tādām vietām ir neveiksmīga - autovadītāja uzmanība ir vērsta uz gaidāmajām nepatikšanām, nevis autostopētāju, piemēram, pirms ceļu policijas posteņa vai pirms robežkontroles neapstāsies praktiski neviens. Nav ieteicams balsot vietā, aiz kuras ceļš sadalās divos vai vairākos dažādos virzienos, jo nebūs skaidrs, uz kurieni jūs dodaties. 

Aiz tādiem punktiem iespēja apstādināt automašīnu krasi palielinās, tamdēļ ieteicams izvēlēties pozīciju 20-30 metrus pēc šādas vietas. Tālāk neejiet, bet izmēģiniet autostopa veiksmi šeit. Ja šādas ceļa īpatnības ir vairākas – izvēlieties vietu aiz pēdējās. Ja ceļš ir kalnains, izvēlieties vietu uz kāda no kalniem (jūs redzēs jau pa gabalu, un arī auto ātrums būs minimāls). Starp kalniem - ielejā - vai pirms kāpuma stāvēt nevajag. 

Valstīs ar kreisās puses kustību balsojam ar kreiso roku!
Balsošanas tehnika

Balsošana – tā ir savstarpēja žestu apmaiņa starp autostopētāju un autovadītāju. Iesākumā nepieciešams izdalīt (kaut vai tikai pašam priekš sevis) no automašīnu plūsmas tieši to auto, ar kuras vadītāju jūs “sarunāsieties”. Skatīties vajag vadītājam tieši acīs (nevis uz saviem zābakiem vai kabatas lakatu).

Ir vairāki varianti, kā pacelt roku: 1) roka izstiepta paralēli ceļam, savilkta dūrē ar paceltu īkšķi – žests īpaši izplatīts R-Eiropā; 2) roka saliekta elkonī, pirksti vertikāli pacelti augšā – šis žests izsauc asociācijas ar to, kā sasveicinās “fūru” šoferi; 3) roka vienkārši ir pacelta paralēli ceļam, kā barjera.
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1) lūdzējs; 2) ceļotājs; 
3) žests, ko izmanto Rietumos.

Būtība nav tajā. Žestam noteikti jābūt enerģiskam un vērstam uz kādu noteiktu šoferi. Žestam ir jāapstādina, nevis jāatgādina par pacelto roku (“D-o-odiet, ma-a-an, ēē-āā, nabadziņam, mašīnu!”) 

Balsojiet, kā jums tīk, bet nestāviet pagriezušies pret autovadītāju ar muguru vai sāniem. Tāpat nedrīkst balsot ar domu: “Šī jau nu neapstāsies, bet katram gadījumam roku pacelšu ...” Neizkliedējiet uzmanību, bet paceliet roku ar pārliecību par panākumiem. Ja nav pārliecības par panākumiem – labāk palaist kādu mašīnu garām un apēst konfekti. 

Katrā gadījumā jāizvairās no “staba efekta” - stopētājs nekustīgi stāv ar paceltu roku, nekādā veidā neatšķiroties no pārējās ainavas (arī roka nogurs). 

Ja vadītājs negrib apstāties, tad, bieži vien, viņš cenšas “attaisnoties” jums par savu rīcību. Piemēram, pārvelk ar roku pār kaklu (pārpildīts, vietu nav), norādīt pa labi vai pa kreisi (drīz nogriežos), un ar citiem žestiem parāda, ka viņš, lūk, būtu priecīgs paņemt, bet diemžēl nevar. Ja autovadītājs neko neparāda, tas nozīmē, ka stopētājs kaut ko dara nepareizi. 

Autostopētājs var mēģināt pārliecināt vadītāju: ja nav vietu - parādīt “saspiešanās” žestu; ja autovadītājs “pagriežas”, var parādīt ar pirkstu tajā pašā virzienā un pamāt ar galvu (lai aizved kaut līdz pagriezienam, ja šeit ir slikta pozīcija); un otrādi, ar pirkstu parādīt, ka brauc tālu. Ja ir redzama automašīnas numura zīme, kas norāda uz rajonu vai citu nepieciešamo apdzīvotu vietu, norādīt uz to; ja redzams tukša kravas kaste - norādīt uz to, un vispār, tajās 5-7 sekundēs, kamēr norit “saruna” ar vadītāju, uzvedieties aktīvi. Ja mašīna tomēr neapstājās, nevajag noskumt, bet palikt uz vietas un lūkoties pēc nākamās. Iesākumā jums var apstāties tikai 30 - tā vai 50 – tā automašīna, bet tas nenozīmē, ka “mašīnas neapstājas”, bet gan tikai to, ka jūs vēl neesat pietiekoši trenējies tās apstādināt. 

Balsot ejot, ja brauc mašīnas, nevajadzētu, jo ejot seja ir vērsta uz priekšu, mašīnas brauc no aizmugures, bet balsot ar pagrieztu muguru nav ērti. Visu laiku nāksies pagriezties. Ja iet, tad iet, ja stāv, tad stāv (stopē), bet darīt to reizē ir bezpalīdzīgi. Parasti līdz galapunktam aiziet ar kājām būs grūti, jūtama ieguvuma nebūs tik un tā.

Ja mašīnu ir ļoti daudz, teiksim, 3 – 4 mašīnas minūtē, ātri izvēlieties daudzmaz piemērotu vietu, un nenovēršoties sāciet balsot. Ja mašīnu ir maz, teiksim viena 5 minūtēs, izvēlieties vietu rūpīgāk un iesakņojieties tur. Bet, ja mašīnu ir pavisam maz, 3 – 4 dienā, un tālāk pa ceļam ir sagaidāms krustojums vai apdzīvota vieta, kur satiksme var palielināties, tad, protams, ir vērts iet ar kājām, ieklausoties, vai no mugurpuses netuvojas automašīna. 

Plakāti. Var stopēt izmantojot plakātus, uz kura norādīts nepieciešamās apdzīvotās vietas nosaukums. Taču, izmantojot plakātu, nevajag piemirst, ka: 1) plakāts nevar aizvietot labu pozīciju – ja ir liels ātrums, to tāpat nepamanīs, 2) vicinot plakātu ar ļoti tālas apdzīvotas vietas nosaukumu, jūs “atstumjat” automašīnas, kas tik tālu nebrauc, bet tik un tā var būt noderīgas. 

    Cik ilgi parasti nākas gaidīt mašīnu?

Universālas atbildes nav. Gaidīšanas laiks ir atkarīgas no jūsu pieredzes un ekipējuma, no pozīcijas kvalitātes un mašīnu plūsmas intensitātes, no diennakts un gada laika, no valsts un reģiona, no tā, vai jūs balsojat vienatnē vai pārī ar kādu, cik daudz citu stopotāju tobrīd dodas tajā pašā virzienā... un - no veiksmes. Gadās, ka pat pieredzējuši stopotāji gaida 2 – 3 stundas labā pozīcijā; gadās, ka no sliktas vietas iesācējs aizbrauc ātri vien. Orientējieties nevis uz gaidīšanas laiku, bet gan uz vidējo ātrumu. Tas stabili ir aptuveni 500- 600 km katrās 10 stundās dienas laikā, pa asfaltētiem galvenajiem ceļiem Krievijā.

Uzvedība automašīnā.

Apstādināt mašīnu ir tikai puse no lietas; ar to vajag arī aizbraukt, jā, un arī vadītājam jāpaliek apmierinātam. Tātad, pieskrienam pie durvīm, sākas saruna ar autovadītāju. Daudzus iesācējus interesē: ko teikt? Lūk, viens no jautājuma variantiem: 

-Sveicināti, vai var kopā ar jums pabraukt uz priekšu?

Parasti seko atbilde “sēdies” vai “uz kurieni?” Es, visbiežāk, nosaucu savu galapunktu: “es, vispār, uz Maskavu, - bet, nu, tik, cik ar jums ir pa ceļam”. Tālais ceļa galapunkts uzreiz izsauc vadītāja interesi un var kļūt par tematu nākamajai sarunai. Var teikt arī tā: Sveicināti, vai var ar jums kaut nedaudz pabraukt Maskavas virzienā?” – “Maskavas? - brīnās vadītājs, - es tikai līdz Tuimazai”, - mēs piekrītam, un sākas saruna: “Uz Maskavu?” un tā tālāk.

Ja es zinu, ka pirms pilsētas N. ir nākamā labā pozīcija, es varu jautāt tā: 

- Sveicināti, vai var ar jums līdz pilsētai N.? 

Kaukāzā, Vidusāzijā, daudzās citās tālās valstīs un it visur, kur jūs baidāties, ka vadītājs varētu būt taksists, sakiet, piemēram, tā: 

-Sveicināti, Vai pavedīsiet tik, cik jums pa ceļam. Samaksāt gan nevaru!

Vai, vispirms uzzinot, uz kurieni dodas: 

Vai var ar jums? Bez naudas! 

Uz ko vadītājs atbildēs: “Kāda nauda, dārgais, braucam!” un jūs gūsiet panākumus. 

Var jautāt arī tā:

Sveicināti! Paņemiet stopotāju pilsētas N. virzienā!

Bet, kas tas tāds “autostopotājs” ir? – jautās vadītājs. Jūs viņam to pastāstīsit un gūsiet panākumus. 

Daudzus interesē jautājums: par ko vēl runāt ar šoferi? 

Šeit vajadzētu izvairīties no galējībām. Kāds stopotājs nepārtraukti pļāpā, stāsta notikumus un anekdotes; cits, tieši pretēji, klusē. Taču visgudrākais būs tas, kurš liks runāt pašam vadītājam. Pats gudrinieks, tādejādi iegūs informāciju, uzdos jautājumus, bet pārsvarā runās šoferis, priecājoties, kādu interesantu sarunu biedru saticis jūsu personā. 

Sarunu temati var būt dažādi. Pajautājiet, kur viņš brauc, iztaujājiet par šo pilsētu. Kas šinī pilsētā ir interesants? Cik veca tā ir? Kā tur cilvēki dzīvo? Kādas cenas? Cik ilgi līdz turienei jābrauc? Ja vadītājs ir tālbraucējs, pajautājiet viņam, vai ir gadījies pabūt jūs interesējošās vietās? Vai sen jau strādā par šoferi? Pajautājiet, kur strādājis iepriekš, kamdēļ tur vairs nestrādā? Ja šoferis “dzen” mašīnu no Rietumiem, pajautājiet, kā dzīvo tur. Atgādiniet viņam, ka pie mums ir labāk. Ja mašīna ir jauna un moderna, pajautājiet par tās īpašībām. Pajautājiet, vai bieži piesienas ceļu policisti.

Šoferi bieži vien ir zinoši par ceļu stāvokli, par tranzīta ceļiem un bieži vien arī par vietējiem apskates objektiem. Nepalaidiet garām iespēju no šofera izvilināt šo informāciju. Jūs uzzināsiet daudz vairāk nekā visiem stāstot vienus un to pašus savus notikumus. Un, ja šoferis ieinteresēsies arī par jums, tad abi paliksiet ar sarunu apmierināti.

Naktī parasti stopotājus ņem, lai ar interesantām sarunām atgaiņātu miegu. Naktī gulēt braucošā automašīnā ir kategoriski aizliegts. 

Iesācējus uztrauc jautājums par to, kā atmaksāt par braucienu. Tomēr ir viegli pārliecināties, ka lielākā daļa autovadītāju Krievijā, daudzās bijušajās PSRS valstīs neprasa nekādu samaksu. Turklāt pat “taksisti” uzreiz jautā: “Cik maksāsi?” Ja iesēžoties automašīnā, vadītājs nav brīdinājis par samaksu, tad turpmāk šis jautājums vairs netiek apspriests. 

Ja jūs automašīnā esiet ieguvis labus kontaktus ar vadītāju, tad par ceļa apmaksu neviens pat neatcerēsies. Vēl vairāk, daudzi vadītāji cenšas pabarot ceļotāju un iedot naudu ceļam vai ēdienam. 

No otras puses, autostopētājam pašam jārūpējas par šoferi. Ja jums ir ēdiens, ūdens vai košļene – noteikti piedāvājiet. Kaut arī vadītājs, kā likums, atteiksies, vajag izmantot izdevību viņam pateikties. Uzdāviniet viņam grāmatu “Brīvo ceļojumu rokasgrāmata”. 

Ja nu pēkšņi, jūs esiet iedraudzējies ar vadītāju, viņš jūs ir vedis, un, jau kājot ārā no mašīnas, jūs negaidīti izdzirdiet: 

Bet benzīnam???

Vai tā maz gadās? Krievijā – ļoti reti. Man ir bijuši tikai daži tādi gadījumi. Tā ir autostopētāja neprofesionalitāte - nemācēja vai noslinkoja izskaidrot savu būtību. Ja man ir nauda, tad varu arī noziedot daļu no tās. Daži cilvēki līdzīgos gadījumos melo, ka naudas nav vispār. Bet, ja jūs iepriekš autovadītāju neesat pabrīdinājis, un nauda jums ir, ekonomēt būtu muļķīgi. Ekonomēt naudu – tas pats, kas ekonomēt gaisu. Ja naudas jums patiešām nav, tad tā arī sakiet. 

Vispār, ja šoferis, kurš jūs ir vedis, jautā: “Bet nauda???” – tas nenozīmē, ka viņš ir slikts cilvēks, bet gan to, ka pats braucējs ir muļķis. Daudzās tālās Āzijas un Āfrikas valstīs vienmēr, pirms iesēšanās automašīnā, šoferi vajag brīdināt, iepriekš vietējā valodā iemācoties: “Naudas nav!”, jo daudzās vietās samaksa par braucienu ir pašsaprotama un tiek gaidīta, turklāt vieglās un kravas automašīnas ir vienīgais sabiedriskais transports. 

Reiz Zambijā inkasācijas mašīnas vadītājs pēc brauciena paprasīja naudu. Taču, kad mēs viņam atteicām, viņš īpaši nenoskuma un devās citur piepildīt savu mašīnu,.

Ceļojuma gaitā jūs iemācīsieties, kādas ir autovadītāju intereses jau pēc viņa un viņa mašīnas ārējā izskata. Ja auto ir ļoti lepns, dārgs, vadītājs interesējas par autostopu, sarunājas un pabaro jūs vai ja tā ir liela kravas automašīna, vedot dārgu, vienveidīgu kravu, un vadītājs paņēmis jūs, neapstājas citiem – skaidra lieta, vadītājs ved jūs nevis naudas, bet gan “intereses” dēļ. Ja mašīna ir veca un aplupusi, šoferis ir kluss, ieturas atsevišķi no jums un ņem visus balsotājus, ved tos un ņem naudu no tiem, vai tā ir noplukusi kravas mašīna vai autobuss, kas ved dažādas preces un kaudzi ļaužu, un jūs esiet piemirsis pabrīdināt par naudas neesamību – ātri izdariet to, pirms nav situsi samaksas stunda!

Visi iepriekš minēti padomi ir derīgi, ja jūs pats esat autostopētājs. Bet, ja jūs, lasītāj, esat nevis stopētājs, bet gan šoferis – pieņemiet tālāk minētos padomus. 

Pa vienam un pāros, jauni un ne tik ļoti, spilgtos un ne tik ļoti spilgtos kombinezonos; ļaudis, kas reizēm stāv uz autoceļiem ar lielām mugursomām un māj ar rokām – tie ir autostopētāji. Kā likums - viņi ir miermīlīgi un nekaitīgi. Ja jums ir brīva vieta mašīnā – paņemiet viņus. Naudu benzīnam viņi nesamaksās, taču jūs varēsiet īsināt laiku interesantās sarunās, uzzināt ko jaunu par ceļiem un pilsētām. Dažiem no viņiem līdzi ir dažādi audio ieraksti. Stopotāji jums palīdzēs neiemigt naktī un tādejādi izvairīties no dažāda veida avārijām. 

Daudzi autostopotāji, lai arī ir labi informēti par dažādiem ceļiem, to remontiem, pilsētām, ievērojamām vietām, tomēr iesākumā kautrējas to atklāt. Pajautājiet viņiem par to; uzziniet, vai ilgi viņi stāvēja uz ceļa, pirms jūs viņu “savācāt”; pajautājiet, ko par viņu ceļojumiem saka draugi un vecāki.

Viļņi

Atkarībā no diennakts stundām automašīnu skaits uz ceļiem stipri mainās. Lielākais skaits automašīnu no lielajām pilsētām izbrauc starp 7.00 un 9.30 no rīta. Šo parādību sauc – vilnis. Darba dienās vilnis ir daudz krasāk izteikts. Ir arī vakara vilnis – izbraucot no lielajām pilsētām no 18.00 līdz 19.30. 

Vilnis virzās pa ceļu ar aptuveno ātrumu 60 km/h. Braukt “pa vilni” ir ērti: daudz mašīnu, un tu nekur ilgi nestāvi. Optimālais izbraukšanas laiks no lielas pilsētas ir ap 7.00 no rīta. 

Tuvāk vakaram stopošana pasliktinās. Starp 1.00 un 5.00 naktī mašīnu ir ļoti maz, tā ka iet gulēt nav tā sliktākā ideja. 

Lielo pilsētu apkārtnē neliela kustība notiek visu nakti. Tajā pašā laikā uz mazajiem, klusajiem ceļiem mašīnu praktiski nav. Centieties klusos ceļa posmus izbraukt no rīta vai pa dienu.

Vasarā dienvidos (piemēram, Vidusāzijā, Indijā un citās siltajās zemēs) liels daudzums tālbraucēju tieši naktīs “izlien” uz autoceļiem. Tikmēr uz ziemas ceļiem tālajos Ziemeļos autovadītāji izvēlas braukt naktīs, lai sniegs nežilbinātu acis. Par šiem apstākļiem uzziniet iepriekš, lai nepalaistu garām savas mašīnas.

Autostops naktī

Pārvietošanās ar stopiem naktī piemīt savas nianses. Pirmkārt, mašīnu straume naktī parasti samazinās, autovadītāji liekas uz auss, tādā veidā liekot saprast, ka arī mums ir laiks iet gulēt. Īpaši uz mazajiem lauku ceļiem kustība var vispār izbeigties.

Otrkārt, stopētājs, kas visu mūžu braucis tikai pa dienu, būs pārsteigts, ka naktī, tumšā vietā mašīnas „neapstājas”. Viss ir ļoti vienkārši – šoferi naksnīgajā ceļā vienkārši nepaspēj noreaģēt, ieraudzījis cilvēku. Mesties zem nakts mašīnu riteņiem ar domu, ka tādā veidā jūs „varēs labāk ieraudzīt”, ir kaitīgi un bīstami.

Profesionāļi labi brauc arī naktī, izmantojot spilgtus, gaismu atstarojošus kombinezonus, atstarotājus un pieres lukturīšus. Cilvēks spilgtā kombinezonā, mirkšķinot ar sarkanu lukturīti, pievērš autovadītāja uzmanību jau vairākus simtus metru attālumā, atrazdamies pat neapgaismotā pozīcijā. Daži gudrinieki naktī aptur 90% mašīnu. Vispār cilvēks, kas ieģērbies zīmīgajā kombinezonā, naktī uz ielas izraisa milzums daudz asociāciju (GREANPEACE? Radiācijas kontrole? Menti? Kosmonauti?”), kas ļoti palīdz stopotājam. Ja esat divi un vienādā formā, jo labāk. 

Neraugoties uz to, ka braukt kombinezonos ir ļoti efektīvi, lielākā daļa vienkāršo cilvēku kā dienā, tā arī naktī tomēr izvēlas braukt bez tiem. Tādā gadījumā, lai virzītos uz priekšu arī naktī, būtu vēlams apģērbties gaišākās krāsas drēbēs, pielīmēt sev gaismu atstarojošās svītriņas, ņemt līdzi lukturīti vai vismaz atstarotāju, ievērot piesardzību un balsot pēc iespējas apgaismotākās vietās. Labāk izkāpt no mašīnas 40 km ātrāk un nostāties zem laternas, nekā nobraukt papildus 40 km, bet pēc tam visu nakti nonīkt kaut kādos tumšos laukos.

Ja esat nonācis neapdzīvotā vietā un jau sāk krēslot, jūs varat palikt šajā vietā visu nakti. Taču var arī rīkoties divējādi: 1) pārnakšņot; 2) stopēt mašīnas, kas brauc abos virzienos, lai nokļūtu vismaz līdz tuvākajai apgaismotajai pozīcijai (uz priekšu vai atpakaļ - nav svarīgi), kur arī sagaidīt nākamo mašīnu.

Naktī vadītāji uzņem savā mašīnā, rēķinoties ar to, ka jūs ar savām sarunām aizdzīsiet viņu miegu. Snauduļot mašīnā naktī ir bīstami un kaitīgi, jo arī vadītājs var aizmigt, un jūs nokļūsiet avārijā! Neguliet mašīnās! Paņemiet košļeni, riekstus, konfektes, ko ēdamu – pacienājiet arī autovadītāju – un aizdzeniet miegu! Atveriet logu, lai miegu izpūš no salona. Novelciet lieko džemperi vai jaku – silts apģērbs iemidzina. Aizdzeniet miegu!

Ja esat divatā, tad varat braukt visu diennakti un gulēt uz maiņām. Vienojieties, kurš būs “vadītājs,” tas, lai apsēžas blakus šoferim un uztur sarunu. Otrs tikmēr var snaust. Nākamajā mašīnā mainieties vietām.

Ja šoferis sāk “atslēgties” un arī jūs pats zaudējat kontroli pār situāciju – pierunājiet autovadītāju apstāties un pagulēt. Labāk aizbraukt 2 stundas vēlāk, nekā palikt grāvī un neaizbraukt vispār.

Gatavība un māka braukt naktī ir pilnīgi nepieciešama ziemā Ziemeļos (kur dienas gaisma ir ļoti īsu laiku), kā arī vasarā Dienvidos, kur daudz mašīnu brauc tieši pa naktīm, lai izvairītos no dienas svelmes.

Autostops ziemā

Braukt ar stopiem ziemā ir nesalīdzināmi grūtāk nekā vasarā. Divu stundu gaidīšana uz trases -20 C un nelielā vējā nosaldēs jebkuru cilvēku, ja viņam nav silta ziemas ekipējuma. Ilgstoša mašīnas gaidīšana -30 C jūsu organismu var novērst pie letāla iznākuma. Tāpēc ziemā iziet uz trases bez silta apģērba ir aizliegts!

Bez tam ziemā sniega kupenu dēļ brauktuve sašaurinās, tāpēc lielākoties uz ceļiem divām mašīnām izmainīties savā starpā ir ļoti grūti.

Palielinās bremzēšanas ceļš (īpaši atkalas laikā). Balsojot izvairieties no atrašanās uz braucamās daļas, jo jūs ne tikai riskējat pats pakļūt zem mašīnas, bet arī izraisīt avārijas situāciju brīdī, kad autovadītājs jūs mēģina apdzīt. Izvairieties stopēt mašīnu, aiz kuras nopakaļ brauc vēl cita mašīna.

Dažas balsošanas pozīcijas, kas varētu būt veiksmīgas vasarā, ziemā var izrādīties bīstamas, jo autovadītāji vai nu nevar nobremzēt, vai arī baidās, ka pēc tam nevarēs mašīnu piestartēt. Dariet visu, lai vadītājam būtu vairāk vietas bremzēšanai. Pašam stopētājam vajadzētu būt redzamam jau iztālēm, nevis pēkšņi un negaidīti parādīties aiz pagrieziena.

Ziemā dienas gaišais laiks ir īss, un attiecīgi arī mašīnas (un stopotāju) ātrums ievērojami samazinās. Tāpēc, ja vasarā, izbraucot no Maskavas, jūs viegli sasniedzat Pēterburgu, Minsku, Voroņežu vai Penzu pa dienas gaišumu, rēķinieties, ka ziemā nāksies startēt vēl krēslas stundā, tomēr arī galā nokļūsiet jau tumsā. Tātad, dodoties tālā ceļā, gatavojieties kā uz stopošanu naktī un, ja vien jums ir, ņemiet līdzi lukturi, atstarotājus un tamlīdzīgi. No pilsētas startējiet pēc iespējas agrāk.

Apģērbieties ļoti silti. Taču, ja arī esat uzvilcis visu iespējamo, kamēr sals jūs nav pārņēmis savā varā, neaizmirstiet veikt fiziskos vingrinājumus. Neņemiet līdzi un arī nelietojiet alkoholiskos preparātus. Stāvot uz ziemas ceļa, noteikti zem kājām palieciet koku zarus, nūjas. 

Ziemeļos ziemā bez nakts ekipējuma vispār neiztikt – tur mēdz būt polārā nakts, kad saule diennakts laikā nemaz neparādās virs zemes, un, ja arī parādās, tad ļoti īslaicīgi. Mēdz būt arī tādas sniega kupenas, ka mašīnu satiksme tiek pārtraukta uz vairākām diennaktīm.

Vispārīgi runājot, stopošanas iespējas mūsu valstī (Krievijā) ziemā nesamazinās, bet gan pieaug. Tas ir saistīts ar to, ka daudzi ceļi, kas nav piemēroti satiksmei vasarā, kļūst izbraucami ziemā. Tie ir tā saucamie ziemas ceļi. Daudzi ziemas ceļi ved pa purviem vai aizsalušu upju ledu. Pa ziemas ceļu ar mašīnu var nokļūt, piemēram, Čukotkā – to izmantoja A. Vorovs ar biedriem, veicot ceļojumu apkārt zemeslodei (divos mēnešos ar autostopu viņi pieveica ceļu no Pēterburgas līdz pat Egvekinotai!).

Starp citu, tādi tālie ceļojumi ir saistīti ar ekstremālu aukstumu un ilgām mašīnu gaidīšanām (pat līdz vairākām diennaktīm). Minimālā gaisa temperatūra, kam ir pakļauti stopētāji uz Ziemeļu-Austrumu ziemas trasēm, var nokrist pat līdz -55 0C...-62 0C. 

Pilsētu apbraukšana

Apdzīvotie punkti – viena no galvenajām grūtībām, ar kurām nākas saskarties stopētājam. Apdzīvotās vietas un īpaši pilsētas, neraugoties uz visām savām lietderīgajām īpašībām (var paēst, nomazgāties un tml.), stipri samazina jūsu kustības ātrumu.

Tuvojoties pilsētai, kurā tevi gatavojas izsēdināt no automašīnas, ļoti svarīgi ir jau savlaicīgi no vadītāja iegūt informāciju par pilsētu.

Pilsētas var iedalīt divās kategorijās: tās, kurām ir apvedceļi, un tās, kurām apvedceļa nav (tranzīta pilsētas). Lielās maģistrāles parasti ved apkārt lielajām pilsētām. Tas ir ērti, jo apvedceļi stopošanai parasti ir labāki nekā pati pilsēta. Tāpēc, ja vien apvedceļi eksistē un jums attiecīgajā vietā nav nekādu darīšanu, labāk pilsētā nemaz neiebraukt. Tā, piemēram, virzoties no Maskavas uz Pēterburgu (vai otrādi), no Tveras uz Novgorodu ir apvedceļi, un tāpēc var braukt tikai pa tiem. Ja kādā no tādām pilsētām mašīna brauc uz centru, tad labāk kāpiet ārā pagriezienā vai krustojumā un dodieties uz/pa apvedceļu.

Taču daudzām mazpilsētām, ciematiem un ciemiem nav apvedceļu. Arī, ja pilsēta ir uzcelta lielas upes krastā, var gadīties, ka pāri upei ved tikai viens tilts un nav apvedceļa, pat ja pilsēta ir liela. Tādā gadījumā attiecīgo ceļa posmu nākas pievārēt ar pilsētas transportu, kājām vai atkal ar balsošanu. Starp citu, naktīs tāda veida „tranzīta” pilsētas bieži vien ir vieglāk izbraukt nekā dienā.

Ir labi jau savlaicīgi nodrošināties ar pilsētas karti vai arī uzzināt ceļu, kā to izbraukt. Ja kartes nav, neuztraucieties, ar mēli mutē tiksiet vēl tālāk. Braukšanai pilsētas transportā nav vajadzīga liela gudrība, vien jārēķinās, ka pilsētas transporta reālais ātrums ir 10-15 km/h; kustēšanās ar kājām ir vēl vienkāršāka, taču diez vai ātrāka. Ērta un ātra lieta ir metro, taču tas nebūt nav visur. Galu galā, virzoties pa pilsētu, analogi trasei, izmantojot nobalsotās mašīnas, jūs vidēji nobrauksiet 20-25 km vienā stundā. Tāpēc šī metode visumā ir efektīva.

Pēterburgas iedzīvotājs ar pseidonīmu mcHammer reiz uzrakstīja traktātu ”Autostops pilsētā. Kas tas ir?” Sarīkojot vairākas autostopa sacensības Pēterburgā un Maskavā, viņš pierādīja, ka sitīstops (pilsētas autostops) ir iespējams. Pēc personīgās pieredzes varu apliecināt - tas darbojas! Un ne tikai Krievijā, bet arī citās lielajās pasaules pilsētā, pat tik “taksistiskās” kā Stambula, Kaira, Damaska un Adis-Abeba. Ieteicams pirms tam iegūt pilsētas plānu vai vismaz priekšstatu par galvenajām pilsētas ielām.

Visās lielajās pilsētās ir taksisti, tamdēļ apstādinot mašīnu uzreiz brīdiniet! 

Naktīs braukt ir vieglāk, turklāt mašīnu pilsētās ir daudz, tāpēc, izvēloties ērtu pozīciju, varat sagaidīt veiksmi un ātri aizbraukt! 
Ātruma aprēķināšana

Autostopētāja kustības ātrums (vasarā, dienā, uz galvenajiem Krievijas Eiropas daļas ceļiem) – 55 km/h; ziemā – 45 km/h. Vasarā dienas gaišajā laikā reāli ir iespējams nobraukt 800 km. Ziemas kailsalā, objektīvu iemeslu dēļ, ātrums samazināsies atbilstoši ātruma samazinājumam vispār.

Dienā laba autostopētāja un ne pārāk laba autostopētāja ātrums būs līdzīgs. Naktī labs stopētājs var rēķināties ar 50 km/h (vasarā), 40 km/h (ziemā). Ne pārāk labs stopētājs turpretī naktī pārvietojas bez aprēķina, tikai atkarībā no veiksmes. Tomēr kvalificētiem ātrbraucējiem uz maģistrālēm naktī veiksies ne sliktāk kā dienā. Lai gan mašīnu ir maz, viņu ātrums naktī ir lielāks.

Nabadzīgās Āzijas un Āfrikas valstīs ātrums būs 200-300 km dienā vai pat mazāks.

Stopēt var gan vienatnē, gan pārī. Tomēr jāņem vērā, ka stopētājs–vieninieks pārvietojas nedaudz ātrāk nekā nedalāms pāris, bet meitene pārvietojas nedaudz ātrāk nekā puisis.

Vadītājiem dažkārt mēdz būt iemesli, kādēļ viņi dažkārt ņem vientuļus stopētājus, bet pārus (pat ar meiteni) – ne. Pirmkārt, daudzās mašīnās, īpaši fūrēs, ir tikai viena brīva sēdvieta, un policija par neatļautu pasažieru pārvadāšanas pārkāpumu sodīs vadītāju, ne pasažieri. Otrkārt, daži vieglo mašīnu vadītāji uzmanās no degvielas pārtēriņa (it sevišķi, ja katram stopētājam ir smaga mugursoma). Un, treškārt, vadītāji, kas ieinteresēti komunicēt, dod priekšroku sarunai ar vienu cilvēku, nevis “tie divi savā starpā sarunāsies, bet es te būšu kā šoferis”. Šie trīs iemesli arī noved pie tā, ka vieninieki stopējot tiek uz priekšu ātrāk.

Visas dzimuma-ātruma atšķirības izlīdzinās līdz ar autostopa gudrības palielināšanos. Jūsu izskatam, sejas izteiksmei, apģērbam un žestikulācijai jāpārliecina vadītājs, ka jūs var un vajag aizvest. Daži puiši uzskata, ka ar meiteni viņus ņems labāk, nekā braucot vienatnē. Bet, izņemot meiteni, viņi vienkārši nezina, kā pārliecināt vadītāju piebremzēt. Taču, liekot lietā autostostopa gudrību, var izteikt lūgumu apstāties ne mazāk pārliecinoši.

Vai ar stopiem var pārvietoties trijatā?

Var, bet centrālajā Krievijā lielu daļu laika jūs nevis brauksiet, bet stāvēsiet, gaidīdami vadītāju – altruistu. Jūsu vidējais pārvietošanās ātrums kritīsies apmēram pusotru reizi. Labāk jau būtu šķirties.

Tomēr nomaļā apkaimē, kur autostops ir vienīgais iespējamais pārvietošanās veids, kur nav policijas posteņu un kravas mašīnu vadītāji atļauj braukt piekabē vai kravas kastē, kustība trijatā (un pat četratā) ir iespējama. Gandrīz visā Āfrikā un Āzijā galvenā autostopētāja dzīves daļa paiet kravas kastēs, kaut gan arī kabīnē cilvēku skaits it ne ar ko nav ierobežots – Dienvidu iedzīvotāji ir kompakti.

1998.g. pavasarī R.Kokorins, L.Krimskajs un V.Šarlajevs brauca pa Indiju kravas mašīnas “TATA” kabīnē ar diviem vadītājiem. Pēkšņi redz: uz ceļa stāv pūlis balsojošu ļaužu. Vadītāji nolēma paņemt viņus visus (bet ļaužu bija 16). Visi ietilpa kabīnē un brauca kopā vairāk nekā 100km: divdesmit viens(!) cilvēks vienlaicīgi vienas kravas mašīnas kabīnē.

2000.g. rudenī no Gedarefas (Sudānā) līdz Bahr-Darai (Etiopijā) mēs aizbraucām sešatā (!) nedēļas laikā, nomainot 17 mašīnas (no tām 8 vieglās). Bet slikto ceļu dēļ (bija lietus sezona) mums tas prasīja vairāk kā nedēļu, lai gan tur bija kilometri piecsimt.

Kādu ceļojumu var veikt, piemēram, mēneša laikā?

Kaut gan var dažas dienas pārvietoties diennakts režīmā (un nobraukt, piemēram, no Irkutskas līdz Maskavai 4-5 diennaktīs), lielos ceļojumos vidējais ātrums samazinās. Lai apskatītu tālas pilsētas, iepazītu vietējo dzīvi un normāli izgulētos, es nobraucu vien 8-10 tūkstošus kilometru mēnesī. Bet pusgada laikā Āfrikā mans stāžs palielinājās tikai par 30`000 km.

Ātrums, ar kādu atgriežas mājās, kā likums, ir lielāks kā dodoties virzienā prom no tām. Autostopētāji divu nedēļu laikā ir aizbraukuši no Senegālas līdz Pēterburgai, gan no Sudānas līdz Maskavai. 

Kustība pa nomaļiem ceļiem

Krievijas Eiropas daļas dzīvīgajos, asfaltētajos ceļos autostopa tehnikas pārvaldīšana ļauj pārvarēt lielus attālumus aprēķināmā laikā. Tas arī ir saprotams. Ja plūsmas blīvums būs 50 mašīnu stundā, jūs ātri aizbrauksiet jebkurā gadījumā un praktiski no jebkuras pozīcijas.

Bet ir Krievijā arī tādi ceļi, pa kuriem brauc 10-20 mašīnu dienā. Mēs braucām pa Kolimas lielceļu, kur arī trīs mašīnas dienā – veiksme, un vadītājs, kas nobrauc 300 kilometru dienā, – straujš ātrbraucējs. Dažos Krievijas un pasaules reģionos diennakts vai divu gaidīšana – normāla lieta. Te nu gan aizmirstiet par “eiropeiskiem” ātrumiem.

Taču, jo mazāk mašīnu un sliktāks ceļš, jo lielāks procents mašīnu, kas jums apstāsies; paaugstinās labvēlība un mašīnu ietilpība; varbūt parādīsies iespēja braukt kravas kastē; autostops kļūs par ļoti lēnu un mierīgu nodarbošanos, jūs varat pie ceļa uzkurt ugunskuru, gatavot ikdienas maltītes un nekur nesteigties, zinot, ka mašīna dzirdama iztālēm.

A.Vinokurovs un šīs grāmatas autors, esot ceļā uz Magadānu, aizbrauca ar stopiem no Handigas (Jakutijā) līdz Kadikčanai (Magadānas apgabalā) 700 km nedēļas laikā! Tās laikā mēs kustējāmies uz priekšu tikai pusotru diennakti, bet pārējo laiku mēs pavadījām dīkstāvē, gaidot mašīnas vai nakšņojot ar vadītājiem. Attaisno mūs vien tas, ka reisa satiksmes pa Kolimas ceļu nav un nobraukt to ātrāk NEKĀDI nebija iespējams.

1999.g. Sudānā mēs ilgi gaidījām mašīnu Dongolas pilsētas tuvumā. Katru dienu garām jāja cilvēki uz ēzeļiem un sacīja: “Šodien mašīnu nebūs – mums ir svētki! Varbūt rīt Allāhs sūtīs jums mašīnu...” Ļaudis mūs baroja, vakaros aicināja nakšņot, bet, lūk, mašīnas joprojām nebija. Mums izdevās aizbraukt tikai pēc četrām diennaktīm. Slava Allāham!

Tomēr, pirms jūs, o, lasītāj!, sasniegsiet tik tālus un nomaļus reģionus, izlasiet arī citas šīs grāmatas nodaļas, kuras ļaus jums ievērojami paātrināt un atvieglot savu pārvietošanos.

Kustība grupā

Katram ceļam ir savas pārvadāšanas iespējas, un tas var pārvadāt ierobežotu skaitu autostopētāju laika vienībā. Tas ir pašsaprotams kaut vai tāpēc, ka mašīnu skaits uz ceļa nav bezgalīgs un ne visiem vadītājiem ir vēlēšanās un vieta mašīnā, lai vestu stopētāju.

Pastāv tāda parādība kā trases pārslogotība – stāvoklis, kad autostopētāja vidējais ātrums ievērojami samazinās liela autostopētāju skaita dēļ. 

Lielām, dzīvīgām trasēm ir ļoti liela pārvadāšanas spēja. Bet, kad pat uz visai dzīvīga ceļa M10 (Maskava – Pēterburga) uz tradicionālo “Tikšanos pie Elbas” Ižicas ciema tuvumā savācas ap 150 cilvēku, arī pieredzējušu stopētāju ātrums nereti samazinās. Atcerieties to!

Lielos, ilglaicīgos masu ceļojumos tāpat tiek stipri ekspluatēti ceļā sastaptie laipnie ļaudis, kas piedāvā guļvietu u.tml., tāpēc jābūt uzmanīgam – mazāk “iesprūst” ciemos pie kāda, zinot, ka pa pēdām jums šurp atbrauks citi pūļi.

No citas puses, lielam autostopētāju skaitam uz ceļa ir savas pozitīvās puses. Vienu parādību sauc “filtrs”. Vadītājs redz uz ceļa balsojošu cilvēku ar mugursomu un neapstājas; drīz vien viņš redz citu cilvēku ar mugursomu, pēc tam vēl vienu utt. Kārtējo reizi, redzot stopētāju, viņš vairs nespēj pārvarēt savu ziņkāri un apstājas: no kurienes jūs tādi radušies? Paņem stopētāju un brauc tālāk. Autostopētājs paskaidro vadītājam autostopa būtību, un viņš, iedziļinājies lietā, savāc visus nākamos stopētājus, kamēr mašīna ir pilna.

Ir arī cita līdzīgas dabas parādība. Ja mūsu grupa ir varena un ir izstiepusies garā ceļa posmā uz vairākām dienām un tūkstošiem kilometru, drīzumā jau visi automašīnu un autobusu vadītāji, regulāri veikdami reisus, un tāpat kontrolposteņos dirnošie miliči (VAI), muitnieki un pat pīrādziņu pārdevēji jau zina autostopa iemeslu un būtību, pierod pie mums un atbalsta jaunu cilvēku aizvešanu, no kā pēdējo kustība kļūst pat vienkāršāka.

Ja jūs plānojat ceļot lielā grupā, atcerieties sekojošo: pareiza maršruta izvēle – ātras virzīšanās pamats. Ja maršrutā ir apkaime ar mazu (vai nulles) pārvadāšanas spēju, šī vieta bremzēs visu grupu. Izvēlieties maršrutu pa labiem, dzīvīgiem ceļiem!

Norunājot tikšanās vietas, nevajag tās nolikt pārāk bieži kā attāluma, tā laika ziņā. Biežas tikšanās – neērtība un laika zaudēšana visai grupai, kad visi visus gaida. Tikties vajadzētu ne biežāk kā reizi 1000 kilometros (ja tikšanās vieta nav mērķis, uz kuru mēs braucam speciāli). Kad mēs devāmies uz Indiju, pirmā tikšanās tika norunāta Erevānā, 2300 km no Maskavas, 5 diennaktis pēc rēķinātā starta datuma. Kāds startēja ātrāk, kāds – vēlāk, trase nebija pārslogota, uz tās nestāvēja bari, neviens nevienu negaidīja “starp”- pilsētās, un mēs veiksmīgi satikāmies Erevānā.

Lielā ceļojumā ir vērtīgi jau iepriekš norunāt nākamo tikšanās vietu gadījumam, ja kāds netiek uz pirmo. Tāpat sarunājiet, ka cilvēki, kas nav ieradušies uz tikšanos, paziņo par sevi iepriekš norunātā veidā (pa zināmu telefonu vai internetā). Iepriekš vienojieties, kā sazināsieties.

Daudzu cilvēku tikšanās uz ceļa ir sarežģīta, jo pēc tam visi uzreiz iziet uz ceļa un piesārņo to (kā pēc “saieta pie Elbas”). Izdevīgāk tādas satikšanās vietas izvēlēties labu ceļa pozīciju tuvumā.
Daži jautājumi

Stopē tikai naudas trūkuma dēļ?

Dažādi. Vieni – tik tiešām tādēļ, ka nevar samaksāt par biļeti; citi – tādēļ, ka tas it ērti un ātri (teiksim, Maskava – Jaroslavļa vai Pēterburga – Pleskava pa šoseju sanāk reāli ātrāk, nekā ar vilcienu), trešie – tāpēc, ka tas ir interesanti (jaunas vietas, neredzēti cilvēki, daudz kontaktējies, uzzini ko jaunu). Tālās zemēs autostops ir labākais veids ieraudzīt īsto tautas dzīvi un apskatīt valsti (ne no viesnīcas loga), iemācīties valodu. Dažās situācijās galu galā nemaz nav citas iespēja veikt attiecīgo maršrutu - tā, piemēram, mēs ar stopiem izbraucām Kolimas autošoseju un daudzus ceļus Āzijā un Āfrikā, kur visi cilvēki brauc balsojot sabiedriskā transporta trūkuma dēļ.

Kādas ir stopēšanas bīstamības? Kā no tām izvairīties?

Pati pirmā un reālākā bīstamība – nokļūt autoavārijā. Cilvēki, kas bieži stopē, nokļūst avārijā vidēji vienu reizi 100-200 tūkstošos kilometru. Tā reiz Ziemeļkarēlijā kravas mašīna ar kefīru, kuras noslēgtajā piekabē brauca grāmatas autors kopā ar savu sabiedroto K.Koļskaju, lielā ātrumā nolidoja no ceļa, apgriezās par 180 un pilnībā izjuka. Mēs tikām cauri ar izbīli un skrāpējumiem, bet, lūk, mašīna un kefīrs vairs nebija atgūstami. Citreiz Namībijā jau krēslā mašīna, kuras piekabē braucām mēs, ietriecās uz ceļa stāvošā ēzelī. Mašīna smagi cieta, ēzelis ielidoja grāvī un nomira, cilvēki tika sveikā ar vieglu izbīli. Secinājums vienkāršs – nevajag būt ēzelim (tiešā un pārnestā nozīmē).

Vispār par ceļu negadījuma upuri var kļūt ne tikai ēzelis vai autostopētājs, bet ikviens no mums, kas savā dzīvē ir nokļuvis braucoša transportlīdzekļa iekšienē vai tuvu tam. Drošības noteikumi ir šādi: 1) ja ir iespēja, piesprādzējieties; 2) nebrauciet ar dzērušiem vadītājiem, un paši pa ceļam nepiedzerieties; 3) naktī, ja redzat, ka vadītājs grasās aizmigt pie stūres, nesekojiet viņa piemēram. Ja jums naktī gribas gulēt, guliet, bet nebrauciet ar stopiem; 4) ja redzat, ka mašīna, kurā jūs braucat, kaut kur krīt, ietriecas u.tml., - neleciet no mašīnas ārā; 5) stopējot neizskrieniet priekšā braucošām mašīnām, it īpaši naktī un tumšās drēbēs; 6) visbeidzot, uzticieties savai intuīcijai! Ja jūs jūtat, ka nokļūsiet avārijā, delikāti pametiet “bīstamo” mašīnu. Mūsu gadījumā es ar K.Koļskaju tieši runāju par dažādām avārijām, un, braucot piekabē, mēs spriedām – ja kravas mašīna kaut kur ietrieksies, mūs aplies ar kefīru vai ne. Aplēja.

Bet ja visi salasīsies jūsu grāmatiņas un brauks ar stopiem? 

Ja visas Zemeslodes ļaudis no maza līdz lielam vienā briesmīgā dienā pametīs visas savas ierastās nodarbošanās un dosies ar stopiem kādā tālā ceļojumā, notiks pasaules civilizācijas bojāeja. Tas pats notiks arī, ja visas zemes cilvēki vienā mirklī kļūs par māksliniekiem vai fiziķiem, vai kosmonautiem, vai autovadītājiem, vai santehniķiem, vai skolotājiem, vai pensionāriem – tas būtu šausmīgi. Par laimi pasaule iekārtota racionāli, un nekad tā nenotiks, ka visi ļaudis nodarbosies ar vienu un to pašu. Tomēr iegūt saprašanu par dažādiem nodarbošanās veidiem, to skaitā, par brīvajiem ceļojumiem, ir noderīgi visiem, arī jums. Ja nu noder? 

Vai ar stopiem ceļo tikai jaunieši?

Lielākā daļa stopētāju ir jaunatne vecumā no 15 līdz 30 gadiem. Bet starp mums ir arī pensionāri. Ceļot jebkurā vecumā ir pozitīvi! Lūk, viens piemērs: no Maskavas caur Poliju, Ungāriju, Rumāniju, Bulgāriju un Turciju uz Damasku (Sīrijas galvaspilsētu) un atpakaļ, 10`000 km nobrauca divas tantes – N.Kutuzova (69gadi) un T.Kopejko (59 gadi), iztērējot pusotra mēneša ceļojumā katra pa 4 dolāriem (vīzas viņas dabūja bez maksas, atsaucoties uz mazo pensiju)... Un tādu piemēru ar katru gadu ir jo vairāk!

Vai var stopēt kopā ar maziem bērniem?

Var. Parasti bērniem tas ļoti patīk. Galvenais - lai nečurā mašīnā.

Man ir vēl viens jautājums...

Bet man jums ir speciāla grāmata – “134 jautājumi un 134 atbildes par visu ko”. Tajā apkopoti stopētāju visbiežāk uzdotie jautājumi un manas atbildes uz tiem. Sadabūjiet to grāmatiņu turpat, kur sadabūjāt šo, vai arī izlasiet tās elektronisko versiju mūsu mājas lapā tīmeklī – www.avp.travel.ru.

	UZMANĪBU – BRĪDINĀJUMS!!!

Autostops nav “haļava!”

Ceļošana pa dažādām pasaules vietām dāvās jums neticamas sajūtas. Vienkārši ļaudis Sibīrijā un Piemaskavā, Afganistānā un Eiropā vedīs mūs savās mašīnās, dalīsies ar mums savās pajumtēs un ēdienā.

Atcerieties šo attieksmi un brālības sajūtu…
Kad mēs paši atradīsimies pie stūres vai savā siltajā dzīvoklī, vai savas pilsētas ielās un redzēsim iespēju kādu aizvest, uzaicināt ciemos, pabarot kādu mums nepazīstamu cilvēku; kad mēs varēsim kādam ko uzdāvināt vai samaksāt kāda cita vietā – darīsim to ar prieku. Jo brīvie ceļojumi nav “haļava”; tā ir dzīve, tā ir iespēja atrast, sajust un nodot citiem vispasaules cilvēku brālības sajūtu.

Cilvēki, esiet laipnāki!


	Oriģinālajā izdevumā turpinājumā seko 2 daļas “Vilciens” un “Hidro stops.” Domāju Latvijas lasītājiem šis tēmas nav aktuālas, tamdēļ tās tiek izlaistas, bet bonusā tiek aktuālāka nodaļa “Autobusu noslēpumi” no kāda vecāka grāmatas izdevuma. Ja tomēr izlaistās daļas interesē, tad meklējiet oriģinālo izdevumu.


Autobusu noslēpumi

Var braukt ne tikai ar mašīnām, bet arī ar pa vajadzīgo maršrutu braucošiem starppilsētu autobusiem. Braukšanai tajos es piedāvāju divus paņēmienus: autobusu stops un nabaga studenta metode. Pirmajā gadījumā jums vispār nebūs vajadzīga nauda, otrajā – jūs samaksāsiet, bet nedaudz.

Pārvietojoties ar stopiem pa lielceļiem, der zināt tālo autobusu sarakstu, lai būtu gatavs iekļūšanai tajos. Uzziniet no vietējiem iedzīvotājiem, pārrakstiet autoostās galveno autobusu sarakstus, lai nepalaistu tos garām, sēžot grāvī vai tml. Īpaša nozīme tam ir tālos reģionos, kur mašīnu ir maz, bet gandrīz visi autobusi var vest pilnīgi bez maksas (pielietojot pirmo metodi).

Autobusu stops – autostopa modifikācija ar to atšķirību, ka stopējam tieši reisa transportu, starptautiskos autobusus. Nevajadzētu mēģināt tajos iekļūt galapunktos, kad apkārt stāv ļaužu pūlis ar biļetēm, kasieri, kontrolieri un priekšniecība. Bet vajag autobusu stopēt tieši uz ceļa, iekš apdzīvotām vietām. Tas apstājas, it īpaši, ja apkārtne ir neaktīva un pozīcija ir izdevīga. Iekāpjot autobusā...

– Sveicināti! Var ar jums uz Pēterburgas pusi? 

(Iekāpjam autobusā! Nav vajadzības kontaktēties ar vadītāju kā “nabaga radiniekam”, stāvot uz ielas.)

 – Līdz Ižicai. 

 – Nu, līdz pagriezienam uz Ižicu, ja drīkst.

Te iespējami divi varianti: 1) vadītājs aizver durvis, un jūs braucat; 2) vadītājs paziņo brauciena cenu. Pēdējā gadījumā – pateikt vadītājam, uz kurieni jūs dodaties un ka esi cilvēks bez naudas. Ja tomēr atsaka – vajag nesteidzīgi un laipni atvainoties, pateikties vadītājam par to, ka viņš apstājās, pastāstīt sava ceļojuma vēsturi, līdz vadītājs saka: “nu, labi” vai “izkāpiet, neaizturiet autobusu!”.

Vēl labāk, iekāpjot autobusā vai mikroautobusā, uzdot sekojošu jautājumu:

– Nabaga studentu aizvedīsiet?

 Vadītājs nevar pateikt “nē”, tā kā autobuss vispār ir radīts cilvēku aizvešanai, to skaitā, studentu. Viņš atbildēs “sēdieties”, pie tam apzinoties, ka jūs viņam visdrīzāk nesamaksāsiet. 

Neaktīvos reģionos (pēc personīgās pieredzes: Arhangeļskas, Vologodskas, Kurganskas, Magadanskas, Čitas apgabals, Baškīrija, Jakutija u.c.) un pa centrālo apgabalu vientuļiem ceļiem lielākā daļa apstājušos autobusu pavedīs bez maksas. Kaukāzā un Vidusāzijā ņem gandrīz vienmēr. Bet, lūk, civilos reģionos (piemēram, Piemaskavā) rezultāts ir apmēram “50 uz 50” (50% autobusu apstājas, no tiem 50% ved bez maksas). Tukšiem autobusiem parasti ir lielāka nosliece vest “zaķus” nekā pārpildītiem.

Atcerieties, ka veiksmes iespēja, lūdzoties autoostā, ir ļoti zema.

Autobusā parasti vajag sēdēt klusi, neizkāpt starppieturās (benzīntankos) un nelielīties ar to, ka braucat bez maksas.

Starptautiskie autobusi bieži nogriežas no galvenās šosejas lai iebrauktu pa ceļam esošajās pilsētās – nekrītiet panikā!

Dažiem vadītājiem nav noslieces vadāt stopētājus. Autobuss var gluži vienkārši apvainoties un aizbraukt. Nebēdājieties, bieži gadās, ka jūs satiekat viņu vēlreiz. Ja jūs gadījumā jau reiz jūs nepaņēmušo autobusu esat apdzinuši (ar ātrāku mašīnu) un atkal redzat to – pacentieties to nostopēt otrreiz.

Niks brauca no Volgogradas uz Maskavu un apstādināja “Ikarusu”. Vadītājs pateica: “Lai būtu, tikai par pusstabu (~10Ls) līdz Maskavai!”. Niks atteicās, autobuss aizbrauca, Niks ar mašīnām ātri vien to apdzina. Pēc kāda brīža Niks atkal ieraudzīju to pašu “Ikarusu”. Vadītājs sacījis: “Nu kā, nav vēl apnicis braukt ar stopiem? Lai būtu, par trīsdesmitnieku!” Bet Niks nepadevās. Jau pietuvojies Maskavai, pie MKAD, Niks to pašu “Ikarusu” ieraudzīja trešo reizi. “Nu, lai būtu, sēdies!” – pārsteigts noteica vadītājs un bez maksas aizveda viņu līdz metro “Šelkovskaja”.

Nabaga studenta metode – maksas metode, kaut gan jūs maksājat, teiksim, 50%, 20%, cik varat. Tās efektivitāte ir augstāka nekā autobusu stopa metode. Bet jums jau laikus jāizlemj, cik varat samaksāt, un laikus jāsagatavo nepieciešamā summa. Nostopējot uz ceļa autobusu, jūs jautājat vadītājam:

- Sveicināti, var ar jums līdz Maskavai?

Ja vadītājs ir laipns, viņš saka “sēdieties”, un tālāk viss kā autobusu stopā. Bet viņš var arī atbildēt:

- Sēdieties. 120 rubļu.

Autobusu stopa gadījumā vajadzēja pierunāt vadītāju vai atstāt autobusu; šī metode piedāvā liberālāku izeju:

- Vai, cik dārgi, es esmu nabaga students (ogļracis, pensionārs, nevajadzīgo izsvītrot), kuļos ar autostopiem, bet varu samaksāt tikai (izkasām no maka sīknaudu)... 26 rubļus un 11 kapeikas.

Te iespējami divi varianti: 1) vadītājs piekrīt par jūsu nosaukto summu aizvest līdz jums vajadzīgajam punktam; 2) nepiekrīt. Ja nav ar mieru, jūs lūdziet pavest kaut nedaudz – cik sanāk - kaut vai līdz Dirkinas ciemam. Neaizbraucot līdz Dirkinai, jūs pienākat pie vadītāja un pieticīgi lūdziet atļauju pagarināt savu braucienu, un vadītājs parasti piekrīt.

Der atcerēties, ka autobusu pieturās bezmaksas vai palētinātā brauciena metode nebūt ne vienmēr darbojas, bet, lūk, nostopējot autobusu pilsētas vidienē, uz šosejas, jūs iegūsiet veiksmi ne tikai Krievijā, bet arī daudzās mazcivilizētās pasaules valstīs.

IZDZĪVOŠANA

Ja jūs savos ceļojumos esat pārvietojies ar autostopu, elektrovilcieniem, preču vagonos u.tml., esat izbadējušies, nosaluši, nosmērējušies un atgriezušies mājās pēc nedēļām divām ar stingru lēmumu: gulēt, ēst, mazgāties un nekad vairs “nebomžoties”, - tas nozīmē, ka jūs nenodarbojāties ar izzinošu, gudru ceļošanu, bet bomžošanos.

Gudrai ceļošanai ir globāla atšķirība no bezpajumtnieku dzīvesveida. Cilvēks, kas ceļo gudrā veidā, saglabā savu organismu veselu, normāli uzņem pārtiku, mazgājas un guļ pēc vēlēšanās. Bezpajumtnieks, turpretī, neievēro veselīgu dzīvesveidu, ēd to, kas pagadās, mazgājas, kad pagadās, un guļ, kamēr neaizdzen.

Gudrs ceļotājs satiktajiem ļaudīm nes prieku, bezpajumtnieks – vēlmi tikt no viņa vaļā. Gudrs ceļotājs sasniedz savu mērķi un laimi, klaidonis - nesasniedz.
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GUDRS CEĻOTĀJS – TAS NAV KLAIDONIS!

Izdzīvošanas māksla – ķermeņa uzturēšana turpmākajai dzīvei derīgā stāvoklī – ir viens no ceļotāja pamatuzdevumiem. Ceļojuma laikā var normāli uzņemt pārtiku (neatkarīgi no naudas daudzuma), normāli gulēt, pēc nepieciešamības mazgāties un ne tikai nezaudēt, bet pat palielināt organisma fizisko spēku. Par to, kā tas notiek, jūs izlasīsiet zemāk.
Aprīkojums

Vai ir kas tāds, bez kā nevar iztikt? Cik tas sver un cik vietas aizņem?

Neaizvietojamu lietu nav. Var doties, piemēram, no Maskavas uz Vladivostoku bez mugursomas, bez sērkociņiem, bez naudas, bez dokumentiem... Bet ir viena lieta, kuru tomēr vajag ņemt līdzi vienmēr. Šī lieta sver apmēram 1500 gramu, atrodas cilvēka galvaskausā un to sauc par galvas smadzenēm.

Ja jums galvā viss ir kārtībā, jūs varat sasniegt jebkuru pilsētu – neatkarīgi no ārējiem apstākļiem. Ja jūs nemākat domāt, tad pat liels daudzums pārtikas, naudas, dokumentu, drēbju, zobu birstīšu un citu priekšmetu neļaus jums sasniegt to, ko vēlaties.

Protams, pat pieredzējuši cilvēki ceļā ņem kaut kādas mantas – es teiktu, komfortam. Es tālos ceļojumos ņemu: mugursomu, pasi (to labāk nēsāt apģērbā vai tuvāk ķermenim, nevis somā vai mugursomā): guļammaisu, tūristu penoplasta paklājiņu, metāla krūzi ar viena litra tilpumu, plastmasas pudeli ūdenim, karoti, rezerves apģērbu, zeķes un citu veļu, kompasu. Nav slikti, ja ir telts, nazītis, polietilēna plēve, no “Autoceļu atlanta” izrautas lappuses, fotoaparāts, zobu birstīte, lukturītis, sērkociņi, grāmatiņa “Brīvo ceļojumu rokasgrāmata”... Jo vairāk jums līdzi būs tamlīdzīgs tūrisma inventārs, jo ilgāk saglabāsiet savu autonomiju, jo ātrāk jums apniks staipīt tādu maisu!

Ņemiet līdzi ne vairāk, kā jūs varēsiet nest visu ceļu. Sapakojiet mugursomu laicīgi, dažas dienas pirms ceļojuma, pārbaudiet, vai nevarat ko izņemt? Saprotiet, ka ar šīm mantām jums vajadzēs iet un braukt pa pilsētām un pa ceļiem daudzas dienas, nedēļas un pat mēnešus!

Mantas, kas var samirkt iepakojiet polietilēna maisos. Paņemiet līdzi dažus rezerves maisiņus. 

Tāpēc ņemiet līdzi to, ko nebūs žēl pazaudēt pa ceļam. Atcerieties, ka mugursoma dažkārt izkritīs no smagās mašīnas piekabes, uz tās sēdēsiet jūs un citi smagi cilvēki, tā salīs, garām braucošas mašīnas to apšļāks ar dubļiem ... trauslām plīstošam lietām mugursoma nav īstā vieta!

Pārtika ceļojumā

Ir svarīgi katru dienu uzņemt siltu ēdienu, it īpaši, aukstajā gada laikā. Ēdiens principā nav problēma. Ēdiena pasaulē ir daudz.

Kā vārīt putru, zupu un tamlīdzīgus ēdienus ceļojuma apstākļos daudziem ir zināms. Ēdiena pagatavošana uz uguns ir plaši pazīstama visā pasaulē. Norādījumi, kā gatavot pārgājienā (dabā), ir sarakstīti bez manas līdzdalības, un nav jēgas šajā grāmatā atkārtot jau zināmus padomus. Kā iekurt ugunskuru bez sērkociņiem, vākt ūdeni tuksnesī, atšķirt ēdamus/neēdamus augus – arī tas ir pietiekami labi izpētīts. Bet kā, piemēram, izvārīt zupu Petropavlovskā vai Severobaikaļskā, zināms nedaudziem.

Atkarībā no tā cik daudz naudas jums ir - rīkojieties sekojoši:

Pirmais paņēmiens, ja naudas ir pietiekoši, - ēdiet ēdnīcās un kafejnīcās, to tagad daudz visās malās savairojies.

Otrais paņēmiens. Ja naudas ir maz, tad nopērciet putraimus un uzvāriet tos, izmantojot kādu no zemāk minētajiem veidiem.

Nelielu daudzumu putraimu, piemēram, griķu vai rīsu, vienmēr ir derīgi ņemt līdzi plastmasas pudelē – “torpēdā”. Neņemiet līdzi pārlieku daudz – ja jums ir nauda, jūs vienmēr varēsiet nopirkt kilogramu pašu lētāko putraimu jebkurā pilsētā vai ciemā; ja naudas jums nav, jūs varat palūgt putraimus, pieklauvējot pie jebkura dzīvokļa. Putraimi būs lielisks pamats dažādiem ēdieniem. Jūs varat izmantot arī kartupeļus.

Notīrījuši kartupeļus, nomazgājuši putraimus, ejiet ar savu katliņu uz jebkuru restorānu, ēdnīcu, dispečeru dežūrdaļu, dzīvokli vai citu vietu, kur pēc jūsu hipotēzēm varētu atrasties plīts – palūdziet jums uzvārīt ēdienu. Jums uzvārīs; kamēr ēdiens vārās, pastāstiet par savu ceļojumu, un attieksme pret jums vēl uzlabosies. Iespējams, ja tuvosies vakara stundas, jums piedāvās arī naktsmītni.

Turklāt, ja vārāt putru dzīvoklī, sarunājaties ar saimniekiem, varat dabūt arī papildus ēdienu (piemēram, cukuru, maizi), lai neēstu “pliku” putru. Lai paātrinātu papildus ēdiena dabūšanu, paši piedāvājiet saimniekiem savu putru. Viņi teiks: “Nē, paldies, mēs jau esam paēduši”, un piedāvās jums savukārt vēl kaut ko ēdamu, no kā jūs varat neatteikties.

Kādu vakaru, 1998.g. februārī, mēs ar Ruslanu un lielu krūzi rokās staigājām pa auksto, piesnigušo Erevānu un sapņojām par naktsmītni. Piepildījām krūzi ar griķiem un piezvanījām pie mūsu izvēlētā dzīvokļa: “Izvāriet, lūdzu, mūsu putru!” Kamēr putra vārījās, mūs sāka cienāt ar dažādiem ēdieniem. Kad putra izvārījās, mums jau ar lielām grūtībām izdevās to apēst. Naktsmītni mums nepiedāvāja, un mēs aizgājām. Gājām uz citu dzīvokli ar to pašu manu krūzi: “Varētu, lūdzu, karstu ūdeni?” Kamēr ūdens vārījās, mēs atkal sadraudzējāmies, un tikām uzaicināti uz vakariņām. Ēdiens vairs nelīda iekšā, bet mūs pierunāja... Izgājām no dzīvokļa, Naktsmītni mums atkal nepiedāvāja. “Trešo mēģinājumu es nepārdzīvošu,” teica Ruslans. “Es arī,” atbildēju es, un mēs gājām uz trešo māju un uzcēlām telti bēniņos, kur arī likāmies uz auss. Pusnaktī atnāca milicija un aizveda mūs uz iecirkni, kur pārnakšņojām gandrīz siltā istabā, bet no rīta devāmies mājup. Tā piepildījās visas mūsu vēlēšanās. 

Noderīgs var izrādīties arī vienkāršs karsts vārīts ūdens. Maskavā to var dabūt (bez maksas) gandrīz jebkurā komercbodītē: pārdēvēji paslepus dzer tēju, it sevišķi aukstā laikā. Bet, lūk, Ačinskā (Krasnojarskas apgabalā) ar savu staigāšanu pa veikaliņiem naktī ar glāzi rokās izbrīnīju visus bodniekus.

Vārošu ūdeni var dabūt depo ēdnīcā – tur, starp citu, jūs var arī pabarot (ļoti lēti vai pat bezmaksas).

Interesanti, ka kartupeļi (iepriekš sagriezti plānās šķēlītēs), griķi un daži citi produkti kļūst ēdami karsta ūdens ietekmē. Aplejiet ar vārošu ūdeni to, ko vēlaties apēst, un pagaidiet 10 min, ietiniet drēbēs, avīzē vai citā siltumizolatorā. Tad nolejiet ūdeni un ielejiet vēlreiz vārošu. Pēc otrās procedūras ēdiens ir gatavs. Ja nav gatavs, metiet ārā – tātad produkts nav pagatavojams iepriekš minētajā veidā. 

Trešais paņēmiens. Ja naudas nav, tad neraizējieties par to: drīz kāds ies ēst un pasauks arī jūs. Visi cilvēki pasaulē kaut ko ēd: jūs pabaros šoferis vai kāds cits cilvēks uzaicinās ciemos un pacienās. Pat jālūdz nebūs, gluži pretēji – nāksies izveidot “gumijas kuņģi” (jo jūs baros biežāk un vairāk, kā esiet pieradis) vai iemācīties atteikties. Skatoties no otras puses: kad pats atgriezīsieties mājās un būsiet apgādāts ar pārtiku, siltumu, internetu un citiem labumiem – dalieties tajos ar tiem, kam to šodien nav. Jo vairāk jūs pats pabarosiet dažādus cilvēkus, jo mazāk šaubu jums būs par to, ka ar jums rīkosies tāpat. 

Dzīvesveids

Diezgan bieži esmu saticis ceļotājus, kuru dzīves veids ir visai tāls no veselīga. Šoseja, cigarete un saplēstas drēbes ir radījušas stereotipisku tēlu. 

Cilvēks, pametis mājas, civilu darbu, dārgu apģērbu u.tml., un padarījis par savu principu klejošanu, bezdarbību, netīras drēbes u.tml. – vienu saistību vietā dabūjis citas un nu ir priecīgs par to. Gudrs ceļotājs savukārt priecājas par saistību neesamību. Var staigāt labā vai sliktā apģērbā, bet nevajag speciāli meklēt pašu labāko vai pašu sliktāko apģērbu. Tāpat var, piemēram, ēst nejauši atrastus arbūzus vai šašliku, bet nevajag koncentrēties uz to, lai ēstu tikai arbūzus vai tikai šašliku, vai tikai bezmaksas.

Jums būs vieglāk, ja jūs nesmēķēsiet un nelietosiet alkoholu. Neizjūtiet pieķeršanos lietām, kas atrodas jūsu mugursomā: ja jūs jūtat, ka nevarētu turpināt ceļojumu bez kādas lietas, – ziniet, veltīgi jūs to ņēmāt līdzi. Ja jūs pazaudējat mantas vai naudu – priecājieties par cilvēku, kurš to atradīs. 

Ja esat nokļuvis sarežģītā stāvoklī un nezināt, ko darīt – nedariet neko. Uzceliet telti vai atrodiet citu naktsmītni, vai vienkārši nogaidiet minūti, stundu, dienu. Mēs neesam sacensībās.

Ja beidzas ēdiens un nauda – droši iznīciniet atlikumus, neatstājiet nekādas “neaizskaramas” rezerves un turpiniet ceļu tālāk pēc jūsu ieskatiem, piemēram – uz mājām! Ar ēdiena atliekām neaizraujieties. Cilvēks var badoties 40 dienas, bet jums to nenāksies darīt. Pasaule ir laba un bagāta, un nomirt badā jums neļaus.

Kāds ir minimālais naudas daudzums ko ņemt līdzi?

Daudzi ceļotāji, kas pārvietojas ar autostopiem gan pa NVS valstīm, gan pa visu pasauli, tērē tikpat daudz, cik mājās. Pieticīgs cilvēks tērē maz; kas pieradis pie buržuāziskas dzīves – daudz. Ja jums nav naudas, varat ceļot vispār bez tās- pasaule ir bagāta, un “minimālā” summa neeksistē. Gluži tāpat kā neeksistē maksimāls naudas daudzums, ko cilvēks ir spējīgs iztērēt pa ceļam. Liela nauda atslābina, un abi ceļotāji – gan bagātais, gan nabagais – mājās atgriezīsies, visticamāk, vienādi laimīgi, bet ar vienādi tukšu naudasmaku. 

Neekonomējiet. Ja nauda ir – droši tērējiet to. Ekonomēt naudu – tas pats, kas ekonomēt gaisu. Nekādas “neaizskaramas rezerves” jums nebūs nepieciešamas. 

Neraizējieties ne par ko. Ja jums šķiet, ka notiek kādas muļķības, pagaidiet un paskatieties, ar ko tas beigsies. Atcerieties - jebkuru notikumu secība ir pareiza. Ja jums šķiet, ka kaut kas nav tā kā vajag – tātad notikumu secība vēl nav beigusies.

Neradiet sev problēmas, priekšlaicīgi domājot par tām, nedomājiet, ko ēdīsim, kur gulēsim rīt, parīt un tā tālāk. Kad problēma pienāks, tad to arī risināsim.

Ja esat saaukstējies vai citādi saslimis – pabadojieties kādu laiciņu, lietojiet tikai vārītu ūdeni. Lai ceļš dziedina jūs. Starp citu, pilnīga badošanās, 1-2-3-4 diennaktis ārstēs, norūdīs un stiprinās organismu, par ko varēsiet pārliecināties paši. 

	Laiks ir nauda, visās nozīmēs. Ja jums ir maz naudas, bet daudz laika, jūs varat braukt ar autostopu, veikt neticamus ceļojumus un iegūt daudz vairāk iespaidu kā tūristi, kas kontinentus šķērso ar lidmašīnu. Ja jums vispār nav naudas, bet ir ļoti daudz laika, jūs varat apceļot ne tikai Krieviju, bet arī citas valstis, visus kontinentus un visu pasauli.

Jo vairāk jums ir laika, jo mazāk naudas jūs varat iztērēt un otrādi: jo vairāk naudas jūs varat iztērēt, jo ātrāk pārvietosieties. Ņemiet abus resursus (gan naudu, gan laiku) un tērējiet to, kā jums ir vairāk. 


Naktsmītne nepazīstamā pilsētā

Viena no problēmām, kas rodas ceļojuma laikā ir “ierakstīšanās,” jeb naktsmītne. Protams, var laikus atrast draugus visās tajās pilsētās, kas ir pa ceļam. Var pat braukt tikai pa tām vietām, kur ir zināms, pie kā pārnakšņot. Tāda pārvietošanās ir atkarīga no paziņu skaita dažādās pilsētās un no viņu varēšanas un vēlmes ierakstīt jūs. Tamdēļ nenāks par ļaunu mums pastāstīt pieredzi, kā daudzi gudrinieki ir atraduši sev naktsmājas gan mūsu valstī, gan citur.

Var savlaicīgi nodrošināties ar telti, kas atvieglos daudzas ar naktsmītni saistītās problēmas. Pārvietoties ar telti ir ātrāk, jo jūs netērējat laiku pilsētu apmeklēšanai un naktsmītnes meklēšanai tajās. Tomēr telts nevar vienmēr pilnībā aizvietot īstu mājokli, iespēju paēst, nomazgāties, apžūt un atpūsties pēc garā ceļa. Naktsmītnes un atpūtas organizēšanā var rasties grūtības, it īpaši, ja visu dienu ir lijis un esam samirkuši un nosaluši, bet - kur doties - nav skaidrs. Ar zemāk minētajām zinātniskajām naktsmāju atrašanas metodēm jūs iegūsiet daudz jaunus draugus, iespaidus un informāciju.

Pirmkārt, internets pēdējos desmit gados ierakstīšanās un draugu meklēšanas problēmu ir padarījis daudz vienkāršāku kā deviņdesmitajos. Šobrīd ir ne mazums vietņu, ar kuru palīdzību var atrast pajumti un/vai draugus jebkurā lielā pasaules pilsētā. www.hospitalityclub.org , www.couchsurfing.com varat atrast lielu datu bāzi ar naktsmāju iespējām. Reģistrējieties šajā lapā, iemācieties rīkoties ar to, un jums atvērsies bezgalīgas iespējas. Arī paši uzņemiet pēc iespējas vairāk viesu, kad atrodaties savās mājās.

Otrkārt, tūristu klubi. Atrodiet klubu telefonu numurus un adreses jau iepriekš. Uzziniet jūs interesējošo klubu koordinātas informācijas punktos vai pašvaldībās (tūrisma, jaunatnes, sporta vai tamlīdzīgās komitejās.) Noderēs arī velo klubi, avio klubi, slēpju bāzes. Kāpēc gan nepamēģināt? Galvenais - dariet to savlaicīgi: sešos – septiņos vakarā vai vēl agrāk, citādi visi no turienes aizies un paliks tikai sargs vai nepaliks neviens.

Trešais paņēmiens atrast pajumti ir visai izplatīts. Dodoties tālā ceļā, jau laikus sarūpējiet lielu daudzumu ar šaubīgām potenciālo ierakstītāju adresēm un telefona numuriem. Ja jums ir kāds klaiņojošs paziņa, tad šādu sarakstu dabūsiet it viegli. Bet nelolojiet ilūzijas – no tādiem sarakstiem reāli pieejami ir mazāk kā ceturtā daļa. Kad tiekat pie telefona, izvelciet savu sarakstu un sāciet zvanīt. Neceriet, ka sazvanītais cilvēks N. atcerēsies jūs vai jūsu draugu. Nepiemirstiet brīdināt, ka jums ir guļammaiss un paklājiņš, un vēl labāk – ēdiens. Ēdiens, kas jums ir līdz, padarīs jūs par vēlamu viesi pasaules labākajās mājās.

Ierakstīšanās mēģinājumā vajag precīzi paziņot, cik jūsu ir, no kurienes un cik ilgi paliksiet. Liels daudzums cilvēku, teiksim, 20 gab., ierakstīšanos apgrūtinās. Jo tālāk no dzīvesvietas, jo lielāka iespēja ierakstīties, jo lieli ceļojumi izraisa cieņu. Parasti atrast iespēju pārnakšņot uz vienu nakti ir pavisam vienkārši, savukārt, ierakstīšana uz ilgu laiku (nedēļa, mēnesis, uz mūžu) izraisa nepatiku. 

Atcerieties, ka nevienam nav pienākums jūs izmitināt (tāpat, kā vest ar savu mašīnu) tamdēļ pārāk neuzstājiet. Nevajag pazemoties un čīkstēt: „Ai, es tā ciešu, pēdējais telefons, ēst nav ko, esmu nosalis, netīrs, divas nedēļas neesmu bijis mājās, naudas nav” un tā tālāk... Nevienam nav vajadzīgi nelaimīgie! Ja esi tik nelaimīgs, labāk sēdi mājās. Runājot pa telefonu, domājiet tā: “Nu, jebkurā gadījumā es pārnakšņošu šajā pilsētā. Šis cilvēks – vai viņš nevēlas man “sastādīt” kompāniju? Viņš to nenožēlos!”

(Līdzīgi autostopā: nevienam nav vajadzīgi nelaimīgie! “Palīdziet, kavēju, esmu nosalis, nelaimīgs, izsalcis, paņemiet mani, ai, ai, ai, ... idiots, atkal nepaņēma!” Tā nav pareizi. Ar tādām domām panākumus negūsiet. “Es dodos uz Čitu, varat piebiedroties man!” - ar tādām domām stopojot sasniegsiet daudz vairāk.)

Naktsmājas vēlams sākt meklēt jau dienā un savlaicīgi vienoties par ierašanās laiku. Ierodieties ap deviņiem, desmitiem, lai nevienu nemulsinātu ar savu klātbūtni un arī nepamodinātu. Atkārtoju vēlreiz – nevajag “iepriecināt” saimniekus ar savu vizīti vienos, divos naktī. Un neattaisnojieties, noveļot savu vainu uz lēno KAMZu, kas pilsētā jūs nogādāja trijos naktī, kā arī par to, ka jums nav telefona, nav telts un nav smadzeņu!

Ceturtais paņēmiens. Ja esat atbraucis naktī - jūsu rīcībā ir jebkura iestāde, kurā joprojām deg gaisma. Sargi autostacijās, būvobjektos, kolhozos apsargā savus sarūsējušos mehānismus un instrumentus un cieš no garlaicības, no svaigu cilvēku trūkuma. Kliedējiet viņu skumjas, bet nepiedzerieties kopā ar tiem. Žūpošana kopā ar mazpazīstamiem cilvēkiem ir bīstama un kaitīga!

Piektais paņēmiens – klosteri. Nepieciešamības gadījumā var paēst, pārnakšņot un pat palikt dažas dienas kristiešu klosterī. Klosterī var gulēt abu dzimumu pārstāvji. 

Palikt klosterī var jebkurš cilvēks, kam ir pase, ticība Dievam un vēlme izpildīt klostera pamatnoteikumus. Uzzināt par klosteriem var imternetā, pajautājot vietējiem iedzīvotājiem, vietējā baznīcā. 

Kad esat nokļuvis klosterī, pēc vakara dievkalpojuma (apm. 20.00) vērsieties pie jebkura garīdznieka, mūka vai mūķenes un uzprasieties pārnakšņot. Jums paskaidros pie kā vērsties (katrā klosterī ir kāds cilvēks, kas atbild par svētceļnieku ierakstīšanu.) 

Sveicināti! Mēs uz šejieni no Maskavas atbraucām, sakiet, vai varam pārnakšņot vienu nakti?

Ir svarīgi, kā jūs izskatāties. Vīriešiem gari mati, bārda un garas bikses tiek akceptētas, bet irokēzs, auskars ausī, šorti netiek rekomendēti. Sievietēm lakats un garais apģērbs tiek atzīts, bet garās bikses, kosmētika, erotiska veļa un tetovējumi – nē.

Kā zināms uz svešu klosteri ar saviem likumiem neiet. Tamdēļ sekojiet savai ārienei – apģērbam un uzvedībai, skatieties, kā dara citi un dariet tāpat. Piedāvājiet savu palīdzību darbos, ja paliekat ilgāk par vienu nakti. Varat palīdzēt skaldīt un krāmēt malku, kaplēt dārzu, stādīt (rakt) kartupeļus, darīt citus lauka darbus, mazgāt traukus utt. Kāds darbs gadās, to dariet. Piedalieties ne tikai darbos, bet arī lūgšanās – tas tomēr ir klosteris, nevis kempings. 

Dažās pilsētās nav klosteru, bet ir baznīcas. Variet pajautāt mācītājam par iespēju pārnakšņot. Pase, ārējais izskats, uzvedība – viss tāpat kā klosterī.

Klosteri un tempļi var būt noderīgi ne tikai Krievijā, bet arī citās valstīs. Ja svētais tēvs (mūks) jūs nevēlas ierakstīt, tad vērsieties pie viņa draudzes, kas nāk ārā no dievnama pēc vakara dievkalpojuma un informējiet par savām vēlmēm. Visticamāk jums palīdzēs. Islāma valstīs vērsieties mačetēs, Indijā un Austrumāfrikā – sikhu tempļos. Tomēr detalizēta reliģisko organizāciju, to izplatības dažādos reģionos un naktsmāju īpatnību izpēte pārvērstu šo grāmatu par traktātu ar tēmu “Kā izmantot reliģijas”, ko es nevēlos.

Bieži par brīvo ceļotāju naktsmājām kļūst studentu kopmītnes. Uzziniet, vai pilsētā ir augstskola un kopmītnes, tad vakarā atrodiet tās, un jūs redzēsiet studentus, kas tur salien, lai pārnakšņotu. Daži vakarā iznāk ārā uzsmēķēt un parunāties – pie tiem arī vērsieties. Ja studenti kautrējas un noveļ vainu uz ļaunu vadību, mēģiniet “pa tiešo” vērsties pie sardzes, dežurantes, pasniedzēja vai citām oficiālām personām. 

Daudzos rajonos, piemēram, Kaukāzā un daudzās valstīs ar attīstītu viesmīlību, ir kāds cits paņēmiens kā pārnakšņot - neilgi pirms saulrieta izejiet uz ceļa un brauciet ar autostopu jebkurā virzienā. Pēdējais šoferis, kas jūs vedīs, piedāvās arī pārnakšņot – tā arī dariet. Ja tāda piedāvājuma nebūs, tad paši it viegli uzprasīsieties pārnakšņot jebkurā lauku mājā. 

Irānā, Pakistānā, Sudānā, Sīrijā un citās valstīs ar vēl attīstītāku viesmīlību pārnakšņot ir vēl vienkāršāk. Apsēdieties jebkurā apdzīvotā vietā un gaidiet. Ziņkārīgie vietējie iedzīvotāji, ieraudzījuši ārzemnieku, mēģinās kontaktēties ar jums, piedāvās tēju, ēdienu, aicinās ciemos un pārnakšņot. 

Naktsmītne lauku apvidū

Bieži, īpaši pārvietojoties ar autostopu, vakars mūs pārsteidz laiku apvidu, kur iepriekš aprakstītās metodes nedarbojas, bet gulēt gribas un telts var nebūt. Tad jebkurā ciematā var klauvēt pie jebkurām durvīm un palūgt pārnakšņot. Šo metodi var izmantot diennakts gaišajā laikā (cilvēks, kas trijos naktī modina visus sādžas iedzīvotājus, izraisa negatīvas emocijas un nepavisam ne vēlmi jūs ielaist). Apdzīvotajai vietai jābūt provinciālai, - pilsētās labāk izmantot metodes, kas aprakstītas iepriekš. 

Jo tālāk no megapoles, jo provinciālāka pilsētiņa un klusāks ciemats, jo vieglāk ceļiniekam atrast naktsmītni. Provincē cilvēki ir uzticīgāki, atsaucīgāki un vienkāršāki, tur vēl ir saglabājusies senā viesmīlība, vārdu sakot - pazust neļaus. Tamdēļ, ja jūs ceļojat un kādā vakarpusē esat iestrēdzis ciematā, droši ejiet un lūdziet naktsmājas. “Lūdziet, un jums taps dots, meklējiet, un jūs atradīsiet, klauvējiet, un jums atvērs”.

Kaukāzā un Vidusāzijā ielaiž pārnakšņot vēl biežāk kā Krievijā.

Mēs kopā ar Ruslanu izbraucām no Erevānas uz tuvāko pilsētu Masi un, izkāpjot no elektriskā vilciena ar griķu krūzi rokās, gājām un domājām: kur gan ieiet un uzvārīt tos. Mūs ieraugot ar krūzi rokās, pienāca kāds vīrs un jautāja, ko mēs meklējam? Mēs atbildējām, ka meklējam vietu, kur uzvārīt putru. Vīrietis aizveda mūs pie sevis uz mājām, kur mūs pabaroja, izguldināja, un no rīta mēs atgriezāmies Erevānā ar to pašu krūzi rokās – uzvārīt tā arī neizdevās ...

Vajadzība atrast naktsmājas Maskavā, vasarnīcu rajonos, lielās pilsētās, kūrortpilsētās no jums prasīs lielu apņēmību un pacietību (iespējams, nāksies apstaigāt daudzas mājas). Izdzīvošanai pilsētā ir vērts izstrādāt savu tehnoloģiju, kā atrast dzīvokli. Piemēram, nabadzīgās pilsētās staigāt ar krūzi (“uzvārīt putru”) labāk pa bagātiem dzīvokļiem, atpazīstami pēc labām durvīm; bagātās pilsētās noderīgs būs nabadzīgs dzīvoklis (vienkāršas durvis). Laukos jābūt labām novērošanas spējām: vienai mājai pagalms liels un dārzs liels – tātad pāris kartupeļi atradīsies arī jums; cita māja nabadzīga – tur vieglāk pārnakšņot, bet labāk nākt ar savu ēdienu, kaut vai gardumus atnest.

Jebkurā gadījumā ir vērts ņemt līdzi guļammaisu, lai par pajumti nebūtu jāuztraucas un, gadījumā, ja tomēr uzaicina pārnakšņot, neapgrūtinātu saimniekus ar gultas klāšanu, veļas meklēšanu un tml.

Kā uzvesties

Daži vārdi par to, kā uzvesties ciemos, neatkarīgi no tā, vai tā ir iepriekš iegūta adrese vai jūs kāds ir atvedis pie nepazīstamiem cilvēkiem. 

 Atnākot pie kāda ciemos – parunāties, nomazgāties, iedzert tēju – nekad nenoklusējiet to, kā jūs gatavojaties gulēt. Noskaidrojiet šo jautājumu laicīgi. Tāda tipa viltība: “atnākšu uz tēju, un tad divpadsmitos nakti taktiski pateikšu, ka metro jau ir slēgts, un viņiem nekas cits neatliks, kā atstāt mani gulēt” ir kaitīga!

Naktsmītnē netiek rekomendēts: 1) prasīt, kur ir gulta (ja būs brīva gulta, jums to piedāvās, bet parasti nāksies gulēt uz grīdas), 2) staipīties, kad cilvēki vēl nav noskaņoti gulēt, 3) censties gulēt, kad visi jau ceļas, 4) zvanīt pa telefonu bez atļaujas, 5) prasīt par ēdienu (kad ēdīs - pacienās arī jūs, bet labāk tādu brīdi negaidīt un pašam piedāvāt savu ēdienu, ja tāds ir), 6) bārstīt visiem savus vārdus, nerūpējoties vai tie kādu interesē, un aizkavēt došanos pie miera ar savām runām (aizkavēt miegu ir saimnieku, nevis viesu privilēģija), 7) ievest svešus cilvēkus, 8) nākt bez zvanīšanas, 9) iznest svešas mantas bez saimnieku piekrišanas. Dzīve citā mājā jūs var izbrīnīt, bet jebkurā gadījumā ārēji nebrīnieties un centieties ar savu uzvedību ne visai atšķirties no citiem ļaudīm telpā. 

Viesos drīkst noskaidrot vai var: 1) ja ir plīts - pagatavot ēdienu ar esošajiem izejmateriāliem (materiālus, piemēram, putraimus ir vērts atnest līdzi; ja tur jau būs cits ēdiens – pacienās arī jūs, ja nebūs – tad jūsu putra iepriecinās visus mājiniekus), 2) ja ir telefons – vai drīkst piezvanīt, 3) ja ir vannas istaba – vai drīkst nomazgāties. Nepiemirstiet nomazgāt netīros traukus, kas ir izlietnē. 

Vērtīgi ir iepazīties ar visiem iedzīvotājiem, kas atrodas mājās, un no viņiem uzzināt par maršruta īpatnībām un ceļojumu metodēm, kā arī to cilvēku adreses un telefona numurus citās pilsētās, kas būtu gatavi jūs uzņemt. Tāpat ir vērts paziņot savas koordinātas tālākajiem kontaktiem. Arī citu kompetentu cilvēku informācija jums var būt ļoti vērtīga. 

Dodoties prom, dzīvoklis ir jāatstāj labākā kārtībā, kā bija pirms jūsu ierašanās. Ja ir iespēja – atstājiet tur ēdienu (ne ēdiena atliekas, protams). Vēl reizi nomazgājiet traukus aiz sevis, izslaukiet grīdu un vispār satīriet visas tās pēdas aiz sevis, kas liecina par jūsu uzturēšanos šeit. Pajautājiet saimniekam, vai nevajag palīdzēt. Uzdāviniet viņam šo grāmatiņu.

Un, protams, pats svarīgākais. Daudzi, dodoties ceļā pirmo reizi, jautā: “Kur mēs gulēsim? Kurš gan mūs ielaidīs? Kur mēs sakopsimies, ēdīsim, mazgāsimies?” un tamlīdzīgi. Bet risinājums ir vienkāršs - paši uzņemiet viesus! Ieraugot uz ielas cilvēku ar mugursomu, uzziniet, vai viņam ir vajadzīga vieta, kur pārgulēt. Uzaiciniet viņu ciemos, pabarojiet, piedāvājiet nomazgāties (notīrīties, piezvanīt, painternetizēties ...) Reģistrējieties www.hospitalityclub.org un paziņojiet savu adresi citiem cilvēkiem, pieņemiet viesus. Kam nav tādas iespējas (piemēram, mājās dzīvo bailīgi vecāki) - pierodiet darīt labu citiem cilvēkiem, pacienājiet viņus, nu, un pie izdevības, sāciet dzīvot pastāvīgi un uzņemiet ciemiņus.

Uz ielas ieraugot cilvēku no citas valsts, pat ja viņš nemeklē naktsmājas – uzsmaidiet viņam un domās novēliet viņam veiksmi un visu labāko. Atcerieties, ka visi cilvēki ir viena liela ģimene un mēs visi – gan krievi, gan tadžiki, gan arābi, gan afrikāņi, gan afgāņi, gan ķīnieši – esam brāļi viens otram. Aizbraucot uz viņu valstīm, jūs pārliecināsieties par to tāpat, kā, ceļojot pa tām, par to pārliecinājos arī es. 

Jo paši biežāk darīsiet labu citiem ļaudīm, jo mazāk jums būs šaubu un apjukuma tajos gadījumos, kad jūs paši nonāksiet citās pasaules valstīs un pilsētās un paši būsiet viesa statusā.
SAZINĀŠANĀS

Brīvajā ceļojumā neiztikt bez sazināšanās ar cilvēkiem. Atkarībā no tā, kā jūs izturaties pret cilvēkiem, attiecaties pret dažādiem notikumiem dzīvē, kā vispār uzvedaties, - no tā, bez šaubām, ir atkarīgs viss jūsu ceļojums. Īpaša nozīme ir tam, kā mēs sazināmies ar vietējiem iedzīvotājiem, ar varas pārstāvjiem un ar vecākiem. Šos gadījumus arī izzināsim.
Sazināšanās ar vietējiem iedzīvotājiem

Bieži nākas dzirdēt, ka atsevišķās pilsētās dzīvo tā saucamie gopņiki (vai urlas), kas vēlas jūs piekaut, atņemt naudu un vērtīgas lietas. Šeit jāpiebilst, ja arī urlas eksistē, tad nevajag kļūt par viņu ēsmu: neparastas frizūras, pārāk saplēsts vai tieši otrādi – pārāk uzkrītošs apģērbs, dažādu muzikantu un dziedātāju nozīmītes un atšķirības zīmes, politiska simbolika – tas viss var radīt dažādas nepatikšanas. Ņemiet sev līdzi tikai tās mantas, kuru nav žēl, vai, vēl labāk, nežēlojiet mantas.

Neklājas uzvesties izaicinoši: skaļi dziedāt, kliegt, staigāt iereibušam.

Kad vakarā uz ielas jums pretim nāk savāda kompānija, gatava izrādīt neveselīgu interesi par jums – pārsteidziet viņus un pirmie sāciet uzdot jautājumus:

 - Sakiet, kur ir ceļš uz Čeļjabinsku?

vai

 - Sakiet, kur šeit var pārnakšņot?

vai

 - Neziniet, kur jūsu rajonā ir internets?

Izsitot urlas no viņu ierastās standarta uzvedības, jūs kļūstat par situācijas saimnieku un liekat viņiem brīnīties:

 - Kur tāds te uzradās? 

Vietējie iedzīvotāji – atcerieties to! - garlaikojas, un grib jūs piekaut tamdēļ, ka citi laika pavadīšanas veidi nav izskatīti. Radiet viņiem interesi par savu personību un nesteidzīgi noslogojiet ar saviem vārdu plūdiem.

Ja jūs ir apsteiguši un jums ir piesējušies vietējie iedzīvotāji – uztveriet to mierīgi, nelamājieties, nebaidieties, nekaujieties, bet mierīgi noskaidrojiet, kas ir vajadzīgs. Gadījumiem, kad izsaka materiālas pretenzijas, ir lietderīgi glabāt kabatā nelielu naudas summu un ļaut, lai to atņem, bet citu naudu, ja tāda ir, noslēpt. Ja urlas grib atņemt kādu nebūt lietu – uzdāviniet to šiem ļaudīm. 

Atgādināšu kādu vienkāršu patiesību: ikvienai situācijai, pat ja tā šķiet gluži nepatīkama, ir sava pareiza uzvedība, pareiza attieksme pret to. Ja jums nav palīdzējusi pareiza uzvedība, tad pareiza attieksme palīdzēs jebkurā gadījumā. Piemērs:

Reiz es vasarā braucu ar piepilsētas vilcienu Luga-Pleskava. Novilku apavus, atstāju tos lejā uz grīdas, pats uzkāpu augšā uz lāvas un aizmigu. Iebraucu Pleskavā, pamostos – apavu nekur nav. Pa pilsētu staigāju basām kājām, pēc neilga laika atradu komisijas veikalu un nopirku sev citus apavus. Bet ja nu nebūtu bijis naudas citām kurpēm??? - jautātu neatjautīgs lasītājs. Nu, pabeigtu savas lietas Pleskavā un ar basām kājām brauktu uz Maskavu. Starp citu, ir cilvēki, kas vienmēr staigā basām kājām, kā piemēram, dižais ceļotājs, Pasaules Pilsonis Vladimirs Nesins.

Ja esat meitene, tad rūpējieties par savu ārieni. Tas, ko bieži izmanto tēviņu uzmanības pievēršanai – kosmētika, smaržas, īsi apģērba gabali, kas izceļ jūsu skaistumu, ceļojumā ir nederīgi.

Vispār vietējie iedzīvotāji uz ceļotājiem attiecas pozitīvi. Vietējie iedzīvotāji bieži vien zina autobusu un vilcienu sarakstus, var pastāstīt, kur atrodas ievērojamas vietas, stacija, lētas ēdnīcas, šoseja, klosteris un tā tālāk. Nelielu pilsētu un ciematu iedzīvotāji nereti paši pārvietojas ar autostopiem un var jums pastāstīt vērtīgas ziņas. Kritiski izvērtējiet sev sniegtās ziņas un padomus – tās mēdz gadīties arī īpatnējas un melīgas. 

Sazināšanās ar varas pārstāvjiem

Dzīvojot Krievijā un atrodoties ceļā, nereti nākas sazināties ar miliciju, ceļu policiju, ar kontrolieriem, ar OMON. Ja satikšanās brīdī jūs darāt ko sliktu (piemēram, zogat produktus veikalā, vai pārvadājat narkotikas) – paši vainīgi un padomu šādiem gadījumiem nebūs. Parasti kārtīgu ceļotāju neaiztur tik kaitīgu iemeslu dēļ, bet gan par gluži parastām darbībām. 

Šķērsoji ielu pie sarkanās gaismas, sarunājies ar lokomotīves vadītāju, gulēji teltī vai uz jumta, skaļi sarunājies, sabiedriskā vietā atradies ar mugursomu, izskatījies pēc Kaukāza iedzīvotāja (Kaukāzā – gluži pretēji – atšķīries no vietējā), prasīji ceļu uz Omsku... vai mazums iemeslu, kas var aizskart mūsu – pēcpadomju kārtības sargu. 

Pirmais, ko darīs kārtības sargs – pieprasīs jūsu dokumentus. Braucienos ir ļoti vēlams ņemt līdzi pasi. Parādiet to.

Pēc tam, uzdevuši pāris jautājumus, atbrīvos. Uz jautājumiem atbildiet godīgi! Ja esat no Maskavas (Pēterburgas, Severomuiskas) – tā arī sakiet. Ja braucat uz Magadanu (Berlīni, Singapūru) – tā arī sakiet. Ja ar austostopiem – neslēpiet šo faktu. Jums jāsaprot, ka jūsu ceļš ir dižs un ir tā vērts, lai jūs katrā ziņā iztaujātu un pabarotu. 

Patiesība ir gudrā virzītājspēks. Nemelojiet pat sīkumos – tas ir kaitīgi.

Neizvairieties no sarunas. Jo vairāk interesanta un negaidīta par jums uzzinās, jo labāk. Uz vienu vārdu atbildiet ar diviem. Laba lieta ir Ceļa grāmata, kas mazinās vēlmi jūs aizturēt ilgstoši. 

Jūs var pārmeklēt, bet neapvainojieties, tas ir tikai iegansts sarunai. 

Tātad galvenie pareizas uzvedības priekšnoteikumi: 1) savaldība, 2) dokuments, 3) pārblīvēšana ar informāciju. Nebēdziet no miliča un nepretojieties. Un, protams, neesiet piedzēries un nepārvadājiet narkotikas. 

Ceļu policists parasti ir tik ļoti aizņemts ar naudas iekasēšanu no autovadītājiem, ka uz mūsu kājāmiešanu attiecas ar līdzjūtību. Ja mašīnu ir maz un darīt nav ko, tad var arī aplūkot jūsu pasi. Dažkārt, pēc jūsu lūguma, var apstādināt garām braucošu jums noderīgu mašīnu, bet to darīt nav vēlams, jo ceļu policistus un ar tiem saistītos cilvēkus autovadītāji uztver negatīvi. Atcerieties – vēršanās pēc palīdzības pie tumšajiem spēkiem jums nepalīdzēs! 

Ziņu bezmaksas nosūtīšana

 Informācijas apmaiņā liela nozīme ir sakaru līdzekļiem. Ceļojuma laikā jums, ļoti ticams, būs nepieciešams paziņot vecākiem un draugiem par savu atrašanās vietu un uzzināt informāciju no viņiem. 

Iepriekšējos šīs grāmatas izdevumos (1995-2002) tika piedāvāti paņēmieni: “balss ne tur”, metode “jā-jā-nē-nē” un citas. Šobrīd, par laimi, tehniskais progress ir nokļuvis gandrīz visur. Jūs varat nosūtīt SMS no sava mobilā telefona vai no šofera, paziņas vai drauga telefona. Jūs varat piezvanīt no jebkura dzīvokļa vai organizācijas, kurā ir telefons. 

Vēl noderīgāks ir internets. Iemāciet savus vecākus darboties ar e-pastu. Ceļojuma laikā jebkurā pasaules pilsētā ieejiet turīgā uzņēmumā, pašvaldības iestādē, bibliotēkā vai pat interneta kafejnīcā, tur pastāstiet par sava ceļojuma būtību un palūdziet atļauju nosūtīt e-pastu, pat bez maksas, ja jums nepietiek naudas. Ja atsaka – ejiet citur. Palūdziet atļauju nosūtīt/izlasīt elektronisko pastu – tikai nesēdiet pie monitora visu nakti, nekļūstiet par “datornarkomānu”.

Pārmērīga pieķeršanās datoram nenes labumu. 

Sazināšanās ar vecākiem

Daudziem dažāda vecuma cilvēkiem vecāki kļūst par pirmo apgrūtinājumu, kas jāpārvar, pošoties ceļā. Diemžēl visiem gadījumiem piemērots veids, kā pēcnācējiem izaudzināt savus vecākus brīvajiem ceļojumiem vēl nav atklāts. Došu vien dažus padomus šajā virzienā. 

Informētība. Nemaskējieties! Ja es slēpju savus braucienus, sakot: rau, braucu pie draudzenes gatavoties eksāmenam – bet patiesībā dodos uz Murmansku – ar to pašu es netieši atzīstu, ka brauciens – tas ir slikti (ja reiz tas ir jāslēpj), bet eksāmeni – labi. Kad meli atklāsies, būs lielas problēmas. Labāk brīdināt un laikus atklāt: kur būšu, kādā veidā braukšu un cik ilgi nebūšu mājās. Par savu pārvietošanos informējiet pa telefonu vai internetu. Viņi priecāsies. Pastāstiet par citiem brīvajiem ceļotājiem, lai vecāki pārliecinās par to eksistenci. Iedodiet vecākiem grāmatas par autostopu, kopīgi paskatieties BCA vietni www.avp.travel.ru, uzdāviniet šo grāmatiņu.

Veselīgs dzīves veids. Jūsu ārējam izskatam ir jābūt ne sliktākam, kā prom braucot, citādi vecāki nodomās, ka jūs bojājat savu veselību, nodarbojaties ar kaut ko bezjēdzīgu. Izvairieties no alkohola, “zāles” un tamlīdzīgām izklaidēm. Ja, atgriežoties mājās, jūtaties noguris un, šķiet, jums ir bezpajumtnieka raksturīgais aromāts, tad, pirms ierodaties mājās, savediet sevi kārtībā, nomazgājieties, atutojieties un tikai tad parādieties vecākiem savā labākajā izskatā. Un brīvajā brīdī pārlasiet nodaļu “Izdzīvošana”

Drošība. Daudzi vecāki domā, ka ceļot “mūsu dienās” ir ārkārtīgi bīstami. Saskaņā ar šo hipotēzi – lai arī Maskavā, Pēterburgā, Dirkinas ciematā un jebkurā citā atsevišķā vietā dzīvot ir salīdzinoši droši, tomēr cilvēkam, kas apmeklē šīs vietas, draud lielas briesmas. Un, lai arī brauciens nelielā attālumā ar automašīnu ir drošs, tomēr brauciens ar autostopiem uz Krasnojarsku (pēc šis hipotēzes) ir visai riskants. Bet no būtiskākajiem apdraudējumiem ir viegli izvairīties – ja vien neesat ar tieksmi darīt muļķības, uzsākt kautiņus, pazaudēt dokumentus, naktis gulēt mašīnā, kas brauc ar ātrumu 140 km/h un tml. Atcerieties – jūsu drošība ir jūsu pareizas uzvedības rezultāts.

Briesmas dzīvo tikai tā cilvēka smadzenēs, kas baidās no tām. Jau piecpadsmit gadus manu ceļojumu laikā simtiem un pat tūkstošiem dažādi cienījami cilvēki biedē mani ar dažādām šausmām, kas mani it kā var piemeklēt Maskavā, Kaukāzā, Afganistānā un Tadžikistānā, Sudānā, Etiopijā, Kenijā un Angolā un pat Latvijā un Ukrainā! ...

Tomēr neviena no šim pieminētajām šausmām, kas tiek reklamētas ar plašsaziņas līdzekļu un cienījamu cilvēku palīdzību, manā dzīvē nav materializējušās. Nebaidieties no apkārtējās pasaules! Un domājiet ar galvu!

Nu, un pēdējais padoms – pakāpenība. “Šoka terapija” (Tālu brauksi? - Ai, nē, vakarā tepat uz Habarovsku!) ne vienmēr ved pie vēlamā rezultāta. Savu ceļojumu galamērķus pagariniet pakāpeniski un vecāki nosirmos kopā ar jums.

Ceļa grāmata

Ceļojumā jums noderēs dokuments, ko sauc par Ceļa grāmatu, jeb Ceļazīmi. Pirms došanās tālā ceļā, uzrakstiet (vai palūdziet kādu, lai uzraksta) datorrakstā vai ar rakstāmmašīnu, papīru par to, ka tāds un tāds pilsoni, dodas tur un tur, pa tādu un tādu maršrutu, lūdzam viņu atbalstīt un izrādīt palīdzību. Izdrukājiet šo dokumentu un uzlīmējiet savu fotogrāfiju, uzspiediet uz tā jebkuru zīmogu – sava uzņēmuma, skolas, domes ... - un Ceļa grāmata gatava! Lūk, paraugs.
	Novgorodas Autostopa Biedrība

172600 Novgoroda, Miera iela 9, tel./fakss (8732)156934

Pavadošā vēstule.

Šīs vēstules uzrādītājs, Abakakovs Artūrs, ir starptautiskas ekspedīcijas „Pa Krievijas mežiem un stacijām” dalībnieks. 

Ekspedīcijas maršruts: Veļikaja Novgoroda - Čudova – Malaja Višera – Tihvana – Lodeinoja Poļa – Oloņeca – Čimkenta – Maskava. Ekspedīcijas mērķis – Ziemeļaustrumu Krievijas dzelzceļa staciju, upju un ceļu vēsture un reālā situācija tajās. 

Ekspedīcijas organizatori vēršas ar lūgumu pie transporta un policijas darbiniekiem, vietējiem varas orgāniem, atbalstīt un palīdzēt ekspedīcijas dalībniekiem. 

Paraksts, datums, zīmogs.


Lūgums neizmantot ceļazīmes BCA vārdā. Dibiniet savus klubus vai paņemiet gatavu blanku no jebkuras firmas ofisa.

Labi sagatavota ceļazīme jums noderēs ne tikai vilcienos, bet palīdzēs nokļūt vietās ar ierobežotu piekļuvi - nacionālajos parkos, rezervātos, pierobežas zonā... kā arī izlīdzēs saskarsmē ar kārtības sargiem, kontrolieriem un citiem spēkiem.

PA VISU PASAULI

Brīvais ceļotājs atšķiras gan no sportiskā telšu tūrista, gan viesnīcu “bekpekera”. Brīvais ceļotājs lielāko daļu ceļojuma (piemēram, vairāk kā 15 diennaktis mēnesī) pavada kopā ar cilvēkiem, kuriem tas (uzturēšanās kopā ar brīvo ceļotāju) nav algots darbs.

Tieši ar to – veidā, kā sazināties un uzturēt attiecības ar cilvēkiem – atšķiras brīvais ceļojums.

Kā likums, tādi braucieni naudas ziņā izdodas daudz lētāk, kā organizēti tūrisma braucieni. Tomēr naudas ekonomijas rekorda uzstādīšana nav mūsu mērķis. Laiks un nauda ir savstarpēji saistīti, un cilvēks, kas cieš no laika deficīta, savā ceļojumā tērē vairāk naudas, un otrādi. 

Tālās pilsētās un valstīs mēs cenšamies neizmantot citu iesildītas vietas un apstākļus, kas radīti speciāli iebraucējiem. Gluži pretēji, nakšņojot vietējo iedzīvotāju mājās, ēdot vietējo pārtiku, braucot tajās pašās mašīnās un vilcienos, ko izmanto vietēji vienkāršie cilvēki, sarunājoties ar tiem bez tulka un komentētāja starpniecības, mēs iepazīstam dzīvi tādu, kāda tā ir, nevis tādu, kādu to mums vēlas parādīt bailīgie žurnālisti (vai, gluži pretēji, glancētu ceļvežu izdevēji).

Vīzas maksā, kā likums, no 20 līdz 50 dolāriem un tiek izgatavotas valstu vēstniecībās (retos izņēmumos – uz robežas, iebraucot valstī). Šie izdevumi ir obligāti. Jūsu brauciens pa Eirāzijas un Āfrikas valstīm, piemēram, uz pusgadu, izmaksās tikpat, cik jūs tajā pašā laikā iztērējat parastajā dzīvē savā dzimtenē. Šķērsot robežu starp valstīm nedrīkst visur, bet tikai pa speciāli iekārtotiem starptautiskajiem robežpārejas punktiem.

Nelegāla robežu šķērsošana nav mūsu mērķis. Iekļūt citā valstī bez pases un vīzas ir bīstami. Neradiet sarežģījumus paši sev un neceliet neslavu nosaukumam Brīvais Ceļotājs!

Tāpat kā Krievijā, arī citās valstīs var pārvietoties ar autostopu; gandrīz visur var nakšņot klosteros un baznīcās, teltī un pie vietējiem iedzīvotājiem, var atrast draugus ar www.hospitalityclub.org palīdzību vai citām līdzīgām vietnēm. Gandrīz visās pasaules pilsētās ir internets, no jebkuras valsts var nosūtīt e-pastu vai īsziņu uz mājām, paziņot vecākiem, ka ar jums viss ir vislabākajā kārtībā. Daudzās pasaules valstīs jums palīdzēs Ceļa grāmata angļu, krievu vai vietējā valodā, kas paziņos visiem un ikvienam, ka jūs esat zinātniskais ceļotājs; augļi un dārzeņi tirgū būs lēti, un vārīts ūdens ēdnīcās – bezmaksas.

Eirāzijas un Āfrikas valstis atšķiras no Krievijas: jūs tur neatradīsiet ziemas ceļus, gandrīz nekur neatradīsiet sniegu un salu, un autostops ziemā neatšķirsies no autostopa vasarā. Brauciens lokomotīves kabīnē jums, visticamāk, būs apgrūtinošāks, un vispār ne visur būs dzelzceļš. Jums nenoderēs arī kravas kuģi, kas ved kravu tālajos ziemeļos. Būs citas atšķirības un savdabības – katrā valstī savas. Laikus uzziniet tās pie pieredzējušiem cilvēkiem, parocieties internetā (ieskatieties, piem., www.avp.travel.ru, www.free-travels.ru), vai iegādājieties mūsu ceļvežus “Вольная Азия” (Brīvā Āzija) un “Вольная Африка” (Brīvā Āfrika)

 Ja līdz visām Eirāzijas un Āfrikas valstīm var nokļūt pa sauszemi (neskaitot nelielus pārbraucienus ar prāmi), tad uz Austrāliju, Ameriku un vairākām salām brīvajam ceļotājam nokļūt ir grūtāk. Pasaulē gandrīz nav atlicis starptautisko pasažieru kuģu, bet ierakstīties uz kravas kuģiem ir reta un neprognozējama veiksme. Prāmju un ziemas ceļu uz Beringa jūras šauruma nav, retu reizi (dažu gadu laikā) to pārlidot ar avio stopu ir izdevies sešiem cilvēkiem, un visi viņi ir no Pēterburgas (pirmais bija A.Vorovs 1992. gadā kopā ar saviem draugiem pasaules ceļojuma laikā, pēdējais – V.Šarlajevs).

 Tomēr šī grāmata ir vien iesācēja mācību grāmata, nevis uzziņu literatūra visiem dzīves gadījumiem. Visus maršrutus un apstākļus vienā grāmatā neaprakstīsi, jā, un arī pasaulē visu laiku viss mainās. Pārvietojas kontinenti, mainās valdības, politiskās ķildas, jauni transporta un sakaru veidi izmaina pasauli. Viss mainās.

Tamdēļ – domājiet ar galvu! Izlasiet šo grāmatu un visas pārējās grāmatas par autostopu un ceļojumiem, bet domāt nepārtrauciet. Rocieties internetā; izjautājiet autovadītājus, vietējos iedzīvotājus un citus ceļotājus, kuri brauc jums pretī, stāv robežpārejas punktos vai rindās vēstniecībās. Uzņemiet viesus no citām valstīm, uzziniet ziņas no viņiem. Klausoties cilvēkos, ne uzreiz noticiet katram viņu vārdam – pārbaudiet viņu zināšanas, apjautājiet arī citus. 

Esiet pacietīgi! Nenervozējiet! Eksperimentējiet! Smaidiet! Nežūpojiet! Pildiet dotos solījumus! Atcerieties – jebkura notikumu attīstība ir pareiza. 

ILGSTOŠI CEĻOJUMI

Pasaule ir milzīga, bet katrs tās stūrītis ar noteiktu neatlaidību ir atvērts un sasniedzams arī jums, dārgo lasītāj.

Ja vēlaties ceļot – nevajag atlikt. Nevajag gaidīt, kad jūs nopelnīsiet daudz naudas, iegūsiet labu amatu vai aiziesiet pensijā, un jums parādīsies lieks brīvais laiks. Pēc desmit gadiem jums nebūs tik daudz brīva laika, cik ir šodien, bet pēc divdesmit gadiem tā būs vēl mazāk. Naudas jums droši vien būs vairāk, kā šobrīd, bet jūs vairāk cienīsiet savu darba laiku un aizbraukt ceļojumā uz pusgadu jums būs nesaprātīgi dārgi (rēķinot darba stundās). Bez tam, jums parādīsies bērni, mazbērni un mazmazbērni, kas būs jāaprūpē un jāpieskata.

Tamdēļ, ja vēlaties veikt Lielo Ceļojumu – jums labāk izbraukt tuvākā gada laikā, kamēr sadzīves rūpes un ar vecumu iegūtie pienākumi nav atņēmuši visu atlikušo vēlēšanos. 

Lielais ceļojums – tā ir vesela dzīve, kas nodzīvojama dažos mēnešos vai gados, skatoties no tā, cik ilgi jums tas ilgs. Lielais ceļojums ir, kā likums, vienu reizi. Lielākā daļa cilvēku nemaz nedomā ceļot visu dzīvi. Turpmākajā dzīvē jūs atradīsiet savu Lietu, un jūsu Ceļojums pa Pasaules ceļiem būs viens no jūsu dzīves Ceļa etapiem. 

Turpmāk, iespējams, jums vairs neizdosies veikt ilgstošu ceļojumu pa zemi. Iespējams, pēc desmit gadiem jūs ar lidmašīnu aizlidosiet komandējumā vai nedēļu ilgā tūrisma ceļojumā uz to valsti, līdz kurai pa sauszemi devāties 3-4 mēnešus. Bet iespaidus, ko jūs gūsiet, ceļojot pa sauszemi, nekā nevar salīdzināt ar lidmašīnas pasažiera sajūtām.

Speciāli jums sagatavots transports, apkalpošana un naktsmītne, ekskursija pa īpaši jums sagatavotām labiekārtotām vietām dos jums pavisam citādāku iespaidu par valsti, nekā to iegūstam mēs, brīvie ceļotāji. Mēs pārvietojamies ar tām pašām mašīnām, ar ko brauc vietējie iedzīvotāji, un kopā ar viņiem izstumjam kravas mašīnas ārā no dubļiem un smiltīm; nakšņojam tajās pašas mājās un ēdam to pašu pārtiku, kas pagatavota uz uguns katrai vietai raksturīgajā veidā; šodien savā būdiņa mūs ielūdz trūkumcietējs, rīt – biznesmenis – miljonārs; mēs sazināmies un cenšamies saprast cilvēkus, kas ar mums sarunājas viņu dzimtajā valodā, lai arī zinām vien dažus vārdus; mēs sajūtam dabīga, ne restorānā gatavota, ēdiena garšu, mūs ieskauj tirgu, svētvietu un ielu smarža; mēs dzīvojam dzīvi tuvu kopā ar citiem šīs valsts iedzīvotājiem un uzzinām par viņiem vairāk, kā tiem garām braucošie cilvēki tūrisma firmu džipos.

Ananāsi no dobēm un dateles no palmām, Angolas ceļi un turku lielceļi, tūkstošiem īstu saulrietu un rītu visos krastos, īsti ziemeļu odi vasarā un ziemeļblāzma – ziemā, Magadanas bezpajumtnieki un Indijas sikhi, ziemeļu plašumi un tropu lietus ... Īstās dzīves garša, visas pasaules cilvēku brālības sajūta – tas ir tas, ko ne par kādu naudu jums nedos neviena tūrisma firma pasaulē. Īstas dzīves garša! ...

Protams, braucienam, piemēram, uz Kongo vai Indonēziju ir jābūt labi sagatavotam – labāk turp nebraukt spontāni, bet, iepriekš apdomājot visus maršruta apstākļus. Iepazīstieties ar citiem brīvajiem ceļotājiem, izlasiet grāmatas, savāciet informāciju, nozīmējiet izbraukšanas datumu, uzziniet visu par vīzām un apstākļiem valstī; ja vēlaties – izvēlieties noderīgu un pārbaudītu ceļabiedru. Jautājums par naudas izdevumiem nav pirmais, var pat teikt, ka tas ir pēdējais. Ņemiet līdzi maksimāli visus resursus, kas jums ir - gan naudu, gan laiku un mierīgi tērējiet abus šos resursus. Atcerieties: ja arī nākamajos gados jums parādīsies vairāk naudas, tad laika vairāk nekļūs.

Ceļojuma laikā katrs no mums var pats ar savām acīm pārliecināties par to, ka pasaule ir laba, cilvēki ir atsaucīgi un viesmīlīgi visos mūsu valsts un pasaules nostūros, apliecināt, ka pasaule ir atvērta un pieder ikvienam, kas kaut reizi nopietni ir padomājis par to. Dzīve patiesi ir lieliska! Atgriežoties no tāliem ceļiem, mēs citādāk redzam mums pazīstamos cilvēkus un cenšamies pret tiem labāk izturēties, un cenšamies kļūt par brāļiem lielajā vispasaules ģimenē.

BRĪVO CEĻOJUMU AKADĒMIJA

Brīvo Ceļojumu Akadēmija (BCA) (Академия Вольных Путешествий) tika dibināta 1995. gada 2. septembrī. BCA ir klubs draugiem, kas ir aizrāvušies ar ceļošanu pa visas pasaules ceļiem, pārvietojoties gan ar autostopiem, gan kājām. Mūsu iecienītākie reģioni – Krievija, Āzija un Āfrika. 

Mūsu mērķi – pirmkārt: ievākt informāciju par apkārtējo pasauli, par valstīm un reģioniem un to īpatnībām; otrkārt: rīkot pārgājienus un autostopa ekspedīcijas dažādos Krievijas un pasaules nostūros; treškārt: iepazīstināt cilvēkus ar apkārtējās pasaules īpatnībām un iespējām ceļot.

Savos braucienos mēs, kā likums, neizmantojam viesnīcas, kempingus, lidmašīnas, tūrisma firmu pakalpojumus, kā arī nemeklējam transportu, kas brauktu speciāli mūsu dēļ. Parasti mūsu ceļojumi norit pa zemes virsmu, nevis virs tās. Mūsu pārvietošanās līdzekļi – jebkura garām braucoša ierīce, kam ir brīva vieta un iespēja vest mūs. Guļam mēs, kā likums, zem klajas debess – pie dabas vai vienkārši svaigā gaisā (gan teltīs, gan bez tām) – vai pie cilvēkiem, kuri vēlas mums dot pajumti. 

Tomēr, jāatgādina, ka BCA – nav tūrfirma! Mēs nevaram un negribam organizēt autostopa ceļojumus dažādos virzienos visiem interesentiem. Arī šobrīd mēs līdzi ceļojumos neaicinām nedz visus satiktos, ne arī visus līdzi stiepjamos. Tiem, kuri vēlas kļūt par „čemodānu” un tikt aizvesti uz tālām Āzijas vai Āfrikas valstīm, mēs ar labpatiku liekam vilties. 

Tomēr jūs varat piedalīties vienu vai divas dienas ilgā pārgājienā, BCA salidojumā vai nelielā braucienā.

Vēl labāk – brauciet paši. Tas nav sarežģīti. Pamēģiniet, jums izdosies!

134 jautājumi un atbildes 
par autostopu un visu ko
IEVADS
Par ko ir šī grāmata?

No tā laika, kad 1995.gadā iznāca mana pirmā grāmata „Brīvo ceļojumu rokasgrāmata”, man regulāri nākas atbildēt uz daudziem jautājumiem. Jautājumus mēdz uzdot lasītāji, autovadītāji, autostopētāji-iesācēji, mani ciemiņi, autostopēšanas lekciju klausītāji, avīžu korespondenti, televīzijas žurnālisti. Atbildot uz jautājumiem, ievēroju, ka tiem ir tendence atkārtoties. Lai vienkāršotu savu dzīvi, nolēmu izvēlēties 100 visizplatītākos jautājumus un uz tiem atbildēt rakstiskā veidā. Pirmais „jautājumu – atbilžu” grāmatas izdevums iznāca 2001. gada vasarā. Jūsu rokās ir jau ceturtais, uzlabotais izdevums.

Šī grāmata noderēs žurnālistiem, autostopētājiem, viņu vecākiem un draugiem, šoferiem un visiem, kurus interesē Brīvā ceļošana un apkārtējās pasaules lietošanas noteikumi. Grāmata ir sadalīta vairākās tematiskās daļās.

Iespējams, ka lasītājs pasauli redz nedaudz citādāk kā autors. Tajā nav nekā pārsteidzoša! Jūs paši varat atbildēt uz visiem grāmatā minētajiem jautājumiem (un izdot savu atbilžu krājumu), vai uzdot man citus jautājumus, kas jums rodas pēc grāmatas izlasīšanas. Es centīšos uz tiem atbildēt.

Savus jautājumus un atsauksmes par grāmatu sūtiet pa pastu uz adresi: Antonam Krotovam Ļeņingradas šoseja 112/2-547, pasta indekss 125445, Maskava, Krievija vai pa e-pastu: krotov_avp@mail.ru. 

Paldies!

A. Krotov.

Kā tu sāki ceļot?

Šo jautājumu man uzdod visi, dažkārt pat vairākas reizes dienā, tādēļ atbildēšu uz to detalizētāk.

Pirmos savus braucienus veicu ar elektrovilcienu, un tas notika 1990. gadā, kad man bija 14 gadu. Pusstundas gājiena attālumā no vietas, kur dzīvoju, atrodas Oktobra dzelzceļa Tveras virziena „Ļevoberežnaja” platforma, kuras tuvumā bieži es uzturējos viens vai kopā ar draugiem. Kādā jaukā dienā mēs iekāpām garām braucošā elektrovilcienā un izkāpām nākamajā pieturā ar nosaukumu „Himki”, kas atradās jau aiz Maskavas apvedceļa.

Šo dienu es, protams, neatceros un neuzskatu par vēsturiski nozīmīgu, taču jau drīz man izdevās pabūt jau tālākās stacijās, kā arī vairākas reizes ar kājām mērot attālumu līdz Zeļenogradas pilsētai (25 km), atpakaļ atgriežoties ar elektrovilcienu.

Tā, īsi sakot, sākās mani ceļojumi. Kādā pavasara dienā kājām devos uz „Solnečnogorsku” (50 km). Labi atceros datumu – tas bija 1991. gada 1. maijs. Labi atceros tāpēc, ka stipri noberzu kājas, kā arī noguru un ilgi atpūtos uz priekšpēdējās „Berjozkas” platformas.

9. maijā pirmo reizi aizbraucu uz Bologoju. Lieta tāda, ka 1990. gada rudenī man kļuva skaidrs, ka aizbraucot elektrovilcienā līdz gala stacijai var pārsēsties citā vilcienā, tādējādi pagarinot savu ceļojumu. Tā es pabiju Bologojā (tas ir 330 km attālumā no Maskavas, izmantojot divus elektrovilcienus), tā tas arī aizgāja. Sākās ceļojumu vasara. Dažu mēnešu laikā pabiju Konakovā, Tulā, Ļeņingradā (12.-13. jūnijā), Volokolamskā, Toržkā, Kimrā, Jarosļavā, Rjazaņā, Vladimirā, Suzdāļā Kostromā, Daņilovā, Novgorodā, Dmitrovā, Ugļičā, Kalugā. (7. augustā – atpakaļceļā mani pirmo reizi no vilciena izsēdināja kontrolieri), Pereslavļā, Harkovā (17.-19. augustā, atgriežoties Maskavā, konstatēju, ka sācies pučs), Šaturā, Smoļenskā un Minskā (7. -9. oktobrī), Ņižņijnovgorodā, Kirovā ... Kopā 1991. gadā apbraukāju savas pirmās 48 pilsētas. Toreiz es sāku kolekcionēt sarakstus, rakstīt dienasgrāmatas, kuras dažu gadu laikā ieguva grāmatas formātu. Iespējams, kādreiz kādu daļu šo dienasgrāmatu publicēšu, bet tagad labāk nepiesārņosim ar tām šo grāmatu.

1992. gada sākumā sāku rakstīt vēstules dažādu rajonu avīzēm un skolām ar vēlmi nodibināt saraksti ar vietējiem ļaudīm, lai varētu aizbraukt ciemos vienam pie otra. Uz šo sludinājumu un vēstuļu (1992.-94. gadā izsūtīju gandrīz 2000 vēstuļu) pamata arī radās tā saucamais „Sarakstes klubs”, mūsu Maskavas un starpreģionu ceļošanas burziņš, no kura 1995. gadā izveidojās „Brīvo ceļojumu akadēmija”. Akadēmijai nu ir jau desmit gadu.

Jāatzīmē, ka bērnībā autostopēšanas metodiku es neatklāju, lai gan laiku pa laikam nodarbojos ar mašīnu apturēšanu, tomēr par metodes unikālo raksturu nezināju. To, ka pasaulē eksistē profesionāli autostopētāji A. Vorova personā un Pēterburgas Autostopu līgas veidā, man 1993. gada beigās pastāstīja Aleksandrs Netužilovs, kurš tajā laikā vēl bija PASL stažieris. Arī ar viņu es iepazinos sarakstoties. Netužilovs bija viens no maniem pirmajiem ciemiņiem un ierakstītajiem, kurš ir pabijis pie manis Ļeņingradas šosejas dzīvoklī, kas tagad ir zināms daudziem. Uzzinājis par autostopa, universālas metodes, eksistenci, sāku ceļot vēl tālāk, taču vēl arvien braucieni notika Krievijas un bijušās PSRS robežās.

Lai gan vēlāk daudz uzzināju par sporta autostopu, mani joprojām ļoti pievelk dzelzceļa transports, ar kuru sākās mani braucieni pirms 15 gadiem.

Kā tavi vecāki attiecas pret ceļošanu?

Kā jebkuri citi normāli vecāki – uztraucoties. Lai vecāku uztraukšanās nepāraugtu panikā, es saziņai ar viņiem izmantoju vairāku līdzekļu kompleksu:

1)  jau iepriekš sagatavoju savus vecākus, pastāstu kurp un kad taisos doties;

2)  savu ceļojumu attālumu palielinu pakāpeniski;

regulāri zvanu, sūtu vēstules vai citas ziņas par to, kur es atrodos un kā man sokas;

3) neiekļūstu dažādās nepatikšanās.

Vecāki vienmēr cenšas zināt, kur es atrodos un kas ar mani notiek, un pat īsa manis prombūtne viņos izraisa uztraukumu. Tā, piemēram, 2001. gada pavasarī devāmies pārgājienā pa purviem Tveras apgabalā. Izgājām no rīta, un es brīdināju, ka mājās būsim vakarā vai nākamajā rītā. Gājām lēnām un tikai ap vakaru nonācām gala mērķī – ciematā purva vidū - kur pārnakšņojām sabrukušā mājā, un atgriezties Maskavā varējām tikai nākamās dienas vakarā. Dažu stundu laikā manu vecāku sievišķā puse bija paspējusi izbīties, lai gan es pavisam nesen biju atgriezies no septiņu mēnešu ceļojuma pa Āfriku!

Ja jūsu vecāki nav tik trenēti kā manējie – skaidrs, ka viņi var vēl vairāk uztraukties. Tāpēc apejieties ar viņiem pieklājīgi: jau iepriekš gatavojiet viņus psiholoģiski, lai viņi saprastu jūsu ceļojumu nenovēršamību. Sāciet ar maziem vienas dienas pārgājieniem, regulāri sūtiet vēstules, e-pastus un zvaniet. Ceļā esot, nepiedzerieties un nelieniet nepatikšanās; iegādājieties grāmatas par autostopiem, lai, jūsu prombūtnes laikā tās lasot, viņu domas novirzītu no uztraukšanās par jums.
MANTAS CEĻĀ

Ko tu ņem līdzi?

 No visām lietām, ko var paņemt līdzi braucienā, par visnoderīgākajām var nosaukt divas: smadzenes un mugursomu. Es personīgi uzskatu sevi par pauninieku un ar katru gadu sev līdzi vazāju arvien vairāk mantu: lielu krūzi vai to aizvietojošu katliņu, daudz ģeogrāfisko karšu, savas grāmatas un citus papīrus, pasi (no 1992. gada), guļammaisu (no 1995.), telti – dažreiz (no 1996.), rezerves apģērbu, „torpēdu” (caurspīdīgu plastmasas pudeli ūdenim karstajā gada laikā un putraimiem aukstajā...) Ir tā, ka pa desmit ceļojumu gadiem mantu daudzums tikai palielinās. Ceļojumos Āfrikā regulāri vazāju līdzi 15-18 kg „krāmu”.

Kad dodos uz festivāliem, krava ir vēl lielāka (45-75 kg). Pārsvarā – grāmatas pārdošanai, taču, par laimi, tādas kravas nevedu ar stopiem, bet ar vilcienu.

Ja dodaties tālā ceļā uz pāris mēnešiem vai ilgāk, par mantu daudzumu varat nesatraukties. Nevajadzīgo vienalga pazaudēsiet, uzdāvināsiet vai izmetīsiet, bet patiešām vajadzīgo nopirksiet, atradīsiet vai jums to uzdāvinās. Un pēc 2-3 mēnešiem somā jums būs ideāls mantu komplekts. 

Kādu apģērbu tu izmanto?

Parastu, tādu, kurā staigāju arī ikdienā. Parastos melnos zābakus no veikala „Specoģežda”, tajos staigāju pa Maskavu, ceļā un arī Āfrikā. Ar vienu zābaku pāri man pietiek aptuveni gadam. Autostopa kombinezona man nav: braucu, tā teikt, „civilajā”. Kaklasaites un uzvalka man arī nav. Galvenais, lai ir ērti.

Vai tev ir ierocis pašaizsardzībai?

Nē. Tas nav nepieciešams. Labākais ierocis – pareiza uzvedība. Dzīvojiet godīgi un nekādi gāzes baloniņi, pistoles vai „kalašņikova” automāti jums nebūs nepieciešami!

Cik daudz naudas jāņem līdzi?

Jūsu izdevumi ceļā būs līdzīgi izdevumiem mājās. Ja ikdienā iztērējat 50 rubļus dienā, tik daudz tērēsit arī ceļā (kamēr nauda nebeidzas). Cilvēks, kas pieradis pie cita komforta līmeņa un tērē mājās ap $50 dolāru dienā, tikpat daudz iztērēs arī ceļā (turklāt tas nav atkarīgs ne no valsts, pa kuru ceļojat, nedz gadalaika). Mēs Āfrikā pirmajā braucienā (1999. gadā ) iztērējām ~ $70 mēnesī uz vienu cilvēku, ieskaitot vīzas un visu pārējo; otrajā braucienā (2000. gadā) – $100; trešajā Āfrikas braucienā (2003. gādā)– jau $250 mēnesī. Tikpat daudz, kā likums, es tērēju arī mājās – Krievijā. 

Parasti cilvēks dodas ceļā ar konkrētu naudas summu, brauciena laikā to tērē un beigās pāriet „beznaudas režīmā”. No tā nevajag baidīties un nevajag lēnām atvirzīt „X stundas” iestāšanos. Nevajag glabāt naudu neparedzētām situācijām. Kad visa jūsu nauda būs izlietota apkārtējās pasaules ekonomikas atbalstam (jūs to iztērēsit vai jums to nozags) un jums nepaliks nekas, jūs, sev par pārsteigumu, negaidot atklāsiet, ka atrodaties pilnīgi komunistiskā sabiedrībā. To, ko iepriekš cītīgi pirkāt, jums uzdāvinās, pavisam sveši cilvēki jums dāvinās naudu, ēdienu, turklāt - bez jūsu lūguma to darīt.

Kad jūs atgriezīsieties mājās, atcerieties nepazīstamo ļaužu labvēlību un apkārtējās pasaules pārpilnību un palīdziet, cik tas ir jūsu spēkos, tiem, kas patlaban ceļā, un tiem, kam nav naudas, lai arī viņi izjustu pasaules pārpilnību un to, ka visi cilvēki ir brāļi savā starpā.

Vai ir vērts glabāt naudu bankas kartē?

Ja jūsu ceļojums nav liels, piemēram, līdz Baikālam vai Ēģiptei, tad kredītkartes jums nebūs nepieciešamas: skaidra nauda ir ērtāka, ja vien, protams, jums tā ir. Kā Krievijā, tā arī ārzemēs kredītkartes pieņem tikai paši dārgākie veikali. Pašas vienkāršākās, lētākās un garšīgākās lietas ar karti nenopirksi - tikai par skaidru naudu. Daudzās valstīs, kā Uzbekistāna, Sudāna, Lībija, Etiopija, Kongo-Zaira, Angola, kredītkartes ir pavisam nederīgas. Pamēģiniet kaut ko ar karti nopirkt Ošas tirgū...

Bet bagātās valstīs, kā Rietumeiropā vai Dienvidāfrikā, kur ēdienu pērk lielveikalos, kartes, protams, ir ērtas, jo par pirkumu nauda automātiski tiek atvilkta no jūsu konta un netiek ieturēta nekāda komisija maksa. 

Nabadzīgās un vidēji bagātās valstīs, kā arī īsos ceļojumos pa vienu valsti, arī mūsu, labāk ņemt līdzi skaidru naudu, bet, ja jūs vairākus mēnešus braukājat pa vairākām valstīm, kuru vidū ir arī bagātas valstīs, bankas karte var būt noderīga. Dažas bankas, reklāmas nolūkos, klientiem dod bezmaksas kartes. Izmantojiet šīs iespējas!

Dažās vēstniecībās un uz robežām kredītkarte, pat tukša, derēs kā ekvivalents naudas uzrādīšanai - atsevišķas bagātas valstis pie sevis gaida tikai turīgus tūristus un karte jums var palīdzēt izlikties par tādu.

Vai ēdienu līdzi ņemat?

Diezgan dumji izskatīsies cilvēks, kas dodas ceļā uz 2-3 mēnešiem vai pat gadu, ar produktu krājumiem, kas iegādāti mājās. Polārie ceļotāji parasti ņem līdzi 100- 200 kg kravas, zinot, ka viņi dosies pa neapdzīvotiem Antarktīdas un Arktikas apgabaliem, kur atjaunot krājumus nebūs iespējams. Kas attiecas uz autostopētāju, kas ceļo pa apdzīvotām vietām, - diez vai jums patiks stiept sev līdzi vairāk ēdiena, kā tas ir nepieciešams vienai dienai. „Torpēda” ar putraimiem, nedaudz cukura un gabaliņš maizes: lūk, ēdiens, ko var ātri pagatavot un arī ātri papildināt Ja jums ir nauda, jūs ievērosit, ka visās pasaules malās ir sastopams dažāda veida lēts ēdiens... Kaut kur ir ļoti lēti arbūzi, citur –maize vai banāni... Jūs varat mieloties ar šo ēdienu, kamēr jums ir nauda, bet, kad tā beigsies, jūs visu to iegūsiet bez maksas.

Vai noteikti jāņem līdzi karte?

Fizioģeogrāfiskā karte ir ērta un noderīga, bet ne obligāta. Obligātas ir tikai smadzenes.

Vai balsojot izmantojat uzrakstus (plakātus)?

Diezgan reti. Visbiežāk autostopotāji balso ar roku, un, kad autovadītājs apstājas, paziņo viņam savu ceļa mērķi. Ir arī zināms, ka Eiropā daudzi stopējot izmanto uzrakstus, lai pievērstu autovadītāja uzmanību ar viņa dzimtās vietas nosaukumu. 

 Siltajās zemēs, kur vairums cilvēku neprot lasīt pat dzimtajā valodā, uzraksti nav īpaši nepieciešami. Īpaši bezjēdzīgi šādi uzraksti varētu būt, piemēram, Burkina Faso, kur tikai 18% pieaugušo zina, kas ir burti. Šādās zemēs jūsu baltā seja uzmanību piesaistīs labāk un efektīvāk, kā jebkurš plakāts. 

Vai ņemat līdzi videokameru? 

Pagaidām BCA biedru vidū nav daudz cilvēku, kas tālā ceļā ņemtu līdzi videokameru. Tam par iemeslu ir daudz tehnisku problēmu: kameru vajag kaut kur uzlādēt, tā jāsargā no ūdens, kritieniem, zagļiem un policistiem, jāprot arī labi filmēt, lai pēc tam nebūtu garlaicīgi aplūkot uzfilmēto materiālu. Turklāt pagaidām kamera ir dārgs prieks un to ir grūti izdevīgi pārdot tālās zemēs (bet parasto fotoaparātu – viegli). Tā pagaidām ar autostopa filmām palielīties nevaram.

Bet, piemēram, V. Šaņins, braucot apkārt zemeslodei, trīs gados ir uzņēmis daudzas stundas videomateriāla. Neapstrādātu materiālu gan ir garlaicīgi skatīties. Ceru, viņš kādreiz samontēs gala variantu.

Kas tā tāda - Vorova mugursoma?

A.Vorovs ir dažādu tūrisma preču dizaineris un izgatavotājs. Vispopulārākais viņa izstrādājums ir oriģinālas konstrukcijas mugursoma. Tā ir neliela, atverama no priekšpuses, braucot itin labi novietojas uz ceļgaliem. Tā mēdz būt divos variantos: „triecienniece” un ekspedīcijas. Somas ir vienkāršas un uzticamas; ar tādām ceļo simtiem stopētāju. Tās izgatavo tikai un vienīgi A. Vorovs. Lielā pieprasījuma dēļ pēc tām ilgi jāgaida rindā. Veikalos tās nepārdod. 

Bet kur var pasūtīt autostopa kombinezonus?

Daudzos autostopa klubos ir cilvēki, kuri nodarbojas ar dažāda dizaina un krāsas kombinezonu šūšanu, visi tie tiek izgatavoti individuāli pēc vienošanās; neeksistē kaut kāds tur kopējais dizains, tāpat nav arī novērota to masveida izgatavošana.

Pie mums (BCA) kombinezonu ziņā ir pilnīga brīvība: vairums no mums ceļo ikdienas apģērbā, dažiem ir kombinezoni, kuri gan ir dažādi gan stila, gan krāsas ziņā. Masveida ražošanas un pat BCA stila nav.

Cilvēkam, kurš vēlas iegūt sev kombinezonu, par to jāparūpējas savlaicīgi. Iepazīstieties ar cilvēku, kam ir kombinezons; uzziniet tā trūkumus un priekšrocības, uzziniet, kur cilvēks ir ticis pie šāda apģērba, pamēģiniet uzmeklēt tā šuvēju un pasūtīt sev līdzīgu. Ļaudis, kuri ar to nodarbojas, ir diezgan aizņemti, un viņiem parasti nav materiāla jūsu kombinezonam. Tāpēc ragavas gatavojiet vasarā, bet kombinezonu – ziemā. 

Vai autostopētāji vienmēr brauc kombinezonos?

Kombinezons objektīvi palielina pārvietošanās ātrumu, it īpaši naktī. Tāpēc autostopētāji-sportisti no PASL vai citiem klubiem – parasti steidzīgi ļaudis, kuri 5 dienas nedēļā strādā, bet divas atlikušās vēlas izbraukāties pēc pilnas programmas - ir sagādājuši sev kombinezonus un bieži tos lieto.

Turpretim nesteidzīgi un nesportiski stopētāji, tādi kā no V.Šaņina „Autostopa skolas”, ceļo bez kombinezoniem. Šādu pilsoņu pārvietošanās ātrumu acīmredzami parādīja tā saucamais 2. Krievijas autostopa čempionāts, kad PASL pārstāvji 3000 km kilometru maršrutu nobrauca 2-3 diennaktīs, bet visi pārējie, ieskaitot pašu Šaņinu, vispār nenokļuva līdz mērķim pat nedēļu pēc starta. Lai vai kā, kombinezona neesamība nav traucējusi V.Šaņinam veikt lielus braucienus. 

BCA pārstāvju vidū ir divējāda attieksme šajā jautājumā. Vieniem kombinezons ir, un tie pat piedalās pēterburdziešu organizētajās sacensībās, citiem kombinezona nav, un tie dod priekšroku tālām, nesteidzīgām ekspedīcijām. Man pašam arī reiz bija kombinezons (1997. gadā), bet tad tas cieta kefīra avārijā un tika pārdots. No tā laika man nav īpaša autostopa apģērba, bet ir dzeltena jaka, dažreiz braucu tādā.

Ja autostopētājs ir bez formas, kā tad var atšķirt viņu no citiem balsotājiem?

Parasti autostopētājam ir mugursoma; vietējie iedzīvotāji tās izmanto retāk. Autostopētājs biežāk stāv ērta pozīcijā ārpus apdzīvotām vietām - vietējie vairāk nīkst pie ciematiem un autobusa pieturām. Autostopētājiem biežāk arī ir atstarojošas joslas uz apģērba, bet tas nav obligāti.

Kur nopirkt prīmusu, mugursomu, guļammaisu un citas tūrisma preces?

Tūrisma preču veikalos. To ir ļoti daudz. Paprasiet jebkuram tūristam vai stopētājam. 

Ja jums nekad iepriekš nav bijis inventāra, kādu vēlaties, paņemiet sev līdzi zinošu cilvēku, lai viņš jums varētu ieteikt, ko ņemt un ko – nē. Nekad tālā ceļā neņemiet līdzi jaunas, nepārbaudītas lietas. Labāk vecs un zināms, nekā jauns un nepārbaudīts. Esiet uzmanīgi ar jauniem, nepazīstamiem ražotājiem, kas piesaista ar lētumu!

Kur atrast adreses naktsmītnēm?

Konkrētas adreses pa visām pilsētām jums nedošu - meklējiet paši. Izmantojiet padomus no grāmatas Brīvo ceļojumu rokasgrāmata: apgūstiet burziņus, klosterus, tūrisma klubus, kopmītnes... Draudzējieties ar citiem stopētājiem, apmainieties savā starpā adresēm. Biežāk pie sevis ciemos uzaiciniet citus ļaudis, arī no citām pilsētām, apmainieties ar adresēm festivālos, „Elbās” (autostopētāju burziņos), koncertos.

Sākumā izmitiniet savās mājās cilvēkus 500 (nav obligāti visus reizē, var pa pāris cilvēkiem dažādās dienās), paņemiet no viņiem adreses un aizbrauciet paši pie viņiem. Ieejiet vietnē www.hospitalityclub.org un iestājieties vispasaules naktsmītņu apmaiņas sistēmā. Atrodiet mūsu mājas lapā www.avp.travel.ru viesu grāmatu, pastāstiet par sevi: Es tāds un tāds no pilsētas N. meklēju naktsmītni pilsētā M. tāda un tāda mēneša tādos un tādos datumos.... Par to parūpējieties jau iepriekš.

Paši, atrodoties viesos, uzvedieties kārtīgi, pa naktīm nemodiniet saimnieku, paši sagādājiet produktus un gatavojiet ēdienu, mazgājiet traukus un grīdas, tā rezultātā jūs mīlēs un rekomendēs citiem.

Un otrādi - ja, piemēram, jūs bez iepriekšējas norunas pusnaktī pamodināsiet mani un citus, no rīta atkal ar troksni celsieties, visus uzmodināsiet, ēdīsit visu, kas vien virtuvē ir atrodams, un aiz sevis atstāsiet ar tēju aplietu galdu un piegānītu tualeti – tad, protams, es sargāšos jums dot citu labu cilvēku adreses. 

Starp citu, man netīk viesi, kas ierodas bez iepriekšējas norunas. Es varu gulēt vai arī nodarboties ar savām lietām. Noteikti piezvaniet, lai norunātu precīzu savas ierašanās laiku. Mans telefons: (+7-495) 457-89-49, (+7-903) 500-9850.
Kā izstrādāt visātrāko maršrutu, piemēram, no Novosibirskas uz Kijevu?

Izvēlieties maršrutu, kas iet pa dzīvīgiem maģistrālajiem ceļiem, pat ja tas ir nedaudz garāks par kartē novilktu taisnu līniju. No Novosibirskas uz Kijevu tieši tāpat kā no Pēterburgas uz Kazaņu, no Minskas uz Volgogradu u.tml. visātrāk var aizbraukt caur Maskavu. Izvēlieties trases, kas apzīmētas ar burtiem „M”
 (maģistrālie viskrievijas nozīmes ceļi); Pa „ne-M” trasēm centieties braukt mazāk. Bet vēl labāk – pirms izbraukšanas pakonsultējaties ar pieredzējušiem autostopētājiem.

Vai pa ceļam var nopelnīt naudu?

Jā, ja jums rezervē ir neierobežots laika daudzums. Daudzi man personīgi pazīstami cilvēki ceļo ar stopiem pa dažādām pilsētām un pat valstīm, paliekot kādā vietā mēnešiem vai pat gadiem, dažādos veidos tur nopelna naudu, bet pēc tam atgriežas mājās vai arī turpina ceļu. Stingri ņemot, tā nav pelnīšana pa ceļam. Cilvēks uz laiku (dienu, mēnesi, gadu) pārtrauc ceļošanu un pārvēršas par vietsēdi, piemēram, programmētāju, krāvēju, sapelna naudu un tad no jauna pārvēršas par ceļotāju.


Reti gudri cilvēki ir iemācījušies nopelnīt naudu, nepārtraucot ceļošanu. Tāda ceļotāja piemērs ir Pēterburgas mākslinieks V. Ketovs. Gan ne ar stopiem, bet ar velosipēdu, viņš, startējot no Pēterburgas 1991. gadā, pa piekrasti apbrauca Eiropu, Āfriku, Āziju un abas Amerikas, atgriezās Pēterburgā pēc desmit gadiem, pabijis aptuveni 80 valstīs. Vīzām un dzīvošanai viņš sapelnīja naudu kā portretists, zīmēdams ļaudis ostu pilsētās.

Vēl viens piemērs. 1999. gada aprīlī mēs Atbarā (Sudāna) satikām ļoti interesantu cilvēku (vārdā Izmails), kas ceļoja pa Dienvidu zemēm jau 20 gadus! Jaunībā viņš ar velosipēdu izbrauca no Francijas, kur viņš bija piedzimis, uz Indiju un tā arī neatgriezās mājās! Jau sen pazaudējis velosipēdu, apguvis 5 valodas, nomainījis 8 pases, viņš ceļoja pa visu zemeslodi visos iespējamos veidos, galvenokārt ar gadījuma transportu. Iztiku viņš sākumā pelnīja dažādi - kā celtnieks, kā zvejnieks, tad kā šoferis... Pirms 4 gadiem viņš bija saticis kādu gudru cilvēku, kurš viņam ieteica to visu pārtraukt. Raksti uz rīsa graudiem! Un viņš sāka pelnīt, rakstot mikroskopiskus uzrakstus uz rīsa graudiem un pārdodot tos. Šis tad arī ir universāla darba piemērs.

Muzikants, mākslinieks un amatnieks vienmēr varēs sev atrast universālu darbu un nopelnīt visās zemēs, neatkarīgi no darba devēja. Bet tāds darbs katram būs individuāls. Cilvēks, kurš sev atrod universālu darbu, var ceļot pa visām valstīm kaut visu dzīvi. Universālais darbs – svarīga lieta, bet tādu izdomāt, apgūt un iemīlēt ir liela māksla.

 
Pagaidām, (ja jūs vēl neesat atraduši tādu darbu) pelniet mājās un ņemiet naudu līdzi, lai ceļā nekļūtu par nastu saviem ceļabiedriem un apkārtējiem ļaudīm. Un parūpējieties, lai mājās (Maskavā vai citā pilsētā) būtu cilvēks vai cilvēki (jūsu draugi, vecāki, bērni, kolēģi utt.), kuri jums grūtā brīdī varētu aizdot un nosūtīt jums naudu. Tas ir īpaši svarīgi, ja jūs atrodaties kādā tālā zemē, dažreiz tādas ekstrēmas situācijas mēdz būt. Gatavojieties tām jau iepriekš. Parazītisku dzīves veidu ar ubagošanu kā vienīgo iztikas iegūšanas līdzekli mēs neatbalstām. Vienmēr centieties vairāk dot nekā ņemt un vairāk palīdzēt citiem nekā skriet pie citiem pēc palīdzības.

NEVĒLAMAS SITUĀCIJAS

Vai tu bieži nokļūsti nevēlamās situācijās?

Jautājumā ir ļoti precīzs vārds – nevēlamība. To vai citu notikumu nevēlamība izriet no jūsu attieksmes pret apkārtējo pasauli. Viens cilvēks par nevēlamu uzskatīs lietu, oda kodienu vai pat auzu putru (ja viņam tā negaršo), savukārt, citam - gudrākam cilvēkam – visas šīs lietas ir tikai apkārtējās pasaules sastāvdaļas, kuras viņš ar prieku pieņem.

Visas nepatikšanas dzīvo vienīgi jūsu personīgajā galvā. Ja jums ar galvu viss ir normāli, tad arī apkārtējā pasaulē jums viss būs kārtībā. Ja jūsu domās, rīcībā vai vēlmēs kaut kas nav kārtībā, tad tas viss jums atspoguļosies arī apkārtējā pasaulē!

Pareiza izturēšanās, pareiza attieksme pret pasauli - un jūs būsiet mierīgs jebkurā vietā uz zemeslodes. Atcerieties, ka jebkura notikumu gaita ir pareiza. Ja jums kaut kas šķiet nepareizi, tātad jūs vēl neesat līdz galam izsekojis notikumu secībai. Šī brīnišķīgā pasaule ir radīta mums, un mēs to varam uzlabot vēl vairāk.

Vai jūs potējaties?

Ja jūs ceļojat pa Krieviju, NVS, Eiropas vai Āzijas valstīm, tad nekādas vakcīnas nevajag. Dažām tropiskajām Āfrikas, Dienvidamerikas un Latīņamerikas valstīm nepieciešams veikt vakcināciju pret dzelteno drudzi – daudzviet, iebraucot valstī vai kārtojot vīzu, pieprasa papīru par veikto vakcināciju. Šāda vakcīna (precīzāk- izziņa par to) ir derīga 10 gadus. Citas potes nav obligātas Pēc jūsu ieskatiem: gribat - potējieties.

Ja nu tomēr saslimstat?
Pirmkārt, atcerieties, ka brīvā ceļošana nepazemina, bet - tieši otrādi - paaugstina organisma pretošanās spējas, uzlabo noskaņojumu un pat ārstē daudzas jums jau esošas slimības.

Otrkārt, jūs paši ne pirmo dienu dzīvojat uz zemes un zināt savas organisma īpašības. Jūs paši zināt, vai jums patīk slimot un ar ko tieši, zināt sava organisma vājās vietas un kādas zāles jums patīk rīt. Mazticams, ka ar jums gadīsies kas pilnīgi neparasts.

Ja tomēr kādā tālā vietā jums ir pieķērusies neparasta slimība - atcerieties, ka visur Krievijā un pasaulē eksistē tāds cilvēks kā ārsts. Ja tāds nav atrodams, ielūkojieties (ielieniet) tuvējā aptiekā, izskaidrojiet savu problēmu; ja esat kādā tālā valstī - pameklējiet ārstu savā
 vēstniecībā.

BCA Āfrikas ekspedīcijas laikā trīs no tās dalībniekiem Etiopijā saslima ar visām pasaules slimībām (malāriju, salmonelozi utt.). Par laimi Adisabebā ir vesela krievu Sarkanā Krusta slimnīca, tur visus trīs ievietoja un nedaudz apārstēja. Divi no viņiem, G. Kubatjans un J. Kaktus, drīzumā atgriezās dzimtenē, kur abi izārstējās pilnībā, turklāt, Kubatjans (pa sauszemi) vēl aizbrauca no Pēterburgas līdz Austrālijai un atpakaļ. Trešais saslimušais S. Lekajs, atgriežoties optimismam, arī izveseļojās, turklāt tā, ka drīz vien citu gudrinieku priekšgalā bez biļetes uzlīda Āfrikas augstākajā virsotnē Kilimandžaro.

Ir cilvēki, kuri iesaka apdrošināt veselību. To varat darīt, bet atcerieties, ka apdrošināšana nav panaceja, turklāt daudzās valstīs tā nestrādā. Ja jūs esat apdrošinājies un tas jums ir palīdzējis kādā tālā, tūristu maz apmeklētā valstī -noteikti par to pastāstiet man, tādi gadījumi mani interesē.

Ja tomēr ārstu palīdzība jums nelīdzēja un jūs nomirāt – neskumstiet! Atcerieties, ka viss ir Dieva rokās un nāve nenāk nelaikā. Neaizmirstiet, ka jebkura notikumu gaita vienmēr ir pareiza, un sāciet savu jauno, visinteresantāko ceļojumu, šoreiz ne pa šo, bet pa citu pasauli.

Kam vajadzētu ietilpt stopētāja aptieciņā?

Paņemiet plāksterus, aktīvo ogli, jodu un tabletes pret slimībām, ar kurām jums patīk slimot - jūs taču pats vislabāk pazīstat savu organismu. Mūsu platuma grādos uz zālēm pārāk nepaļaujieties. Ceļošana tikai atveseļo organismu. Ja jūs, savukārt, braucat kaut kur uz Āfriku, pakonsultējieties ar cilvēkiem, kas tur jau ir bijuši.

Vai gadās sastapties ar bīstamiem savvaļas dzīvniekiem?

Gribat - ticat, gribat – ne, bet manas 15 gadu ceļošanas laikā es ne reizi neesmu saticies ar liela izmēra kaitīgu savvaļas dzīvnieku. Čūsku tuvumā esmu redzējis tikai dažreiz, pirmoreiz – purvos Tveras apgabalā, otro reizi – pie Šaturas, trešoreiz – Indijā - redzēju čūskas ādu. Reiz Sudānā mēs redzējām milzīgu zirnekli, bet viņš no mums aizbēga; citā reizē, man pirkstā iekoda vabole (tas notika vakara tumsā, un pašu vaboli es nemaz neredzēju, tā, ka varbūt, tā nebija vabole, bet, piemēram, lapsene). Redzējām diezgan palielu gliemezi Tanzānijā, nu, bet arī tas nebija bīstams. Divreiz (Piemaskavā un Kalnu Karabahā) man piesūcās ērce. Tie tad arī ir visi mani tuvākie kontakti ar bīstamiem dzīvnieku valsts pārstāvjiem.

Ziloņi, zebras, pērtiķi, strausi, aļņi, govis, tāpat arī putni ir nokļuvuši mūsu redzeslokā dažādos pasaules reģionos, bet fizisks kontakts ar viņiem nenotika - visi dzīvnieki no mums aizbēga, tikai retu reizi ļaujot sevi nobildēt. Namībijā mašīna, kurā mēs braucām, ietriecās ēzelī - tā laikam tad arī ir bijusi vissmagākā satikšanās ar dzīvniekiem: ēzelis gāja bojā, automašīna salūza. Runājot par krokodiliem, lauvām, citplanētiešiem, skorpioniem, vilkiem, cilvēkēdājiem, lāčiem un līdzīgiem bīstamiem dzīvniekiem, tādus brīvā dabā ar savām acīm neesmu redzējis. Pat pa gabalu!

Cilvēks kā Dabas un Zvēru Valdnieks ir tā nobaidījis visus pārējos dzīvnieku valsts pārstāvjus, ka tajās vietās, kur viņš darbojas, bīstamu dzīvnieku vairs nav atlicis nemaz – tie vienkārši ir apēsti. Vienīgais izņēmums, šķiet, ir odi. Mazā svara un zemās uzturvērtības dēļ cilvēks pagaidām vēl nav uzsācis masveida odu izķeršanu, un viņi paši diezgan spēcīgi uzbrūk Dabas Valdniekam, it īpaši ziemeļu reģionos.

Vai bieži gadās autoavārijas?

Iekļūt autoavārijā ir pilnīgi reāls piedzīvojums. Tās gadās ne tikai ar autostopētājiem, bet arī ar gājējiem, autovadītājiem un parastiem autotransporta pasažieriem. Autoavārija ir ne tik daudz ar stopēšanu, kā vienkārši ar satiksmi saistīts atgadījums.

Ļaudis, kas daudz pārvietojas ar stopiem, avārijās iekļūst vidēji vienreiz katros 100- 200 tūkst. km. Tā vienreiz Namībijā jau krēslā mašīna, kuras kabīnē es braucu, ietriecās ēzelī, kas stāvēja uz ceļa. Mašīna diezgan smagi cieta, ēzelis ielidoja grāvī un nomira, cilvēki tika cauri ar vieglu izbīli. Secinājums vienkāršs – nevajag būt ēzelim (tiešā un pārnestā nozīmē)! 

Par ceļu satiksmes negadījuma upuri var kļūt ne tikai ēzelis vai autostopētājs, bet ikviens no mums, kurš kādreiz savas dzīves laikā ir atradies braucošā transporta līdzeklī vai tā tuvumā. Drošības pasākumi ir šādi: 

1. Ja ir iespējams – piesprādzējieties. 

2. Nebrauciet kopā ar piedzērušiem autovadītājiem, un paši, esot ceļā, nepiedzerieties. 

3. Ja jūs naktī jūtat, ka vadītājs grasās iesnausties, nesekojiet viņa piemēram. Ja jums gribas gulēt, guliet, bet nestopējiet pa nakti. 

4. Ja redzat, ka automašīna, kurā jūs pārvietojaties, kaut kur krīt, ietriecas un tamlīdzīgi, neleciet ārā, tai braucot. 

5. Balsojot neizskrieniet uz ceļa zem riteņiem, it sevišķi tumsā un tumšā apģērbā. 6. 6. Visbeidzot – uzticieties savai intuīcijai! Ja jūtat, ka nokļūsiet avārijā, delikāti pametiet “bīstamo” mašīnu.

Bet vai tu jūti, ka nokļūsti avārijā? 

Var gadīties tāda priekšnojauta. Ja vadītājs ir piedzēries, ja viņš ir narkomāns, ja mašīna uz ceļa zīmē lauztu līniju, tad šī priekšnojauta ir pilnīgi pamatota! Palūdziet apstāties un pametiet šādu auto.

Bet nevajag arī būt paranoiķim.

Vai ir daudz bojāgājušo stopētāju? 

Diezgan maz. No daudzajiem maniem paziņām, tieši autostopēšanas laikā bojā gājis ir tikai viens – Sergejs Vasinovičš. Viņš brauca automobilī, kas smagi sadūrās ar citu. Tas notika 2001. gadā.

Sešus gadus pirms tam, 1995. gada septembrī, bojā gāja Leonīds Žaleiko, viens no V.Šaņina organizētā Krievijas autostopa čempionāta dalībniekiem. Viņš nenomira uz ceļa, bet atpūtas laikā nokrita no koka.

Tāpat 2003. gada beigās ceļojuma laikā uz Ēģipti dzīvi beidza Gaļina Lukičova Nikolajevna no Jekaterinburgas. Viņai bija 58 gadi.

Tajā pašā laikā tūkstošiem un miljoniem cilvēku mirst, nebūdami autostopētāji. Tātad – tā tam jābūt! Mēs visi esam Dieva rokās.

Vai gadās pārkāpt likumu? 

Jāatzīstas, pasaulē eksistē daudz dažādu likumu, noteikumu un instrukciju, kas ir pretrunīgi gan savā starpā, gan ir pretrunā ar veselo saprātu. Krievijā autostopētāji bieži pārkāpj, piemēram, prasību reģistrēties un uzturas bez reģistrācijas citās Krievijas pilsētās, kurās viņi nav pierakstīti, ilgāk par atļautajām 72 stundām. Tāpat pārkāpj tādas instrukcijas kā, piemēram, “pasažierus neuzņemt!” (dažās mašīnās, lokomotīvēs utt.), apmeklē pierobežas zonu, atrodot darbu, neievieš darba grāmatiņu un nemaksā nodokļus, Ēģiptē brauc ar stopiem un vaicā vietējiem pēc naktsmājām, kas ārzemniekiem ir aizliegts - un pat vēl vairāk – viņi padara autovadītājus un māju saimniekus par nozieguma līdzdalībniekiem... Sudānā ceļo bez permita,
 tā vietā uzrādot izziņu angļu vai krievu valodā, fotogrāfē apkārtējo pasauli tāpat bez nepieciešamās valdības atļaujas, dažreiz guļ parkos, ceļ teltis tam neparedzētā vietā, dažreiz sabiedriskajā transportā brauc bez biļetes, peldas ūdenskrātuvēs, neskatoties uz uzrakstu “Peldēties aizliegts!”... Kāds uzlīda Kilimandžaro nesamaksājot minimāli obligātos $500, kāds cits savukārt pārnakšņoja Heopsa piramīdas virsotnē... Vispār autostopētājs, kā jebkurš cits normāls cilvēks, diezgan bieži pārkāpj visādus likumus, instrukcijas un noteikumus (vietējo administratīvo kodeksu) – dažreiz nenojaušot par to pastāvēšanu, bet biežāk – vadoties pēc savas sirdsapziņas un veselā saprāta.

Vai gadās melot? 

Kā gandrīz ikviens cilvēks, es paretam apmānu, precīzāk sakot, citus atstāju maldos. Pie Zilās Nīlas ūdenskritumiem starptautiskās studentu kartes ISIC vietā parādīju BCA apliecības sarkanos vāciņus ar uzrakstu krievu valodā, ostas ieejā uz jautājumu “Vai jūs arī esat jūrnieks?” nedomājot meloju “Jā”, uz robežām un vēstniecībās uz jautājumu “Cik tev ir naudas?” apzināti meloju, bet indiešu autovadītāju samulsināju ar vārdiem “Paisa naij”(naudas nav), lai izvairītos no precīzākas apspriedes vārdu trūkuma dēļ. Nokļūstot uz angoliešu prāmja uz jautājumu “Kur biļete?” atbildēju ar nenoteiktu “Bija biļete, bet visa izgāja” (kas, stingri ņemot, bija mānīšanās, jo nekāda biļete man nemaz nebija). Botsvānas vīzas anketā uzrakstīju, ka vēlos šajā valstī iztērēt $1000, kaut tādas vēlēšanās un naudas summas man nebija. Vispār nereti ir bijis tā, ka ar saviem vārdiem un izturēšanos esmu maldinājis sarunu biedrus, turklāt pašam to apzinoties. Interesanti, ka es pats nevaru ciest, ja mani kāds maldina, tā ka šeit pastāv zināma asimetrija.

Taču ar savu izturēšanos esmu centies neradīt nepatikšanas un izdevumus citiem cilvēkiem. Lai izvairītos no kaitīgas notikumu attīstības sev un apkārtējiem, varbūt tas dažreiz ir piedodami. Domāju, ka mūsu zemes dzīves laikā gandrīz katrs cilvēks laiku pa laikam kādu apmāna, maldina citus (vai atstāj neziņā – patiesība, bet ne visa), bet zemes dzīves beigās katrs no mums atbildēs tādā mērā, kādā mūsu mānīšanās būs novedusi pie objektīvām nepatikšanām.

Starp citu, visi stāsti, gadījumi, kas aprakstīti manās grāmatās vai publiski uzstājoties, ir absolūti patiesi. Ja manās grāmatās jūs ieraugāt kāda personāža tiešo runu – tā ir īsta (lai arī parasti saīsināta), šo reāli eksistējošo personu runa, ko parasti pierakstu tūlīt pēc sarunas, un pat dažas interesantas manu grāmatu varoņu frāzes, ir īstas, neviltotas kā viņi paši. “What is first – God or governement?” vai : “Atbara, Sir Babiker, kaljam mumken” utt. Tās ir neviltotas frāzes, kas aprakstītas tieši tā, kā saklausītas sarunā. Gadījums ar balto “Zaporožecu”, “Mozus brīnums” un citi manās grāmatās aprakstītie „brīnumi” ir pilnīgi patiesi un pat sīkas detaļas ir neviltotas. 

Taču der atcerēties, ka daži gadījumi un stāsti, kas dabā ir atgadījušies, manās grāmatās ir izlaisti, citādi mani gara darbi būtu pārāk gari. Daudzas frāzes, daudzi autovadītāji, tikšanās un gadījumi manās atmiņās ir aizgājuši nebūtībā, un par tiem neviens neko neuzzinās nemūžam. Parasti tie gan ir otršķirīgi, un tiem nav būtiska nozīme ne ceļojumā, ne grāmatā.

Vai tu kādreiz esi apzagts? 

 Tā reizēm ir gadījies manas muļķības dēļ. Visbiežāk gan mājas apstākļos: viens puišelis nospēra divus dolārus no manas kolekcijas, un ir bijuši citi gadījumi. 

Arī braucienu laikā mēdz notikt zādzības. 1997. gadā Naļčikā “menti” pārmeklēšanas laikā man nozaga $80 no maniem $100. Un nākamajā gadā Irānā ļaudis, kuri uzdevās par policistiem, no mums izmānīja palielu naudas summu. Pēc šī atgadījuma “zagšanas norma” tika izpildīta, un, esot ceļā, neviens no manis neko vairs nav nozadzis. Kas attiecas uz citiem brīvajiem ceļotājiem, tad, esot citās valstīs, ar mums maz zināmu specifiku, tā atgadās arī viņiem. Bet neuztraucieties! Pasaule ir bagāta, un viss savā starpā ir saistīts. Ja jums kaut ko nozog, pieņemiet, ka tā tam jābūt, un vēliet zaglim, lai nozagtā lieta viņam nes labumu, un centieties piedot zaglim. Nākamajās dienās jums uzdāvinās visu to, kas jums būs vajadzīgs.

Ar varu man neviens neko nav nozadzis.

Bet, ja ir nozagta pase, to arī uzdāvinās?

Ne vienmēr (kaut gan nereti gadās, ka pase tiek atrasta). Ja jūs atrodaties Krievijā, ejiet uz miliciju, uzrakstiet iesniegumu, ka pase ir nozagta vai pazudusi. 

Ja kādā tālā zemē esat pazaudējis pasi, arī tad ejiet uz policiju, iegūstiet izziņu, ar šo izziņu dodieties uz savas valsts
 vēstniecību, paņemiet līdzi savu fotogrāfiju un jums tur izgatavos atgriešanās atļauju, ar kuru jūs varēsiet atgriezties dzimtenē. 

Ko darīt, ja nokļūsti cietumā? 

Pirmkārt, vajag atcerēties, ka nav nevienas valsts, kur labais un ļaunais būtu apmainījušies vietām. Nevienā valstī nav tāda likuma - iesēdināt jūs cietumā uz mūžu vai nošaut par to, ka jūs maizi paņēmāt ar kreiso roku vai arī paskatījāties uz leju tad, kad vajadzēja skatīties augšup. 

Tomēr īslaicīgas kļūdas mēdz būt, un policisti var īslaicīgi jūs aizturēt jebkurā valstī, ieskaitot Krieviju. Jebkurā pasaules malā jūs var turēt aizdomās kā teroristu, algotni vai spiegu, un jūsu neparastā izturēšanās var radīt kārtības sargos domas, ka tā ir krimināli sodāma. Nebaidieties! Deviņdesmit procenti problēmu ar policiju atrisinās stundas laikā, bet deviņdesmit procenti no atlikušajām - diennakts laikā. Problēma parasti ir tajā, ka aizturēt jūs var jebkurš policists, bet atbrīvot - tikai priekšnieks, turklāt - gudrs priekšnieks.

Ja jūs aizturējušais tips nav pietiekami gudrs, viņš (aiz bailēm: „ka-tikai-kaut-kas-nenotiek”) vēršas pie sava priekšnieka, kurš, savukārt, vēršas pie sava priekšnieka, un tā uz priekšu, līdz nonāk līdz noteiktai pakāpei, kurā atrodas gudrs priekšnieks, kurš tūlīt pat ar atvainošanos jūs atbrīvo. Taču priekšnieki ne vienmēr ir uz vietas, tāpat gadās arī izejamās dienas, pārtraukumi, brīži ārpus darba laika, turklāt jūs var vadāt no vienas policijas iestādes uz citu – centrālo, kā arī zvanīt un sūtīt šifrotelegrammas „uz augšu”, un visas tāds lietas ievelkas un laupa laiku.

Manā pieredzē ir vairāk par divdesmit gadījumiem, kad esmu ticis aizturēts uz divām un vairāk stundām. Pirmoreiz – 1991. gadā Vladimiras pilsētas stacijā. Tad man manas jaunības dēļ vēl nebija pases... Ir bijuši arī divi ilgstošas aizturēšanas gadījumi: 1999. gada februārī Batumi pilsētas kriminālpolicijas priekšnieks Tengizs Koncelidze mūs arestēja, un mēs pavadījām cietumā sešas dienas. 2003. gada rudenī mani ar Iļju Aligožinu arestēja Etiopijā (par divkārtēju vienreizējās Etiopijas vīzas izmantošanu), un pēc nedēļu ilgas aizturēšanas deportēja mūs no Adisabebas uz Maskavu (tiesa - uz mūsu pašu rēķina).

Visas notikumu virknes ir beigušās veiksmīgi, citādi es nevarētu uzrakstīt šo grāmatu. Bet Tengizs Koncelidze, kas mūs reiz arestēja, pats tika ietupināts - “samta revolūcija” Gruzijā viņu, iespējams, noveda tajā pašā kamerā, kur reiz sēdējām mēs ...

Atcerieties, ka visas policijas problēmas risina laiks, un, ja jūs esat aizturēti, tad nenervozējiet, nebēdziet, neatšaudieties, bet ļaujiet policistiem izpildīt savus dienesta pienākumus. Lai viņi jūs pārmeklē, iepazīst, sastāda aktu, pazvana kaut kur un atlaiž, par vienu vienību palielinot savu atklāto noziegumu statistikas sarakstu. Jūsu lieta – mierīgums. Gaidiet! Laiks visu dziedē.

Ko jūs darīsiet, ja kā ķīlnieks nokļūsiet pie kaujiniekiem vai nemierniekiem verdzībā, vai gūstā?

...vai ja es pēkšņi nonākšu kosmosā bez skafandra, vai ja izkritīšu no lidmašīnas bez izpletņa, vai pilsētai, pa kuru pastaigājos, uzkritīs atombumba vai Haleja komēta ... es uzskatīšu, ka man ir ļoti paveicies nokļūt tik ārkārtīgi retā situācijā un, ja es izdzīvošu, pacentīšos par šo notikumu uzrakstīt grāmatu.

Pazīstamais drošas dzīves speciālists Anatolijs Gostjušins pat ir izdevis veselu grāmatu “Ekstremālu situāciju enciklopēdija”. Viņš alfabēta kārtībā ir apskatījis visas nepatīkamās lietas, kas cilvēka dzīves laikā var atgadīties: arests, naudas trūkums, slimības, saņemšana gūstā, kodolsprādziens, zemestrīce, terorisms un pat pasaules gals. Tā viņš domāja, ka varēs visu iepriekš paredzēt un izglābties. Un tiklīdz bija uzrakstījis grāmatu - tā nomira – 43 gadu vecumā – no vēža. Lai gan bija par visu parūpējies...

Bet jūs nebaidieties! Neviens jūs par vergu nepadarīs, ja vien jūs paši nepalūgsiet. Ja jūs paši ilgi un neatlaidīgi meklēsiet sev visādas nepatikšanas, kā to nereti dara žurnālisti “karstajos punktos” – tad ir iespēja, ka jūs patiešām atradīsit savu “nāvīgo materiālu”, bet tad par jums jau rakstīs citi. Un galu galā šie žurnālisti vai militāristi dodas uz „karstajiem punktiem” darba darīšanās, naudas vai slavas dēļ. Nesavtīgajam brīvajam ceļotājam tas nedraud.

Cik procentus riska tu uzskati par pieļaujamiem?

Nulle procentus. Ja man šķiet, ka kādā maršrutā ir kaut viena procenta iespēja nomirt, nosalt sniega vētrā, nogrimt purvā, nokļūt gūstā – es nekad tādā ekstremālā maršrutā nedodos. Ekstrēmisms „pakutināt nervus”, taču tas nav man. 

Bet stāsta, ka visur noziedzība pieaug un ka visur visus izvaro, saņem gūstā par ķīlniekiem, slepkavo...

Tāda ilūzija rodas tiem ļaudīm, kuri pasauli iepazīst, izmantojot plašsaziņas līdzekļus. Patiesību sakot, pasaulē ir miljons reižu vairāk mierīgu vietu nekā nemierīgu, ir miljons reižu vairāk labu cilvēku nekā izvarotāju un slepkavu, katru dienu miljons reižu vairāk cilvēku dzīvo nekā mirst. Bet žurnālisti, cenzdamies nopelnīt vairāk naudas un paaugstināt savu plašsaziņas līdzekļu reitingus, speciāli apbraukā visu pasauli, meklējot tādas lietas, kas notiek ļoti reti, un ziņo tikai par tām.

„Filipīnās ir noticis apvērsums... Uz Ļeņina prospekta saskrējušās 5 mašīnas... Pie Irkutskas nokritusi lidmašīna... 90-gadīgu vecenīti izvaroja kāpņutelpā... Pār Maskavu plosās viesuļvētra... Kanādā atklāta sieviete, kura slimo ar nāvējošo Ebola vīrusu... ASV uzspridzināts Pentagons un divi debesskrāpji...” utt. Tādus, lūk, mēs lasām jaunumus, bet pie sevis nepadomājam, ka šie ir ļoti reti gadījumi, savākti no miljoniem parastu notikumu, par kuriem visi zina, bet noklusē.

„Šodien 196 valstīs (seko valstu uzskaitījums) nenotika valsts iekārtu apvērsumi, nebija plūdu, vulkānu izvirdumu, zemestrīču... Maskavas ielās nesaskrējās 2`687`233 mašīnas (seko auto marku uzskaitījums)... 1045 Krievijas pilsētās (pilsētu saraksts) apkārtnē nenokrita 3216 lidmašīnas (seko kopējais pasažieru un apkalpes locekļu skaits un viņu uzvārdi)... Nenokrišanas iemesli tiek noskaidroti, izveidotas 3216 valdības komisijas (tālāk seko 3216 šo komisiju slēdzieni par lidmašīnu fatālas nenokrišanas iemesliem)... Galvaspilsētas kāpņutelpās nav izvarotas pusotrs miljons vecenīšu... Pāri Maskavai un zem tās, pāri Pēterburgai un ... ( seko pilsētu uzskaitījums) neizcēlās viesuļvētras... 142`654`106 cilvēki nav gājuši bojā... 6`164`345`108 pasaules iedzīvotāju nav inficējušies ar Ebola, kā arī citiem vīrusiem. (seko cilvēku vārdi un vīrusi, ko viņi nav saķēruši)... Tādās un tādās pasaules pilsētās un valstīs atkal nav uzspridzinātas mājas, lidlauki, tirgi, Pentagoni... utt. Ja kāda avīze kaut vienu reizi iespiestu VISU PATIESĪBU par apkārtējo pasauli, tā tūdaļ pat izputētu, jo tā būtu ļoti bieza, dārga un garlaicīga! Tā reiz ir iekārtots cilvēks, ka viņš grib uzzināt tieši NEPARASTO. 

Un tā, lūk, žurnālisti pārmeklē pasauli metru pa metram un, tiklīdz kā atrod kaut ko neparastu, atkāpi no normālās lietu kārtības, apziņo to pa visu pasauli, un visi lasa un šausminās. Tāpēc arī skatās filmas ar piedzīvojumiem, kas reālajā dzīvē gadās reti. Tāpēc ar lasa avīzi “Dzīve”, kas būtībā ir avīze “Nāve” (kā kurš ir nomiris), un “Kriminālās ziņas” un tādas grāmatas kā “Sekss zārkā”. Cik daudziem tas šķiet interesanti!

Taču jūs, dodoties ceļā vai dzīvojot savā dzīvoklī, atcerieties – dzīve patiesībā ir līdzsvarota un mierīga, un jaunumus par to, ka ar katru gadu pasaulē ir arvien vairāk noziegumu, epidēmiju, plūdu, eksploziju, karu – neņemiet galvā! Tas nozīmē tikai to, ka ar katru gadu pasaulē ir arvien vairāk žurnālistu.

Tāpat kā citu cilvēku. Tai skaitā autostopētāju...

JAUTĀJUMI PAR TEHNIKU

Kā ļaudis sāk pārvietoties ar autostopiem?

Vairākums cilvēku, kuri nekad nav stopējuši, vienā jaukā dienā no paziņām uzzina, ka eksistē tāda jauka pārvietošanās metode, ka ir autostopa klubi, ka ir tāda grāmata - “Brīvo ceļojumu rokasgrāmata”, un nolemj pamēģināt. Tā tas arī parasti sākas.

Dažiem varbūt nav ceļojošu draugu, un viņi sastopas ar grāmatu nejauši, piemēram, elektrovilcienā, dažiem nav pat grāmatas, bet viņi no interneta, televīzijas, avīzēm uzzina, ka var ceļot pastāvīgi, un nolemj pamēģināt. Ir arī tādi ļaudis, kas nekad nav lasījuši rakstus vai skatījušies pārraides par autostopiem, bet par tiem ir dzirdējuši no citiem cilvēkiem. Vismazākais procents ir to ļaužu – ir arī tādi! - kas pie idejas par brīvo ceļošanu nonāk patstāvīgi. Tādu tīrradņu gan ir aizvien mazāk, jo informācijas bums dara savu, bet interesanti, ka gan A. Vorovs, gan V. Šaņins, gan šīs grāmatas autors, ir sava veida tīrradņi šajā ziņā, patstāvīgi nonākuši pie brīvo ceļojumu idejas, un katrs citādi realizējuši to savā dzīvē. 

Jūs visi braucat lielā barā? Bet kā tad jums izdodas nobalsot? 

BCA ceļojumos piedalās samērā liels cilvēku skaits. Uz Āfriku braucām 10, Narjan-Maru – 18. Protams, tādas lielas grupas ne vienmēr brauc kopā – citādi uz trases mums ilgi nāktos gaidīt garām braucošu autobusu. Pa Krieviju braucam komplektos pa vienam diviem cilvēkiem, satiekamies pilsētās - iepriekš norunātās vietās - un pēc tam, pēc tikšanās, no jauna turpinām ceļu atsevišķi. 

Parasti tikšanās laiks un vieta tiek norunāta daudzas dienas (dažkārt pat mēnešus) iepriekš. Cilvēks, kurš nav paspējis uz kādu tikšanos, var pasteigties uz nākamo. Ja viņš nezina, kur būs nākamā saskriešanās, viņš var piezvanīt uz Maskavu pa jau iepriekš zināmu telefonu, pa kuru mēs nododam ziņas par pēdējā tikšanās vietā ieradušos cilvēku sastāvu, tālāko kustības virzienu un kārtējās tikšanās vietu. Mūsu ceļojumi parasti nav pārāk steidzīgi, un vēl nav bijis tā, ka kāds būtu nejauši atpalicis no galvenās grupas.

Āfrikas braucienā, kas ilga vairāk par pusgadu, brauciena dalībnieki pēc savas brīvās gribas izklīda vairāku tūkstošu kilometru un pat vairāku valstu attālumā viens no otra. Taču arī šajā gadījumā mēs uzturējām kontaktus viens ar otru, izmantojot internetu, un zinājām, kurā valstī katrs no mums atrodas.

Dažreiz mums gadās arī tādas vietas, kur ir iespējama pārvietošanās pat lielā grupā. Tā mēs piecatā pavadījām trīs ar pusi diennaktis “Kamaza” piekabē, atgriezdamies no Evenkijas 2002. gada februārī (mašīnas maršruts Tura-Krasnojarska). Bet no Hedaferas (Sudānā) līdz Hondārai (Etiopijā) 2000. gadā mēs nedēļu pārvietojāmies sešatā, nomainot 17 mašīnas, no tām 7 bija vieglās automašīnas. Ziemā, braucot uz aiz Polārā loka esošo Narjan-Maru, mēs braucām desmit cilvēki kopā, vienā atklātā smagās mašīnas kravas kastē. Atgriežoties no pavasara “Elbas” (autostopētāju tikšanās), kāds tukšs autobuss uzņēma vairāk par 20 cilvēkiem (aizbraucām 230 km). Taču šādi grupveida pārbraucieni gadās reti. Un sevišķi uz tādiem paļauties nevajag. Pārvietojaties pa pāriem, norunājiet tikšanās vietas iepriekš un nenokavējiet tās.

Jūs vienmēr braucat bez maksas?

Ir tāds diezgan izplatīts vienkāršās tautas (un žurnālistu) viedoklis, ka stopētājiem un, it īpaši, A. Krotovam vienmēr jābrauc tikai par velti. Tas ir tik pat dīvains viedoklis, kā tam pretējais (ka visiem vienmēr ir jābrauc par maksu). Pēc būtības, brīvais ceļotājs (es sevi uzskatu tieši par brīvo ceļotāju, nevis autostopētāju) tieši tāpēc arī ir brīvs, ka var brīvi izvēlēties, kur un kā doties, braukt par maksu vai bez maksas. Nav nekā grēcīga tajā, ka brauc par maksu; es pats nereti braucu vilcienos civilizēti. Ir bijuši arī gadījumi, kad es bez jebkāda rūgtuma esmu devis vadītājam naudu, kurš negaidīti ir izrādījies par naudas prasītāju; ir bijuši nedaudzi gadījumi, kad esmu devis naudu vadītājam pirms viņa lūguma to darīt, zinot, ka šis eksemplārs gaida to un būs ļoti apmierināts par ziedojumu... Tāpat man ir gadījies arī melot, sakot, ka man naudas nav, it īpaši Indijā, kur naudas prasīšana ir aktīva, bet šoferu neizpratne – nogurdinoša.

Maksāt vai nemaksāt vispār ir katra sirdsapziņas lieta. Protams, labāk izskaidrot savu būtību vadītājam pirms brauciena nekā pēc tam apbēdināt viņu un sevi. Bet brīvais ceļotājs nepārstāj tāds būt, ja viņš kādreiz arī samaksā, piemēram, izmantojot tā saukto maršruta transportu – ar vai bez maksas. Ceļojuma jēga, kā jau jūs nojaušat, nepavisam nav tajā!

Daži cilvēki domā, ka ceļošanas ar autostopu jēga (it sevišķi garās distancēs) ir bez maksas izbraukt kādu maršrutu, it kā jūs būtu ar kādu saderējis par to. Protams, ka ceļošana ar autostopiem ir dabisks un bezmaksas process, un Krievijā un citās valstīs to saprot bez vārda runas. Bet ir īpaši autovadītāji un īpašas valstis. Skandāli šīs tēmas sakarā norāda vienīgi uz autostopētāja muļķību, kurš nav spējis izskaidrot savu būtību savlaicīgi un saprotami. Arī man ik pa laikam gadās tādas muļķības – bet žēl... Jāatzīst - visi ceļi, kas nobraukti potenciālās naudas prasītāju mašīnās un ir beigušies ar skandālu vai vienkārši nesaprastu situāciju (mums tā gadījās Zambijā un Namībijā) – tas ir mūsu autostopētāju grēks. Vadītājam nav pienākuma izskaidrot savu būtību un mašīnas priekšējā stiklā izkārt plāksnīti ar uzrakstu “maksas”/”bezmaksas”, tas ir mūsu pienākums - izskaidrot savu būtību saprotami.

Ja vadītājs negaidot ir sagribējis naudu, kā pareizi rīkoties?

Ja ir nauda – iedodiet to (autobusa biļetes cenas apmērā). Kamēr jūs esat iesācējs stopēšanā un neesat pārliecināts par savām spējām atšķirt vadītājus taksistus no tiem, kuri jūs ir gatavi aizvest vienkārši aiz mīlestības pret autostopētājiem vai „intereses dēļ”, izskaidrojiet savu būtību vadītājam jau iepriekš. Piemēram: ”Labdien, vai var bez maksas ar jums pabraukt Čerepovcas virzienā?”. Pēc kāda laika jūs iemācīsieties orientēties situācijā un jau no tāluma jutīsiet, vai mašīna, kas tuvojas, ir taksometrs vai arī vadītājs brauc savās darīšanās. Ja jūs iepriekš neesat brīdinājis par savu būtību un sēdējāt, īgni klusējot vai guļot, bet vadītājs izrādījās taksists, tad paši esat vainīgi, ka neatpazināt taksistu un nepaskaidrojāt, kas esat. Tādā gadījumā maksājiet par savu slinkumu un neprofesionalitāti. Nākamreiz esiet vērīgāks! Bet, ja naudas jums nav, tā arī sakiet. Te arī taksists pats ir vainīgs, nebrīdināja par cenu, aizveda klientu, kam naudas nav.

Varat piedāvāt alternatīvu variantu - atstrādāt braucienu ar savu darbu (tirgū, jaunceltnē vai dārzā - atkarībā no šofera profesijas). Var kaut ko uzdāvināt (cukura paku, iebiezinātā piena kārbu, grāmatu „134” ...) Galvenais, aiz sevis neatstājiet aizvainojumu, dusmas un vilšanos, nebojājiet brīvā ceļotāja tēlu!

Bet kā jūs atbraucāt šurp? 

Šo jautājumu man bieži uzdod festivālos, burziņos un citās vietās, kur es stāstu par brīvo ceļošanu un tirgoju savas un savu ceļabiedru sarakstītās grāmatas.

Uz šādiem pasākumiem es, kā likums, nebraucu ar stopiem, bet ar sabiedrisko transportu – nereti pērkot biļeti vilcienā. It īpaši tas attiecas uz Grušinskas un Iļmenskas festivāliem. Uz tiem es parasti nebraucu viens, esam vairāki kopā un katram ir 60-80 kg kravas, galvenokārt grāmatas. Protams, ka tādu nastu vest ar stopiem nav ērti. Vēlēdamies ērtāk un ātrāk nogādāt festivālos grāmatas, es dodu priekšroku pasažieru vilcieniem, jo pēc būtības tie nav ceļojumi, bet braucieni darba darīšanās.

Bez kravas smaguma pastāv arī vēl cits iemesls – es nejūtos ērti, braucot šādos gadījumos ar stopiem, jo piesārņoju trasi (atcerieties, ka uz Grušinsku daudzi grib nokļūt) un satraucu vadītāju ar savu ķermeni un maisu, jo nebraucu ceļojumā, bet uz darbu. Brīviem ceļojumiem – brīvs ceļš, bet darba braucieni – cita lieta.

Vai tu mēdz būt arī mājās?

Diezgan bieži. No 1998. līdz 2000. gadam vidēji mājās pavadīju 5 -6 mēnešus gadā, t.i. pusi laika. Pārējie 6- 7 mēneši tika pavadīti dažādos braucienos. 2000. -2004. gadā es braucienos pavadīju kādus 3 - 4 mēnešus un turpmāk 2005. -2006. gadā plānoju lielāko daļu gada pavadīt mājās un neceļot vairāk par 4 mēnešiem gadā.

Par ko ir jāstrādā, lai pusgadu ceļotu?
Pašam par sevi.

Atrodiet to, ko jums visvairāk patīk darīt, un dariet to! Centieties to paveikt labi. Centieties par to saņemt naudu!

Vairums stopētāju nav pilnībā brīvi ļaudis un ceļo vienu vai dažus mēnešus gadā. Pārējā dzīvē viņi pārvēršas studentos vai piesedzas ar citu sociālo statusu. Ļaužu, kas ceļo apmēram pusi gada nav daudz. Katram no mums ir sava dzīves un pelnīšanas tehnoloģija. Es, piemēram, rakstu grāmatas. Un pārdodu tās.

Vai ir sastopami arī precēti autostopētāji?

Ir. Tā, piemēram, „Maskavas autostopa skolas” dibinātājam Valērijam Šaņinam ir ne tikai sieva, bet arī pēcteči. Kamēr Valērijs nebija Maskavā (trīs gadus viņš pavadīja braucienā apkārt zemeslodei), viņa uzticīgā sieva vadīja “Autostopa Skolas” ikdienas sanāksmes, izplatīja autostopēšanas literatūru un sargāja Šaņina mācību no izzušanas. Ir arī citi precēti stopotāji. Ir pāri, kas ceļo kopā (un pat ar bērniem), taču viņu vārdu uzskaitījums šo grāmatu padarītu pārāk biezu. 

Ja es ne reizi neesmu braucis ar stopiem, kā man sākt? 

Ja jūs ne reizi neesat stopējis un jums nav drauga (draudzenes) ar pieredzi šajā jomā, ar kuru kopā jūs varētu doties ceļā, sāciet paši. Vēlams sākt siltā gadalaikā. Izvēlieties īsu maršrutu, sākumā tikai kādus 150 -200 km pa dzīvīgu šoseju, vēlams, lai atpakaļ varētu atgriezties ar elektrovilcienu (ja vieta, kur dzīvojat nav elektrificēta – brauciet kādus 100 km, padzīvojieties un atpakaļ atstopējiet tos pašus 100 km). Brīdiniet jau iepriekš savus vecākus (vai bērnus - tas atkarīgs no jūsu vecuma). Uzvelciet drēbes, kas nav netīras. Paņemiet mazu mugursomu vai uz pleca liekamu sporta somu. Paņemiet līdzi siltu apģērbu, ja gadījumā kļūst vēsi. Ņemiet līdzi arī pasi, ja jums tāda ir. No rīta pulksten septiņos izejiet uz šosejas, pa kuru vēlaties doties. Izvēlieties pozīciju tā, kā tas ir aprakstīts grāmatā „Brīvo ceļojumu rokasgrāmata”. Pasmaidiet! Ticiet, ka izdosies! Nebaidieties! Nav noteikti jānobrauc viss ceļa gabals vienā rāvienā. Lai pirmā mašīna jūs aizved kaut 10 km, bet jūs zināsiet, ka autostops eksistē! Pat tad, ja jūs uz ceļa nostāvat veselu stundu, nesteidzieties mājup ar domu, ka autostops nepastāv. Esiet prātīgi un pacietīgi un padomājiet: “Kas te nav tā, kā vajag?”

Ja jūs uz dzīvīgas trases esat nostāvējis veselu stundu – tātad ir laiks apēst līdz paņemto produktu paciņu, vēlreiz pārlasīt grāmatu „Brīvo ceļojumu rokasgrāmata”, paiet uz priekšu pāris kilometrus vai arī veikt visas iepriekšminētās darbības. Nezaudējiet cerību, visi ļaudis, pat iesācēji, kaut kad kaut kur galu galā aizbrauc.

Daži autostopētāji - iesācēji no proletāriskiem sabiedrības slāņiem - nez kāpēc domā, ka ir jābalso tikai kravas auto vai, piemēram, tikai vecas vietējā ražojuma vieglās automašīnas. Neņemiet to galvā un stopējiet visu, kas jums tīk. Nezin kāpēc daži baidās, ka ārzemju marku mašīnu šoferi ir naudas prasītāji. Pilnīgi aplams viedoklis! Atcerieties, ka “Mersedesu” vadītāji naudu nopelna nevis, strādājot par taksistiem, bet gan citā veidā, un diez vai viņiem ienāks prātā no jums prasīt naudu. 

Kad jūs būsiet veicis savu pirmo 100-200 km braucienu, nākamajā reizē jūs būsit jau daudz pārliecinātāks. Dodieties uz kādu tālāku pilsētu, jau iepriekš apgādājušies ar tur dzīvojošo draugu adresēm, vai arī meklējiet naktsmītni ar metodēm, kas aprakstītas grāmatā „Brīvo ceļojumu rokasgrāmata”. Atcerieties, ka zinātne vienmēr uzvar! Un jebkurš cilvēks, kurš kādā brīdī kaut ko vēl neprot, var to iemācīties!

Vai sievietes arī var ceļot?

Var, turklāt es zinu ne mazumu sieviešu, kuras ir atmetušas vecos aizspriedumus par sieviešu nemākulību dzīvot, patstāvīgi izceļojušas lielus gabalus, nobraukušas tūkstošiem kilometru ar stopiem un, galu galā, sveikas un veselas ir atgriezušās mājās. Vienīgie izņēmumi, kurp sievietēm nevajadzētu doties vienām pašām, ir stingrā islāma valstis – Irāna, Afganistāna, Saūda Arābija utt.

Sīkumos to, kā vajadzētu uzvesties sievietēm, kuras ceļo vienas, vislabāk uzzināt no viņām pašām – uzmeklējiet tādas un jautājiet pēc sieviešu gudrā padoma. Vai arī palasiet sadaļu “Sieviešu - pašgājēju daiļrade” mūsu interneta mājas lapā www.avp.travel.ru.

Ja jūs stipri satraucaties un padomi nepārliecina, ņemiet pārī citu sievieti vai vīrieti un dodieties ceļā divatā.

Vai var braukt ar bērniem?

Var. Parasti bērniem tas patīk.

Pēdējā laikā daži jaunie stopētāji – mammas un tēti, kas sev sagādājuši bērnus, cenšas viņus jau no agra vecuma pieradināt pie stopēšanas. Domāju: ja bērns mašīnā neapčurājas, neraud bez redzama iemesla un var vārdos izteikt savas vēlēšanās, viņu var viegli paņemt līdzi. Tajā pašā laikā – nepārspīlējiet; maziem bērniem laiks rit daudz lēnāk kā pieaugušajiem, un pat nedēļu ilgs brauciens viņiem var šķist bezgalīgi ilgs.

Vai braucat arī ziemā?

Pirmkārt, vajag atcerēties, ka ziema ir relatīva lieta. Kad pie mums, Ziemeļkrievijā, ir sniegs un sals, citās siltākās valstīs, piemēram, Indijā, Botsvānā vai Sudānā, tāda sala nav. Jauno 2001. gadu mēs sagaidījām Dienvidu tropiskā loka rajonā Atlantijas okeāna krastā Namībijā - tur varēja peldēties, nekāda sniega nebija. 2003. gadā Jaungada dienā peldējāmies Persijas līcī uz Kešmas salas. Tur tad bija +30ºC.

Otrkārt, Krievijā dažreiz ir interesanti ceļot uz Ziemeļiem un izbaudīt īstu Krievijas ziemu (tā Maskavā sen nav redzēta), ieraudzīt ziemeļblāzmu, paskatīties citam uz citu ziemeļu apstākļos. 2000. gada sākumā mēs braucām “zieminiekā” uz Narjan -Maras pilsētu aiz polārā loka. Tur bija diezgan vēss, un kādā vietā mums pat vajadzēja 10 stundas braukt atklātā smagās automašīnas kravas kastē -25ºC grādu salā. 2002. gada janvārī mēs ceļojām uz Krievijas vidieni – Turas ciematā izbaudījām uz savas ādas salu, braucām, gājām un ilgstoši balsojām salā līdz pat -52ºC. Zināms, ka lielie stopētāji – pirmrindnieki, piemēram, A. Vorovs, ir braukuši pat pie -55ºC, bet daži, tā runā, pat –62ºC grādu salā.

Tādos apstākļos neviens, protams, diennaktīm bez pārtraukuma nestāv uz aizsnigušas trases, gaidot mašīnu. Tādā gadījuma vajag atrast pozīciju ar patvērumu un stopēt uz maiņām, teiksim, pa stundai, bet pārējā laikā sildīties. Ceļošana ar autostopu notiek pa apdzīvotām vietām un patvērums tajās ir atrodams, tā jums nav nekāda Antarktīda. Ja vieta nav apdzīvota, pozīcija tiek aprīkota ar ugunskuru. Ugunskuram ir nepārtraukti jāseko līdzi, tādēļ vienatnē pa Sibīrijas ziemas ceļiem ceļot nav ieteicams.

Vai ilgi nākas gaidīt mašīnu?

Tas ir atkarīgs no ģeogrāfiskās vietas, no diennakts un gada laika, no jūsu ārējā izskata un izturēšanās un no nejaušiem faktoriem. Manā praksē – no nulle minūtēm līdz četrām diennaktīm.

 Visilgākās gaidīšanas reizes manā pieredzē - četras diennaktis Sudānā (mēs bijām piecatā, uztrāpījām uz svētku dienām, bet tur ar transportu vispār tā pašvaki); vairāk par diennakti pie „28. urbuma” Zapoļarnojē, mēs kopā bijām 14 cilvēki vienā pus- aizputinātā vagoniņā; pāris reizes Etiopijā gaidījām aptuveni diennakti; uz Koļimskas ceļa, ziemā Evenkijā utt. Vispār tāda diennakti ilga gaidīšana mani ne sevišķi pārsteidz, jo parasti gaidīt nākas tajās vietās, kur mašīnu maz, un, ja ne pirmā, tad otrā mašīna (prāmis, lidmašīna) jūs noteikti paņems, turklāt, - visus.

Autostopa gudrinieki jums varētu pastāstīt par vēl ilgākām gaidīšanām. PASLietis V. Šarļajevs gadījuma lidmašīnu uz Nomu (Aļaskā) gaidīja 28 diennaktis. Kirils Stepaņenko pavadīja aptuveni tikpat ilgu laiku Mao ciematā (Čadas Republikā), gaidīdams mašīnu uz Nigēru. Bet Fatejevu pāris Senegālā gadījuma prāmi uz Kaboverdi gaidīja gandrīz gadu. Saprotams, gudrinieki mēnešiem nestāv kā stabs uz ceļa, lidostā vai piestātnē - viņi nodarbojas ar savām darīšanām: lasa, guļ, ēd, vispār - dzīvo savu dzīvi, neaizmirstot ik pa laikam noskaidrot, vai gadījumā kāds transportlīdzeklis nedodas viņiem vajadzīgā virzienā.

Uz dzīvīgiem ceļiem arī var “iesprūst”, piemēram, kad trase ir pārslogota, kā, piemēram, pēc autostopētāju “tikšanās pie Elbas”. Ortodoksālie stopētāji mani izsmies, bet es personīgi uzskatu, ka uz Elbu vieglāk aizbraukt ar autobusu.

Kādas mašīnas labāk apstājas?

Tas atkarīgs no jūsu ārējā izskata un izturēšanās, kā arī atrašanās vietas. Tantes, kuras ar maisiem brauc uz kaimiņu ciemu, kā likums aizbrauc vieglajās tēvijas automašīnās, kas ir tikpat vecas kā pašas tantes. Jauniem un skaistiem stopētājiem (un it sevišķi – stopētājām), kuri brauc ātri un tālu, ir lielākas izredzes nostopēt auto, kas arī brauc ātri un tālu. 

Vispār un vidēji uz Piemaskavas ceļiem un lielo pilsētu apkārtnē dominē vieglie auto. Atbilstoši – pārsvarā tieši tie arī paņems jūs. Pa ziemas ceļu uz Narjan-Maru brauc “Urāli” un “Kirovieši” - tātad viņi paņem arī jūs. Pakistāniešu izkrāsotās kravas mašīnas, kā likums, jūs vedīs Pakistānā.

Vai tu nakšņo teltī?

Nereti ceļoju ar telti. Ja jāsteidzas, ir prātīgi ņemt līdzi telti, lai netērētu laiku naktsmītnes meklēšanai. Ja jums ir telts, tad varat braukt tik ilgi, cik ilgi varat un turp, kurp izdodas nokļūt, bet apstāšanās vietā likties uz auss. Tas var būt ļoti ātri. Ja vēlaties pa nakti palikt pie cilvēkiem, tas nozīmē, ka vajag ierasties apdzīvotā vietā, pēc tam jāmeklē naktsmītne, un pēcāk jūs gaida visādas tējas, sarunas, t.i., kopumā vairākas stundas diennaktī, un pa to laiku varētu nobraukt 100 – 200 kilometru. Tātad, ja ir jāsteidzas – telts būs pašā laikā.

Tāpat telts ir noderīga festivālos: tirgošanās ērtībai, grāmatu aizsardzībai no lietus. Tāpat mitrajās tropu valstīs Āfrikā, kur ļaudis neaicina ciemos, bet, ja nu uzaicina – kaut kur Etiopijas ziemeļos vai Kenijā - tad mājās, kas izmēra ziņā līdzīgas teltij, tikai netīrākas... Tad jau labāk teltī!

Uz Afganistānu ņēmu līdzi telti, bet izmantoju to reti, tikai lai mitrās vietās pasargātos no odiem.

Ja ceļojat īsus attālumus vai tālu, bet nesteidzaties un varat nakšņot pie cilvēkiem, telts jums nebūs vajadzīga. Tāpat telti parasti neņemu līdzi ziemā (temperatūrās, kas zemākas par -15oC) – esmu siltummīlis, un salā man labāk patīk nakšņot telpās.

Kur jūs mazgājaties?

Higiēnas, labsajūtas un klaidoņa izskata profilakses labad brīvajam ceļotājam regulāri jāmazgājas, it īpaši siltā klimatā. Nomazgāties nav grūti. Kad jūs uzaicina palikt pa nakti vietējie iedzīvotāji, varat nomazgāties pie viņiem (paši taču kaut kur mazgājas!). Tāpat var nomazgāties arī dabā vai pirtī, vai strūklakā, vai pat viesnīcā (ne pašā glaunākajā), izskaidrojiet savu būtību un lūdziet iespēju nomazgāties. Visdrīzāk jums neatteiks. Pat diezgan sausās valstīs, tādās kā Sudāna, cilvēki regulāri mazgājas. Pieredze rāda, ka viena cilvēka un viņa apģērba mazgāšanai pietiek ar 5 litriem ūdens. Izmazgāto apģērbu siltā klimatā uzvelciet, tas izžūs tieši uz jūsu organisma.

Ko jūs ēdat?

Kā visi cilvēki – ēdienu. Ja jums ir nauda, jūs to varat iegādāties. Ja naudas jums nav, ēdienu uzdāvinās tie, ar kuriem kopā braucat, vai tie, pie kuriem nakšņojat. Lai jūs nekautrētos, mājās dariet tāpat. Ja pie jums atnāk izsalcis cilvēks – pabarojiet, ja paši esat ceļā – dalieties ar biedru. Savstarpēja ēdiena apmaiņa ir dabīga normālas dzīves sastāvdaļa.

1996. gadā mums (man un Andrejam Vinkurovam) gadījās šķērsot visu valsti, nobraukt 8800 km no Vaņino ostas pie Klusā okeāna līdz Maskavai tikai ar 10 kapeikām kabatā. Mēs bijām ceļā 2 nedēļas un, regulāri zinātniskā veidā barojoties, nemaz nenotievējām. Vienā vietā palūdzām maizi, citur – dažus kartupeļus, atradām grūbas, nomazgājām un stacijas bufetē palūdzām uzvārīt... Vispār viss sanāca sātīgi un pilnīgi bezmaksas. Sīkāka informācija grāmatā “Ar autostopu pa Krieviju”. Tā ir arī citās valstīs, ja ir problēma ar naudu: te banāns, te arbūzs, tur maizes plācenis, vēl citur – tēja, un, palūk, jau esi paēdis!

Kad paši atrodamies mājās, Maskavā, un mums ir nauda, sastopot cilvēku, kuram ir problēma ar naktsmītni vai naudu, vai arī tadžiku, kurš uz ielas cer uz ļaužu apžēlošanos – negaidām lūgumu, bet paši pieejam klāt un padalāmies ar apkārtējās pasaules labumiem, atceroties sevi un citus brīvus vai nebrīvus ceļotājus.

Kā jūs sazināties ar dzimteni, vecākiem? 

Mūsdienās visuniversālākais līdzeklis – e-pasts. Ja jūsu vecākiem vai jūsu paziņām, kuri var piezvanīt jūsu vecākiem, ir e-pasts, tad varat ar mājām sazināties elektroniski. Tālajā pilsētā atrodiet bagātu firmu, cilvēku ar datoru vai interneta kafejnīcu un palūdziet bez maksas aizsūtīt vēstuli uz mājām. Visdrīzāk jums atļaus. Mums ir izdevies sazināties ar dzimteni pat no Āfrikas – modernās tehnoloģijas ir iekļuvušas gandrīz visur.

Bez e-pasta pastāv arī tradicionālie līdzekļi. Var zvanīt pa telefonu, sūtīt vēstules un telegrammas. Septiņu mēnešu Āfrikas ceļojuma laikā uz mājām nosūtīju ap trīsdesmit vēstuļu, un mani vecāki saņēma tās visas.

Kādas pārinieka īpašības tu vērtē visaugstāk?

Optimismu un rāmumu. Nesmēķēšanu un nedzeršanu. Spēju dažreiz iet kājām. Iniciatīvu. Ātru savākšanos. Noteiktību. Spēju nekavēt.

Spēju tērēt naudu, kamēr tā ir. Spēju atrast kompromisu. Spēju neapvainoties. Spēju domāt un klausīties. Spēju būt vienkāršam, pieticīgam. Interesi par dzīvi un nopietnu attieksmi pret to. 

Es arī gribu braukt ar jums!

Tā, protams, ir pagodinoša vēlēšanās, bet BCA nav tūrisma firma, un es neesmu ekskursiju vadītājs un neņemos organizēt jūsu ceļojumus. Bet mūsu lielie ceļojumi, saukti arī par BCA ekspedīcijām, notiek reti, vienreiz vai divreiz gadā, un ir ilgstoši. Šo ekspedīciju maršruts un termiņi tiek noteikti krietni ilgi pirms braukšanas, gadu vai pat vairākus gadus pirms starta, un tie nav atvērti visiem – vairums no viņiem ir lieli un tāli, un maršrutiem piemīt ierobežota cilvēku pārvešanas kapacitāte. Kopš neseniem laikiem es vispār vairs nenodarbojos ar cilvēku piesaisti „no malas” dalībai ekspedīcijās – man tāpat ir pietiekami daudz labu paziņu.

Brīdinu atsevišķas personas, ka jautājumi par nepazīstamu personu iekļaušanu ekspedīcijas sastāvā netiek risināti pa e-pastu. Ja jums tiešām gribas apspriest to, nenoslinkojiet un piezvaniet man, un atbrauciet uz kādu no BCA saietiem. Bieži es e-pastā lasu šādu tekstu: “Es dzīvoju Serpuhovā, zvanīt sanāk dārgi (4 kapeikas/min), braukt uz saietu Maskavā – tālu (veseli 100 km!), pierakstiet mani pa e-pastu, es ar jums braukšu uz Ķīnu”. 
Tādiem ļaudīm vajag saprast: ja ir slinkums piezvanīt un iztērēt 10 rubļus un ja ir slinkums iztērēt pusi dienas, lai atbrauktu uz Maskavu pie manis ciemos, kā viņi pilnā nopietnībā iedomājas piedalīties vairākus mēnešus ilgās ekspedīcijās.

VALSTIS UN TAUTAS

Tu nebrauc uz Eiropu principa dēļ?

Nav man nekādu tādu muļķīgu principu, kā, piemēram, braukt tikai uz noteiktām vietām, pilsētām vai valstīm. Ceļošanai uz Eiropu nepiemīt nekas grēcīgs, un tā nav pretrunā ar kādām specifiskām BCA doktrīnām. Vienkārši esmu reālists un saprotu, ka pabūt visās pasaules valstīs nav manos spēkos – tam ar vienu dzīvi nepietiek! Tāpēc es izvēlos tās valstis un virzienus, kas man šķiet interesantākas un kuras līdz šim bijušas ceļotāju uzmanības apdalītas. Nokļūstot kā pirmais ceļotājs šajās vietās un aprakstot tās, es cenšos citus ļaudis novirzīt no stereotipiskiem maršrutiem, cenšos viņus uzvest uz domas par apkārtējās pasaules - ne tikai tūristiem pieblīvētās Eiropas - labvēlību un daudzveidību.

Man šķiet, ka ļaudis, kas lielāko daļu sava brīvā laika pavada mazā pasaules stūrītī, kas aizņem 2 procentus pasaules sauszemes, cieš no zināmas vienpusības. Ir ne mazāk viesmīlīgas vietas, kur brīvajam ceļotājam ir daudz priekšrocību, un es cenšos atklāt un visiem parādīt šīs priekšrocības.

Kā jūs šķērsojat robežas?

Oficiāli, caur valstu robežpārejas punktiem, kājām vai transportlīdzeklī. Ja vajadzīga vīza, tad jau savlaicīgi tiekam pie tādas. Spiežam pasē zīmogus. Nelegālu robežu šķērsošanu nepraktizējam.

Kā jūs tiekat pie vīzām?

Kā likums - to valstu, uz kurām grasāmies doties, vēstniecībās. Taču katrai valstij piemīt savas smalkas īpatnības, kas prasa individuālu pieeju. Grāmatā “Autostops Āzijā ” un “Autostops Āfrikā” sīkāk aprakstīts, kā patstāvīgi iegūt vīzas dažādās valstīs. 

Kur jūs tiekat pie informācijas un kartēm?

Noderīgi ir “Lonely Planet” sērijas ceļveži un franču izdevniecības “Mishelin” kartes. Šīs kartes un ceļveži maksā dārgi, tāpēc mēs ar tiem apejamies uzmanīgi, kopējam, palienējam cits citam, ņemam vienu ceļvedi/karti uz visu grupu.

Tāpat mēs cenšamies iztaujāt ļaudis, kuri jau agrāk ir apmeklējuši tās vietas, kurp mēs gatavojamies doties (pat, ja viņi nav ceļojuši ar autostopu, bet atpūtas vai darba ceļojumā), lasām avīzes, meklējam internetā jaunumus un ziņas par mūs interesējošo valsti, vēršamies atbilstošajā vēstniecībā...

Uz ātru roku, pa pāris dienām, nopietnam ceļojumam sagatavoties nesanāks. Katrs ceļojums ir kā mākslas darbs. Gatavošanās braucienam parasti aizņem ne mazāk laika kā pats brauciens.

Cik valstīs tu esi pabijis?

Lieta tāda, ka es nedzenos pēc apjoma, tāpēc arī mani rezultāti ir pieticīgi: esmu pabijis visās NVS valstīs un arī Afganistānā, Angolā, Bulgārijā, Botsvānā, Ēģiptē, Zambijā, Indijā, Jordānijā, Irānā, Kenijā, Ķīnā, Latvijā, Lietuvā, Igaunijā, Pakistānā, Rumānijā, Sīrijā, Sudānā, Tanzānijā, Turcijā, Etiopijā. Daudzi stopētāji – priekšgājēji, piemēram, A. Vorovs un V. Šarlajevs ir apmeklējuši daudz lielāku valstu skaitu.

Kuras vietas tev sevišķi patika?

Patika Irāna – tā tomēr ir mana pirmā ārzemju valsts (1997), var teikt, ka tā ir mana pirmā mīlestība! Esmu tur bijis četrreiz un plānoju pabūt vēl. Ļoti savdabīga ir Pakistāna –labvēlīga, brīva, jautra valsts, tiesa, mums, eiropiešiem tā šķiet pārāk netīra un neizprotama. Sudāna – super-valsts, pavisam cita pasaule, kur daudzi ļaudis līdz pat šim brīdim nezina, kas ir laiks un nauda, kur ļaudis dzīvo vienkāršībā un labestībā, un ticībā kā Ābrama laikos. Sīrija – ļoti skaista, un patīkama tauta, šajā valstī ir patīkami dzīvot un ceļot. Grezna daba, garšīgi banāni un citi augļi ir Tanzānijā. Esmu ļoti iemīlējis kalnaino Afganistānas ziemeļu daļu. Es, šķiet, mīlu katru valsti. Mīlu katru ar savu īpašu mīlestību, un katrā valstī gribas no jauna atgriezties – pat Ēģiptē un Etiopijā, lai gan abas šīs valstis katru reizi, kad es tur biju, manī izraisīja aizkaitinājumu. 

Vai tiešām ar stopiem var ceļot pa musulmaņu valstīm?

Pat ļoti var. Tur nav sliktāk, drīzāk pat otrādi – labāk, dvēseliskāk kā citur. Man šķiet, ka ļaudis tur ir vienkāršāki, godīgāki un viesmīlīgāki. Sīrija, Irāna, Pakistāna, Afganistāna ir tādu burvīgu, draudzīgu valstu piemēri... Super-valstis!

Vispār pagaidām nav atrasta neviena valsts, kur nebūtu iespējams ceļot ar autostopiem. Ja ir iedzīvotāji, tad viņi kaut kā pārvietojas. Tātad arī mums ir iespējams braukt kopā ar viņiem.

Vai tu plāno apmeklēt ASV?

Pienāks laiks, nokļūšu arī pie viņiem. Tuvākajos gados nesteidzos.

Kā ar autostopiem [no Krievijas] var nokļūt Amerikā (Āfrikā, Austrālijā, Antarktīdā)?

Izskatīsim visu pēc kārtas.

Autostopa ceļu uz Ameriku 1992. gadā iebrauca Pēterburgas Autostopa Līgas dalībnieki. Braukt var tikai ziemā caur Sibīriju, Jakutiju, Čukotku un tālāk ar aviostopu pāri Beringa šaurumam uz Aļasku. Beringa šaurums ziemā neaizsalst, un tādēļ ziemas ceļa uz Ameriku nav – var tikai pārlidot. Tie, kuri vēlas atkārtot PASL biedru gājienu, atcerieties, ka tas būs ļoti smagi, jo ceļš no Maskavas līdz Aļaskai aizņem 2-3 mēnešus, izbraukt to var tikai no februāra līdz aprīlim, sals var sasniegt pat -55ºC un mazāk, automobiļu ir ļoti maz, un dažos gados ziemas ceļa var nebūt vispār. Ceļošana ar stopiem uz Ameriku ir piemērota nodarbe autostopētājiem-sportistiem. Normālam cilvēkam, kurš nav pieradis pie liela sala un kuram nav trīs brīvu mēnešu braukšanai vienā virzienā, daudz vieglāk ir aizlidot par savu naudu. Kad es došos uz Ameriku, tā arī darīšu – nopirkšu biļeti un aizlidošu.

Sauszemes ceļš uz Āfriku ir iespējams caur Eiropu un Maroku (F. Leontejeva variants, 1996.), caur Jordāniju un Ēģipti (BCA variants, 2000.) vai caur Irānu, tad Omānu, tad Jemenu un Džibuti (V. Šarļajeva un O. Kostenko variants, 2000.). Pirmajos divos gadījumos jums nāksies izmantot pa vienam prāmim, bet trešajā būs nepieciešami divi prāmji, turklāt nokļūšana no Irānas uz Omānu ir ļoti mazticama. Bet, izņemot prāmjus, visu pārējo ceļu varat nobraukt pa sauszemi, tai skaitā, ar stopiem.

Ceļu uz Austrāliju V. Šaņins un viņa sekotāji iebrauca 2000. gadā. Viņi devās no Krievijas caur Mongoliju, Ķīnu, Laosu, Taizemi, Malaiziju, Indonēziju, Austrumtimoru. 2002. gadā turp un atpakaļ uz Austrāliju aizbrauca Āfrikas veterāns Griša Kubatjans. Šajā maršrutā jums nāksies izmantot vairākus prāmjus un aviostopu pārlidojumus.

Antarktīdā ar stopiem pagaidām neviens vēl nav nokļuvis. Ļaudis, kuri dodas turp strādāt, arktiskajās stacijās tiek nogādāti ar prāmi. Prāmis dažas reizes gadā atiet no Pēterburgas, nonāk Antarktīdā, atved jauno polārpētnieku maiņu, savāc vecos un atved viņus atpakaļ uz Pēterburgu. Vispār Antarktīdā (līdzīgi kā uz Mēness, Marsa un citur) nav apdzīvotu vietu, un tādēļ tās apmeklēšana brīvo ceļojumu zinātnē neietilpst - tas drīzāk ir “ekstremālais tūrisms” (antarktiskais, kosmiskais utt.). Sīkāk lasiet grāmatā “Dorožniji Baiki” („Ceļa stāsti”), nodaļa „Krievijas autostopa vēsture un perspektīva”.

Galvenā problēma nokļūšanā uz salām un citiem izolētiem punktiem - tā ir starptautiskā hidrostopa problēma, tas ir, brīva pārvietošanās ar gadījuma starptautiskajiem peldlīdzekļiem. Diemžēl šī problēma līdz pat šim brīdim nav atrisināta. Mēs vairakkārt esam saskārušies ar neiespējamību aizbraukt pa jūru, un ne reizi neesam redzējuši ļaudis, kuri tādā veidā pārvietotos.

Protams, daži izņēmumi šajā likumā ir bijuši. A. Vorovs un M. Dutkevičs, sava brauciena apkārt pasaulei ietvaros, 1993. gadā nostopēja krievu prāmi no Argentīnas uz Portugāli. Igors un Daša Fatejevi pārpeldēja no Senegālas uz Kaboverdi ar gadījuma jahtu. Šaņins, veicot savu braucienu apkārt pasaulei, 2002. gadā Pēterburgā nokļuva ar banānvedēju no Ekvadoras. Kopumā vērtējot, tā peldēt ir diezgan grūti. No Portsudānas mēs nevarējām aizpeldēt, no Keiptaunas – tāpat, lai gan tur bija krievu kuģi - uz Pēterburgu tai skaitā. Neviens kapteinis nevar pieņemt lēmumu pats: lēmumu par hidrostopētāja pārvadāšanu pieņem viņa aģents un viņa saimnieks, un viņa pārvadājumu kompānija – un visa šī priekšniecība no jums, hidrostopētāja, atrodas otrā pasaules malā. Sazināties ar viņiem un pierunāt dažu stundu vai ātri ritošo diennakšu laikā, kamēr prāmis atrodas ostā, diez vai iespējams, bet ar nelegālu hidrostopu mēs nenodarbojamies.

Vēl vairāk – neaizmirstiet, ka kuģis ostā ienāk negaidīti, bet jums jau laicīgi vajag nodrošināties ar galamērķa valsts vīzu, bet tas ne vienmēr ir ātri. Runā, ka jūrnieka pase var būtiski atvieglot hidrostopu. Citi runā, ka aizbraukt ir iespējams tikai ar jahtām. Patlaban vēl brīvie ceļotāji nevalda pār ūdens stihiju.

Vienas valsts, piemēram, Krievijas, iekšienē aizpeldēt ir daudz vieglāk. Tā mēs no Magadānas aizpeldējām uz Vaņino ostu ar jūras prāmi. Tā gudrinieki ir aizbraukuši no Kamčatkas uz Vladivostoku ne reizi vien. Es aizhidrostopējos Angolā no Lobito uz Luandu. Bet aizpeldēt ar parastu starptautisko kravas kuģi man ne reizi nav izdevies. Pamēģiniet – varbūt jums izdosies! 

Bet ja nu tomēr nedod vīzu, braucat uz valsti nelegāli? Ir gadījies?

BCA gudrinieki, un es tajā skaitā, nepraktizē nelegālu iebraukšanu valstī, tādēļ ka var gadīties nepatikšanas, var gadīties nokļūt cietumā (nabadzīgā valstī) vai tikt deportētam (no bagātas valsts), arī, kad gribam šajā nelegālajā valstī dabūt vīzu nākamajai valstij, rodas problēmas (“ar kādām tiesībām jūs atrodaties šajā valstī?”). Tādā veidā arī visas pārējās valstis nāksies apceļot nelegāli, kamēr nenoķers.

Bet ja nu izdotos nomaskēties?

Eiropā tas ir vienkāršāk – mēs visi taču esam baltie. Bet bez vīzas nokļūt tādās miermīlīgās valstīs kā Tanzānija vai Sudāna neiesaku. Melnā krāsā nenokrāsosies un brīvi runāt vietējā valodā neiemācīsies. Tur, kur ir viens baltais uz simts tūkstošiem melno, atrast nelegālo imigrantu nav nekādu problēmu. Un tur arī nepatikšanas ...

Vai tiešām ir arī nabadzīgākas valstis par Krieviju?

Tādu valstu ir diezgan daudz – vairāk par pusi. Trūcīgāk par vidējo Krievijas līmeni dzīvo absolūtais pasaules ļaužu vairums: 3 miljardi Āzijas iedzīvotāju, gandrīz miljards Āfrikas iedzīvotāju un turklāt vēl vairākas tautas dažādās pasaules malās. Vēl miljards ļaužu dzīvo mums līdzīgos apstākļos (pēc ekonomikas attīstības līmeņa), un vēl miljards - bagātākas valstis un tautas: Eiropa, ASV, Kanāda, Austrālija, Japāna, dažādi mazi un naudīgi reģioni, tādi kā Kuveita, Honkonga, Singapūra, kur naudas ir daudz, bet ļaužu - maz.

Mūsu Krievijas realitāte - diezgan civilizēta, bagāta un laba, salīdzinot ar lielāko daļu planētas vietu. Vislielākā pašrealizācijas iespēja cilvēkam, kurš dzimis Krievijā, ir tieši šeit. Nemeklējiet laimi aiz trejdeviņiem kalniem.

Kurā valstī tev patīk visvairāk?

Krievijā.

Ja man patiktu dzīvot kādā citā valstī, es būtu uz turieni pārvācies. Priecājos, ka esmu dzimis un dzīvoju Krievijā, domāju, ka šī ir mana īstā vietā, un uz citurieni pārvākties negrasos.

Bet ja Krievijā kādu iemeslu dēļ nebūtu iespējams dzīvot, uz kurieni tu pārvāktos?

Grūts jautājums. Droši vien uz Ukrainu. Tur gan krievu valodu saprot, gan grāmatām ir noiets, lai gan auditorija, protams, ir mazāka nekā Krievijā.

Vispār ir daudzas patīkamas valstis. Sudāna, piemēram, vai Sīrija, vai Irāna, vai Afganistāna. Taču šajās valstīs ir patīkami ceļot, bet ne dzīvot visu dzīvi. Galvenās atšķirības – valoda un klimats; un pierast nav viegli. 

Āfrikā ir karsti?

Āfrika klimata ziņā ir ļoti daudzveidīga. Ir patiešām karstas valstis, kā, piemēram, Ēģiptes dienvidi vai Sudānas ziemeļi. Sudānā, kur mēs iebraucām augusta beigās, cepāmies + 45ºC ēnā, bet, piemēram, kalnainajā Etiopijā mēs salām + 20 līdz 25ºC grādos, bet naktī vai no rīta dažkārt pat + 10ºC vai + 12ºC. Uz ekvatora, Kenijā, bija pavēsi (arīdzan kalnu dēļ). Tanzānijā bija karsts un mitrs, Zambijā normāla temperatūra, bet Botsvānā atkal karsti, līdz + 40ºC, bet tas tādēļ, ka tur atradāmies dienvidu puslodes vasarā. Bet Kilimandžāro virsotnē pastāvīgi ir sniegs, lai gan tas ir praktiski uz ekvatora, taču augstums ir 5895m 

Kad brauc ar stopiem, nevis ar lidmašīnu, klimata maiņas nav tik asi izjūtamas. Cilvēka organisms var pielāgoties gan aukstam, gan karstam klimatam. Karstumā cilvēks kļūst nesteidzīgs un slinks, patērē daudz šķidruma un maz ēdiena. Es gan domāju, ka arī +50ºC ir pilnībā panesama temperatūra, ja vien gaiss ir sauss.

Vai ir gadījies ēst kaut ko eksotisku?

Daudzi civilie tūristi, atgriezdamies mājās no buržuju tūrēm, stāsta, kā viņi ir ēduši restorānos dažādus eksotiskos “nacionālos ēdienus”: kaltētu krokodilu, dzīva pērtiķa smadzenes, utis blakšu mērcē un vēl nez ko. Var jau būt, ka daži domā, ka speciāli tūristiem pagatavotie eksotiskie ēdieni patiešām ir vietējo cilvēku ikdienas barība. Bet tā tas gluži nav.

Salīdzinājumam iedomājieties tipiskos sarafānos saģērbtas krievu skaistules ar balalaikām un “matrjoškām” rokās. Ikdienā tādas vis nesatiksi, bet tūristiem par godu var arī uzposties. Un tam vēl klāt pievieno krievu nacionālo ēdienu - krievu pankūkas, kas nemaz nav vietējo cilvēku ikdienā lietots uzturs.

Reālajā dzīvē vienkāršie ļaudis visās valstīs ēd visnotaļ vienkāršu ēdienu: kartupeļus, rīsus, gaļu, augļus, dārzeņus, sieru ... vispār visu to pašu, ko ēdam mēs paši Krievijā. Mēs ceļā ēdam to pašu, ko ēd vietējie ļaudis, un tāpēc izcilu dažādību nejūtam. Un nevelk nemaz uz visādām eksotiskām lietām; atceros, kā Zambijā redzējām, ka tirgo un ēd kaltētus kāpurus un sienāžus (Ķīnā – tārpus), taču mēs pat nemēģinājām tos pagaršot.

Kādas valodas tu proti?

Es brīvi pārvaldu tikai krievu valodu. Nedaudz protu angļu valodu, pa simt vārdiem zinu arābu un persiešu valodās. Kādus desmit vārdus – urdu, puštu, turku un amharu valodās. Visas šīs zināšanas nav iegūtas no grāmatām, bet gan, sazinoties ar šo valodu lietotājiem. Vispār, lai sazinātos ar tālu valstu iedzīvotājiem, nav nepieciešams kļūt par poliglotu un jau iepriekš iemācīties desmit valodas. Viss notiek citādi.

Dodoties uz valsti, kuras valodu jūs neprotat, pacentieties vēl mājās vai, esot ceļā – vēl līdz robežai, vai arī, tikko iebraucot valstī, atrast cilvēku, kurš runā jums saprotamā valodā, un noskaidrot noderīgas jūsu galamērķa valsts valodas frāzes. Uzziniet kā būs ”naudas nav”, “vai varat aizvest pa ceļam?”, “vai var šeit gulēt?”, “vai drīkst?”, “taisni”, u.t.t. Pierakstiet šīs frāzes un pakāpeniski uzkrājiet tās. Sazinieties, sazinieties, sazinieties!

Ja apstājušās automašīnas šoferis jūs nesaprot, necentieties kombinēt frāzes no visādām jums maz zināmām valodām. Vērsieties pie vadītāja krievu valodā. Pirmkārt, intonācija būs pareiza, otrkārt, krievu valodā, tāpat kā citās, ir daudz internacionālismu, un pastāv iespēja, ka jūsu sarunu biedrs uzmin, par ko ir runa.

Žesti, attēli, starptautiski vārdi, sejas izteiksme – tas viss jums palīdzēs saziņā ar citiem gudriem ļaudīm, pat ja vārdu krājums jums nav liels. Protams, saziņa bez vārdiem ir lēnāka, bet, ja jums ir laiks un vēlēšanās, tad visu var paskaidrot, it īpaši, ja jūsu sarunu biedrs ir apķērīgs un vēlas jūs uzklausīt un saprast. 

Ja jūs un jūsu sarunu biedrs neesat gudri un nevēlaties viens otru uzklausīt, tad jums nepalīdzēs pat tas, ka jūs abi runājat vienā valodā. Tāda apgrūtināta saziņa gadās ar mūsu pašu dzimtenes alkoholiķiem un īgnajām tantēm.

Tātad saziņas noslēpums nav savlaicīga atmiņas apgādāšana ar tūkstošiem vārdu krājumu visās pasaules valodās, bet gan sarunu biedru vēlmē vienam otru saprast.

Vai tad ar angļu valodu nepietiek?
Angļu valoda, kuru daži mājās sēdētāji uzskata par starptautisku, tāda nebūt nav. Pat tādās bijušajās Anglijas kolonijās kā Indija, Sudāna un Pakistāna 90% ļaužu neprot angļu valodu. Angļu valodu pārvalda tikai atsevišķi izglītoti pilsētnieki, biznesmeņi, skolotāji, studenti-teicamnieki, vēstniecību darbinieki, kā arī tie, kas nodarbojas ar naudas izspiešanu no tūristiem (tam viņiem angļu valoda arī ir vajadzīga). Tamdēļ pasaulē populārākās angļu valodas frāzes ir “Hallo, Mister!” un “Give me Money!” Taču etiopieši nezina pat to, vienīgais vārds, kas ir zināms ikvienam etiopietim jau no 1 gada vecuma, ir “You!” („Tu!”)

Tāpat kā pie mums nomalēs, tā jebkurā pasaules valstī vietējie ļaudis, šoferi, zemnieki, kā likums, runā tikai savā vietējā valodā.

No visām manis apmeklētajām valstīm tikai Zambijas iedzīvotāji gandrīz visi labi zināja angļu valodu. Namībijā, kā arī Botsvānā, tādu gudrinieku bija ne mazāk kā puse. Ēģiptē, Irānā, Sīrijā, Turcijā, Angolā un Krievijā paši draudzīgākie ļaudis parasti nerunā nevienā citā valodā, izņemot savējo. 

Kā pret krieviem attiecas citās valstīs?

NVS valstīs vienkāršā tauta jau sen sapņo par apvienošanos ar Krieviju un nostalģiski atceras PSRS laikus. Tadžikistānā, piemēram, 10 gadus tūristi gandrīz nemaz nav redzēti. Kad ej ar mugursomu, visi atskatās, pretimbraucošās mašīnas apstājas: tūristi? alpīnisti? tas nu gan ir kaut kas! 

Tajās valstīs, kur mēs kādreiz cēlām sociālismu, cēlām rūpnīcas, būvējām ceļus, ierīkojām dambjus, rakām kanālus – visās šajās valstīs mēs izraisām nostalģiskas atmiņas.

Daudzi tā arī nav sapratuši, kādēļ PSRS beidzās nauda un kāpēc beidzās pati PSRS, un visiem ļoti interesē, kad Maskava atkal no jauna kļūs bagāta un mēs sāksim būvēt, ārstēt, mācīt, karot, rakt un apgādāt ar naudu visas nabadzīgās pasaules valstis. Tādās valstīs ir nostalģiskas, labas atmiņas. 

Daudzās valstīs ar pagājušo „sociālistisko orientāciju”, piemēram, Sīrijā, Etiopijā, Angolā, var sastapt daudz padomju mašīnu, ļaudis, kuri ir mācījušies pie mums un runā krieviski, un atbilstoši tikt ļoti jauki uzņemtiem pie šiem cilvēkiem. 

Tajā pašā laikā daudzās valstīs, kur sociālisms netika būvēts, ļaudīm ir pavisam neskaidrs priekšstats, par to, kur atrodas Krievija, Maskava, PSRS. Botsvānā vairākas reizes man pārjautāja, vai Krievija ir Eiropā vai Āzijā, bet viens vadītājs pat uzskatīja, ka tā ir sala.

Ļaudīm vajag dot mieru, ko esam viņiem parādā – vēl nav redzēts un būts reģionā, kur ļaudīm būtu noturīga negatīva attieksme pret krieviem. Paši par sevi cilvēki ir draudzīgi, it īpaši ar tūristiem nepārblīvētās vietās. Kad mēs nesen ceļojām pa Afganistānu, attieksme pret mums bija lieliska. Domāju, piemēram, ja amerikānis ierastos Irākā un tur ceļotu ar autostopiem, attieksme pret viņu būs draudzīga un ziņkārīga: dzīvs amerikānis! tas nu gan ir kaut kas! nāc pie manis ciemos! 

Savukārt, vara, vēstnieki un ierēdņi, kā arī dažu valstu policisti var mūsos saskatīt potenciālus likumpārkāpējus, spiegus u.t.t. Afganistānā, piemēram, policisti mūs, kas bijām ar bārdām, turēja aizdomās kā Al – Kaedas teroristus!

Tādos gadījumos esiet uzmanīgi un nedodiet iemeslu šo aizdomu attīstībai. Lai arī visi pasaules iedzīvotāji ir viena liela ģimene, birokrāti tādi nav.

Vai ir daudz krievu tālās zemēs?

Daudz. Krievi (bijušie padomju cilvēki) vispār ir starptautiska nācija. Krievu jūrniekus var sastapt visās pasaules ostās, krievu ģeologi iegūst zeltu un dimantus daudzās valstīs, krievi lido, karo, nodarbojas ar biznesu, laupa, strādā par ārstiem Zambijā un Mozambikā, par kara speciālistiem Mali un Etiopijā, vada prāmjus Angolā, būvē AES Irānā, pārdod suvenīrus Namībijā. Nemaz nerunājot par to, ka miljoni bijušo padomju pilsoņu ir pārcēlušies uz Ameriku, Eiropu, Izraēlu – kur vispār viena ceturtdaļa iedzīvotāji ir bijušie padomu ļaudis. Krievi ir visur. Diezgan ticami, ka nav nevienas pasaules valsts, kur nebūtu mūsējo.

 Bijušās PSRS pilsoņi, tālās zemēs ieraudzījuši mūs, tautiešus - autostopētājus, parasti priecājas. Jo mazāk kādā valstī ir krievu, jo ļaudis ir priecīgāki. Bet tur, kur krievu ir daudz, nevar paļauties uz naktsmītni pie pirmā jums pretim nākošā krieva. Un tas arī ir saprotams.

Vai kāds no stopētājiem kādā tālā zemē ir apmeties uz pastāvīgu dzīvošanu?

Gadās arī tā.

Vispār starp brīvajiem ceļotājiem ir neliels procents ļaužu, kuri tālās zemēs aizķeras uz ilgu laiku.

A. Vorova ceļojumā apkārt zemeslodei viens no ekspedīcijas dalībniekiem uz visiem laikiem palika ASV, arī pārējie dalībnieki, pelnīdami naudu, tur uzturējās vairākus mēnešus. Eduards no Pevekas pilsētas, kopā ar V.Šaņinu sasniedzis Austrāliju, tur lūdza politisko patvērumu, un arī pats Šaņins pusotru gadu pavadīja Austrālijā. Igors Fatejevs (“Klejojošais sludinātājs”) ar savu sievu Dašu nodzīvoja vairāk kā pusgadu Mauritānijā, vēl ilgāk - Senegālā, bet tagad jau trīs gadus dzīvo Brazīlijā. S. Fokins 8 mēnešus dzīvoja Taizemē, bet A. Mamonovs ar K. Stepanovu pusgadu pavadīja Dienvidāfrikas valstīs (Namībijā, Botsvānā, Zimbabvē). Diezgan daudzi stopētāji ir aizķērušies Eiropā mēnešiem un pat gadiem ilgi. Ruslans Kokorins, kurš ar mums brauca uz Indiju, patlaban dzīvo Īrijā (Krievijā nav parādījies kopš 1998. gada). Summējot varu teikt, ka daži ļaudis, sasnieguši tālas zemes, tur aizķeras uz vairākiem mēnešiem un pat gadiem un laimīgi eksistē.

Daudzi krievi, kuri jau dzīvo tālās zemēs nelegāli, kaut kad taču ir turp aizbraukuši ar stopiem vai kādā citā veidā kā tūristi, ir tur palikuši un legalizējušies. Nu, ko ... tā notiek ...

Tāpat ir arī emigrācijas plūsma NVS iekšienē, kad ļaudis no ne-galvenajām Krievijas pilsētām vai citām valstīm ceļo pa bijušo PSRS un galu galā uz vairākiem mēnešiem vai pat gadiem paliek dzīvot Maskavā, Pēterburgā vai kādā citā pilsētā, kur iepatīkas. Tādu emigrantu NVS robežās ir samērā daudz.

Vai ir gadījies ārzemēs slēpt savu krievisko, Maskavas, izcelsmi?

Nav gadījies.

Daudzi iesācēji satraucas, vai valstī nav antimaskavisks (atbilstoši pasaulē – antikrievisks) noskaņojums. Patiesībā nav no kā bīties, un es savā piederībā Krievijai vai Maskavai nesaskatu neko grēcīgu Un vietējie iedzīvotāji man nekad nav uzbrukuši.

15 gadu ceļošanas laikā neviens mani nav apcēlis tamdēļ, ka esmu krievs vai maskavietis. NVS dienvidos cilvēkiem ir šķitis, ka man nav ne Maskavas, ne krievu akcenta. Kaut kur esmu ticis uzskatīts par čečenu, vācieti un pat japāni. Cik tas ir bijis manos spēkos, esmu centies kliedēt šos maldus.

Vai esi bijis Čečenijā?

Neesmu bijis. Tāpat kā es neesmu bijis arī dažās citās Krievijas Federācijas vietās – Sahalīnā, Adigejā, Tuvā ... Kas attiecas uz Čečeniju, pirmais no mūsdienu ceļotājiem to apmeklēja Igors Fatejevs (“Klaiņojošais sludinātājs”) - tas bija 1997. gadā. 2004. gadā Čečenijā pabija Tjumeņas autosopētāji (skat. Aleksandra Ivanova stāstu krājumu BCA- 2004) un citi ļaudis. Turklāt tur var sagaidīt nepatikšanas un ne jau no pašiem čečeniem, bet gan no federālo spēku puses. Jūs var turēt aizdomās par to, ka jūs esat galvenais čečenu terorists. Ilgi mocīs, vazās pa miliciju un federālajiem drošības dienestiem, tā ka apbruņojieties ar dokumentiem, pacietību un laiku. Bet pagaidām labāk paceļojiet pa citām vietām.

Vai drīkst izmantot sabiedrisko transportu, viesnīcu, paēst restorānā... ja ir nauda?

Var visu. Mēs taču runājam par brīvo ceļošanu nevis par askētisma vingrinājumiem vai mēģinājumiem uzstādīt naudas ekonomijas rekordu.

Vispār brīvie ceļotāji reti izmanto sabiedrisko transportu un viesnīcas, un iemesls tam nav nauda. Iemesls tiks minēts tālāk tekstā.

Bet vai nav vienkāršāk nopirkt ceļazīmi un aizbraukt atpūsties kā normāliem cilvēkiem? 

Sākšu ar salīdzinājumu. Ja jūs paskatāties uz mūsdienīga, skaisti iepakota ēdiena sastāvu – tad jūs varat izlasīt tādas lietas kā “dabiskas un dabiskajam identiski garšas un aromātvielas”, vai “kompleksā pārtikas piedeva “Siers”. Tā pati starpība, kas ir starp dobē izaudzētu un uz uguns pagatavotu ēdienu un kompleksu, kas sastāv no “dabiskām un dabiskajam identiskām garšas un aromātvielām”, ir arī starp brīvo ceļošanu un ceļazīmju izmantošanu.

Atšķirība starp ielūgumu ciemos un palikšanu viesnīcā. Atšķirība starp peldēšanos īstā jūrā un hlorētā baseinā. Atšķirība starp īstu dzīvi un teātri.

Brauciens ar tūrisma firmu – tas pats teātris, tā pati kompleksā pārtikas piedeva “Siers”. Speciāli jums pagatavots ēdiens, apkalpošana un naktsmītnes, ekskursija pa tieši jums sagatavotu maršrutu, jums dos pavisam ne tādu iespaidu par valsti, kādu gūstam mēs, brīvie ceļotāji. Mēs braucam tajās pašās mašīnās, kurās pārvietojas vietējie ļaudis, kopā ar viņiem velkam smagos auto ārā no dubļiem un smiltīm. Nakšņojam tajās pašās mājās, kur vietējie iedzīvotāji, ēdam to pašu pārtiku, kas pagatavota uz dzīvas uguns ar tādām metodēm, kā konkrētajā valstī it pieņemts. Šodien mūs uz būdiņu uzaicina nabags, rīt – biznesmenis – miljonārs. Sazināmies vietējā valodā, lai arī tajā protam pateikt vien pāris vārdu, un cenšamies ļaudis saprast, runājam viņu mātes valodā. Mēs izjūtam dabīgas nevis restorāna maltītes garšu, tirgu, baznīcu un ielu smaržu. Dzīvojam vietējiem līdzīgu dzīvi un par viņiem uzzinām vairāk nekā tūrisma firmu džipos garām braucošie klienti.

Ananāsi no dobēm un dateles no palmām, Angolas ceļi un turku lielceļi, tūkstošiem īstu saulrietu un rītu visos krastos, īsti ziemeļu odi vasarā un ziemeļblāzma ziemā, Magadanas bezpajumtnieki un Indijas sikhi, ziemeļu plašumi un tropu lietus ... Īstās dzīves garša, visas pasaules cilvēku brālības sajūta – tas ir tas, ko ne par kādu naudu jums nedos neviena tūrisma firma pasaulē. Īstas dzīves garša! ...

AUTOSTOPĒŠANAS KUSTĪBA

Vai Krievijā ir daudz stopētāju?

Tas ir atkarīgs no tā, ko uzskata par autostopētāju. Vieni tādā veidā ceļo vienreiz mūžā, otrie – reizi gadā, trešie – lielu daļu dzīves. Pirmo, attiecīgi, ir miljoni, otro – tūkstoši, trešo – nedaudz.

Vai ir daudz autostopa klubu?

Pašlaik (2004. gada rudenī) Krievijas un NVS teritorijā formāli pastāv vairāk kā 30 autostopa klubu. Īpaši daudz to ir reģistrēts Pēterburgā, es nevaru tos visus pat uzskaitīt. Diemžēl, vairums klubu ir mazaktīvi, bet daļa pastāv tikai uz papīra vai internetā.

Kurš bija pats pirmais autostopa klubs?

1978. gadā Pēterburgā (toreiz vēl Ļeņingradā) radās Ļeņingradas Autostopa līga. Šeit arī aizsākās zinātne par stopēšanu, kuras augļus mēs izmantojam līdz pat šai dienai. Tehnika, taktika, stratēģija, aprīkojums, nakts stops, košie stopēšanas kombinezoni - tas viss parādījās 80-to gadu sākumā. 

Pēterburgas Autostopu līga pastāv līdz pat šodienai, 2008. gadā tā atzīmēja 30 gadu jubileju. Līgas dibinātājs Aleksejs Vorovs aktīvi brauc ar stopiem, šuj kombinezonus, teltis, oriģinālās Vorova mugursomas, gatavo jauno maiņu. Pašlaik viņš ir ne tikai pieredzējušākais Krievijas, bet arī visas pasaules autostopētājs, kurš ar stopiem ir nobraucis aptuveni 1`400`000 km. Tas ir četras reizes tālāk kā no Pēterburgas līdz Mēnesim.

Kāds ir tavs stāžs?

Precīzu uzskaiti neveicu. Varu tikai minēt aptuveni – 500`000 km (plus mīnus 20`000), no kuriem puse nobraukta tradicionāli ar autostopiem, otra puse pa dzelzceļu. Brīdinu, ka “tirdzniecības braucieni”, piem., uz Grušinskas festivālu, kā arī tie attālumi, kurus esmu nobraucis ar elektrovilcienu, tirgojot savas grāmatas, šajā stāžā NEIETILPST!

Igors Fatejevs (“Klaiņojošais sludinātājs”), ceļojot ar dažādiem transportlīdzekļiem ir pievārējis ievērojami lielākus attālumus – aptuveni 700`000 km. Ir arī citi ļaudis, kuri ir nobraukuši lielus attālumus, bet nesteidzieties mūs pārspēt! Cilvēku gudrība netiek mērīta tikai un vienīgi pēc viņu pieveiktā attāluma. Daudzi diezgan gudri cilvēki nekad nav braukuši stopiem.

Kas ir BCA (Brīvo Ceļojumu Akadēmija)?

Tā ir cilvēku kopa, kas aizraujas ar brīvo ceļošanu – patstāvīgiem braucieniem pa Krieviju, NVS, Eirāziju un Āfriku. Nereti mēs sapulcējamies kopā, stāstām viens otram par saviem braucieniem, plānojam jaunus, dzeram tēju. Nekādu ēku, kā, piemēram, Maskavas Valsts universitāte, mums nav. Regulāru nodarbību, jauniņo apmācību, lekciju par tehniskām tēmām pie mums nav. Plānojam kārtējos mazos un lielos braucienus, pārgājienu laikus un maršrutus, dodamies plānotajos maršrutos. Dažkārt organizējam publiskās lekcijas Maskavā un citās pilsētās, stāstām par apkārtējās pasaules būtību.

Neviens mūs nemāca, cilvēkiem ir pašmācības iespējas, izmantojot grāmatas, mācoties vienam no otra un pašiem no sevis. Patlaban BCA ir cilvēku un informācijas, kuru mēs pārvaldām, apkopojam un izplatām, kopums.

Mēs neorganizējam braucienus visiem, kuri to vēlas, un nenodarbojamies ar pārinieku meklēšanu jūsu ekspedīcijām. Mācīties, braukt, meklēt pāriniekus un organizēt savus braucienus ir jūsu pašu pienākums. BCA organizē tikai savas ekspedīcijas, burziņus un braucienus un ne visus uz tiem uzaicina.

Vēršoties pie mums, jūs varat uzzināt par to, kur un kādas BCA tikšanās, lekcijas un braucieni tiek plānoti tuvākajā laikā, par to, kāda literatūra par stopēšanu ir pārdošanā un kā pie tās tikt un tml. Ja jūs dodaties kādā tālā ceļojumā pa Krieviju, NVS valstīm, Āziju vai Āfriku, jūs varat jau iepriekš iegūt sīkāku informāciju par plānoto maršrutu. Jūs varat doties pārgājienā kopā ar mums vai, vēl vienkāršāk, varat uzaicināt mūs ciemos ar lekciju, vai arī pats uzstāties mūsu klubā.

Ja jūs, lasītāj, esat pabijis tālās zemēs, esat veicis interesantu, neparastu braucienu (ne obligāti ar stopiem), mēs būsim priecīgi uzklausīt un izvaicāt jūs. Piezvaniet iepriekš, vienojieties par datumu un laiku, un mēs jūs pacienāsim ar griķu putru un majonēzi, turklāt savāksim auditoriju pilnu ar cilvēkiem, kam interesē jūsu maršruts un jūsu pieredze. Var gadīties, ka starp klausītājiem atrodas arī tādi, kuri jau ir pabijuši jums mīļajās vietās, un jūs abi būsiet priecīgi par savu tikšanos.

Vai ir daudz BCA biedru? 

Līdz 2002. gadam mums vispār nebija fiksēta biedru saraksta, un tad katrs, kurš par tuvām sev uzskatīja vēsturiskās BCA tradīcijas, varēja uzskatīt sevi par BCA biedru. Vēlāk situācija kļuva sarežģītāka. Patlaban iestāties BCA nav viegli. 2005. gada 1. janvārī ir 61 cilvēks, kuru var uzskatīt par pārbaudītu BCA “gudrinieku”, un iekļūt šinī sarakstā nav viegli.

Drīzumā braucu uz Pēterburgu, vai jūs man varat atrast pārinieku?

Kā likums šādus jautājumus uzdod sievietes, kuras nav gatavas ceļot vienas un citi ne-pašpietiekami elementi. Saprotiet, ka es negribu un nevaru atrast jums pāriniekus jūsu personīgajiem braucieniem. Jūsu braucienu pārinieku meklēšana ir jūsu pašu personīgā problēma. Nevēlaties meklēt – brauciet vienatnē. Ja nevēlaties braukt ar autostopiem vienatnē - brauciet ar vilcienu. Ja nav naudas - brauciet ar elektrovilcienu. Ja nevēlaties - nebrauciet. 

Vēlreiz atkārtoju: mēs neesam ne tūrisma aģentūra, ne starpniekfirma. Brīvo Ceļojumu Akadēmija un personīgi A. Krotovs nenodarbojas ar nepatstāvīgu sieviešu vai vīriešu “nosūtīšanu” uz Pēterburgu vai jebkur citur. 

Hallo! Vēlos nokļūt Portugālē, vai jūs varat man palīdzēt ar vīzu?

Vēlreiz – BCA nav tūrfirma! Eksistē milzīgs daudzums tūrisma firmu, kas par jūsu naudu atrisinās jūsu problēmas. Mēs nodarbojamies tikai ar saviem, ne jūsu ceļojumiem.

Vai jūs gadījumā pašlaik neorganizējat ekspedīciju uz Indiju?

Ekspedīcija uz Indiju jau bija 1998. gadā. Par to tika izziņots jau iepriekš (gadu un vairāk). Ja jūs esat to palaidis garām, neapvainojieties, bet brauciet paši. Visas vīzas iegūšanas metodes, maršruti un gudrības ne vienu reizi vien jau ir publicētas. Nopērciet, piemēram, grāmatu “АвтоSTOPом в Индию” („Ar autoSTOPu uz Indiju”). Šajā grāmatā ir aprakstīta gan tehnoloģija nokļūšanai Indijā, gan arī mūsu pašu piedzīvojumi.

Ja jums ir slinkums lasīt grāmatu un braukt ar stopiem, nopērciet aviobiļeti. Vispār necentieties braukt ar stopiem vienīgi naudas ekonomijas dēļ. “Trasei” nepatīk “haļavščiki”, turklāt kopējās Irānas un Pakistānas vīzas izmaksas pārsniedz lētas aviobiļetes cenu. 

Kāda ir pašgājēju pārgājienu būtība? 

Pārbaudīt sevi, pārbaudīt draugus. Biedroties (kad tad, ja ne pārgājienā?). Vienam otru labāk iepazīt. Izrauties no pilsētas dzīves. 

Tradicionāli vairākas reizes gadā BCA organizē vienas dienas, nakts vai brīvdienu pārgājienus. Piedalīties var ikviens, kuram ir kājas, smadzenes un brīvais laiks. Pārgājienu starta vieta un laiks tiek paziņoti savlaicīgi (parasti – mēnesi iepriekš). Par tuvākajiem pārgājieniem ikviens var uzzināt pa telefonu (+7-495)-457-8949, (+7-903) 500-9850 vai BCA interneta vietnē.

Pieredze rāda, ka cilvēki, kas spēj noiet 50 -120 km distanci, labāk panes arī citas ceļa grūtības vai pat neuzskata tās par grūtībām. Pašgājēju pārgājiena laikā ātri vien parādās čīkstētāju un pesimistu patiesā būtība. Viņiem pašiem kļūst skaidrs, ka pagaidām tālā ceļā pastāvīgu un optimistisku ļaužu sabiedrībā labāk nedoties. Šādu spēju pārbaudei tad arī pašgājēju pārgājiens ir vajadzīgs.

Pašgājēju pārgājieni savā ziņā ir vienkāršāki par tūristu pārgājieniem (nav kalnu, upju, sarežģītu pārceltuvju, ir ciemi, veikali un ceļi, katrus 20-30 km ir iespēja pārtraukt maršrutu un aizbraukt mājās; dažviet maršrutā ir pat pieejami mobilie sakari), bet savā ziņā arī nepierasti. Katrs iet savā tempā, priekšējos neiedzen, atpalicējus negaida. Ugunskurus nekurina, ēdienu nevāra, un tiek iets diezgan ātri. (50 km 8-9 stundās, kopā - 75 -100 km ar minimāliem pārtraukumiem).

Līdz šim pārgājienos nav bijuši letālu vai nopietnu traumu gadījumu (lai gan ir notikuši vairāk nekā 30 pārgājieni ar kopējo noieto attālumu aptuveni 2000 km). Cerams, kā nākotnē šajā ziņā nekas nemainīsies.

Kas jūs finansē? 

Neviens. Brīvo Ceļojumu Akadēmija neaizraujas ar sponsoru meklēšanu. Visi mūsu ceļojumi notiek par pašu ceļotāju līdzekļiem un, pateicoties apkārtējās pasaules bagātībai. Mēs zinām, ka ceļojuma izdošanās nav atkarīga no naudas daudzuma, bet no ceļotāja sagatavošanās kvalitātes un attieksmes pret apkārtējo pasauli. 

Vispār atsevišķi BCA biedri ir mēģinājuši piesaistīt dažādus materiālos labumus vēl līdz ceļojuma sākumam. Mēs esam pateicīgi visiem, kas ir atsaukušies šiem mēģinājumiem. Pirms brauciena uz Āfriku cilvēks vārdā Sergejs Britovs mums uzdāvināja $300 un fotoaparātu, kā arī piešķīra lietošanā GPS iekārtu, kas paredzēta ģeogrāfisko koordināšu noteikšanai, izmantojot satelītpavadoņus. Iekārta galu galā DĀR tika nolaupīta. Firma TRAVEL.RU sponsorē mūsu interneta vietni un ir pat piešķīrusi nelielu naudu summu Āfrikas ekspedīcijas vietnes izveidotājam Grigorijam Lapšinam. Cita firma tālajā Namībijā, kur strādāja krievu ļaudis, tam pašam Grigorijam sagādāja aviobiļeti uz Maskavu... Daži ļaudis mums ir ceļā palīdzējuši ar dažādām naudas summām ($10 robežās), kā arī ir izvizinājuši, izmitinājuši pie sevis un tml., bet tā jau ir “dabīga ceļa sponsorēšana”, katra brīvā ceļotāja privāta lieta.

Dažas tūrisma aprīkojuma ražotājfirmas ir piešķīrušas mums inventāru izmantošanai ekspedīcijās. Mēs sirsnīgi pateicamies šīm firmām un izvietojam viņu reklāmu mūsu grāmatās. Naudu no viņām neesam saņēmuši.

Ja jums ir vēlme mums uzdāvināt naudu, inventāru, datorus, piedāvāt telpas vai citu materiālu palīdzību, mēs no tās neatteiksimies. Zvaniet un piedāvājiet pa tel. (+7-495) 457-89-49, (+7-903) 500-98-50, e-pasts: krotov_avp@travel.ru.
Ko nozīmē lozungs “Zinātne uzvarēs”? 

Par zinātni mēs saucam tādu praktisku zināšanu kopumu par apkārtējo pasauli, kuru galvenokārt veido zināšanas par ceļošanu. Tas nozīmē zināt, ka apkārtējā pasaule ir bagāta un laba, zināt, ka jebkurā pasaules pilsētā var atrast naktsmītni un ēdienu un jebkurā valstī jūs labi uzņems - arī tā ir zinātne. Kā ieraudzīt šo pasauli, kā atrast naktsmītni, ko darīt, lai tevi visur uzņemtu labi - arī tā ir zinātne. Laba attieksme pret apkārtējiem ļaudīm, viesu uzņemšana no dažādām pilsētām, palīdzēšana nabagiem, to cilvēku pabarošana, kas neatsakās no ēdiena - arī tā ir zinātne.

Mēs ticam un zinām, ka cilvēks, kas māk, t. i., zina apkārtējās pasaules uzbūvi, tās lietošanas noteikumus un savu vietu tajā - tāds cilvēks būs laimīgs. Kad visi cilvēki uzzinās, kā ir uzbūvēta apkārtne - tas vispār būs lieliski!

Kāpēc jūs saucat sevi par gudriniekiem?

Gudrinieks ir mūsu, BCA, ieviests korporatīvais apzīmējums, termins, kas attiecas uz visiem cilvēkiem, kas nodarbojas ar ceļošanu un zinātni, tādā nozīmē, kā tā izskaidrota iepriekšējā jautājumā. Par Gudriniekiem mēs saucam arīdzan visus lielos ceļotājus - A. Vorovs, V. Ketovs, V. Lisenko, V. Ņesin, M, Galkina. Ir arī citi gudrinieki. 

Kā notiek stopēšanas sacensības? 

Mūsdienu cilvēces vēsturē pirmās autostopēšanas sacensības notika 1978. gada aprīlī maršrutā Ļeņingrada – Narva. Tieši ar šīm sacensībām arī aizsākās Ļeņingradas (tagad – Pēterburgas) Autostopu Līgas vēsture. Kopš tā laika ir pagājuši daudzi gadi, un ir notikušas vairāk kā 100 PASL un daudzu citu - jaunāku autostopa klubu - rīkotas sacensības. Bet sacensību ideja ir palikusi tā pati: nobraukt kādu konkrētu maršrutu pēc iespējas ātrāk, apdzenot sāncenšus. Sacensties savā starpā var stopētāji pa vienam un pāros, dažkārt arī veselas komandas. Sacensību maršruti kļūst arvien grūtāki. Tipisks PASL “brīvdienu maršruts” parasti ir 2000 km garš.

Laikā gaitā PASL sacensībām ir izstrādāti speciāli noteikumi, kas ir samērā detalizēti un ir izklāstīti uz vairākām lapām (neuzskaitīšu tos). Daudzi klubi, kas gatavojas attīstīt savas sacensības, par pamatu ņem PASL laika gaitā noslīpētos sacensību noteikumus. Autostopēšanas sacensības uz ātrumu ir samērā interesantas, un daudzi cilvēki ar prieku tajās piedalās un ar vēl lielāku prieku uzvar tajās. 

Diletanti domā, ka uzvara sacensībās ir atkarīga no gadījuma rakstura faktoriem (patrāpījās ātrāka mašīna - tāpēc atbrauca ātrāk par citiem), bet tā gluži nav. Maršruti stiepjas kā pa lauztu līniju, pat iesācēji veiksminieki reti tiek pie uzvaras. Te svarīga ir sacensību pieredze, kas attīstās tikai ar gadiem. 

Kāpēc tu nepiedalies sacensībās?

Šeit nepieciešams atzīmēt, ka es savulaik esmu piedalījies dažādās sacensībās. Bija reiz Gudrības sacensības Maskava – Saleharda (1997. gada maijā), tās bija pārsteidzošas sacensības - patiešām Gudrības sacensības... ar mašīnām, lokomotīvēm, visurgājējiem... ar Obas šķērsošanu pa kūstošu ledu svelmainā saulē pie + 14OC dažas stundas pirms ledus iešanas... Esmu piedalījies arī V. Šaņina rīkotajās sacensībās “Pirmais Krievijas Autostopa čempionāts”, kopā ar Tatjanu Koļesovu ieņēmām pirmo vietu pāru klasē. 

Labi, par sacensībām... Patlaban es uzskatu, ka nav pareizi izmantot citus cilvēkus (šajā gadījumā autovadītājus) un tērēt citus resursus (personīgo dzīvi, piemēram), lai pierādītu kādu savu pārākumu. Skaidrs, ka tā ir nesavtīgā izklaide, kas palīdz nostiprināt ātras braukšanas tehnoloģiju, un vadītāji zina, ka piedalās sacensībās, un tas viņus aizrauj kā azartspēle. Es laikam esmu izaudzis no spēļu vecuma un dzīvoju nevis pa jokam, bet pa īstam.

Kas ir Valērija Šaņina “Autostopa skola”

Maskavas Autostopa skola ir atsevišķs autostopa klubs, ko cilvēks vārdā Valērijs Šaņins izveidoja vēl pirms BCA. Vairāk par viņu rakstīts grāmatā „Дорожные байки” („Ceļa stāsti”), kā arī iepriekšējos grāmatas “134 jautājumi un atbildes” izdevumos. V. Šaņins ir viens no retajiem cilvēkiem, kurš līdz idejai par stopēšanu nonāca pats un izveidoja savu autostopa skolu vēl 1994. gadā neatkarīgi no citiem klubiem.

Autostopu skolas burziņi līdz pat šim brīdim notiek katru sestdienu. Šajos burziņos var pakonsultēties ar V. Šaņinu, kā arī iegādāties grāmatas par autostopiem. Skolas interneta vietne – www.msha-club.ru.

Kas ir «Elba»?

Pirmkārt, Elba ir upe. Otrkārt, autostopētāju no dažādām pilsētām satikšanās, kas norisinās pie dabas iepriekš norunātā vietā un laikā. Piemēram, divreiz gadā (trešajās maija brīvdienās un septembrī) līdz pat 150 un vairāk stopētājiem satiekas tradicionālajā Elbā netālu no Ižicas ciema (pie ceļa Maskava – Sanktpēterburga). Runājamies, kurinām ugunskurus, vāram putru, daži pastāsta par pēdējiem stopēšanas braucieniem un sasniegumiem, daži nodarbojas ar žūpošanu (tas ir slikti). Pēc tam ilgi un neatlaidīgi dodamies mājup, jo 150 cilvēku uz trases nav joka lieta!

Bez lielās Elbas pastāv arī mazāk apmeklētas tikšanās, piemēram, Pievolgas Elba, Ukrainas Elba, Sibīrijas Elba u.t.t. Tie ir lokāli stopētāju festivāli, kuros parasti sabrauc daži desmiti cilvēku no tuvākā reģiona. Ir arī Ziemas Elba pie Pustoška ciemata Pleskavas apgabalā. Es tur neesmu bijis, bet runā, ka dzeršana ir liela, bet cilvēku - maz. Ir arī Baltkrievijas Elba pie Oršas, es tur biju 2004. gada rudenī, man tur patika.

To, kur un kad notiek tuvākā Elba, var uzzināt internetā, klubos vai pie paziņām un grāmatā „Вольная энциклопедия, том 2” („Brīvā enciklopēdija. 2. daļa”).

Ja piedāvā iedzert, vai ir vērts atteikties?

Vienmēr vajag atteikties. 

Ne tikai es, bet arī vairums citu BCA biedru neaizraujas ar dzeršanu un smēķēšanu ne mājās, ne ceļā. Turklāt tāda tradīcija nav tikai BCA, bet arī, piemēram, A. Vorovs, PASL dibinātājs, nepavisam nav tendēts uz alkoholismu. 

PASL sacensībās ir aizliegts piedalīties dzērumā. Piedzēries autostopētājs ir vēl skumjāka parādība, kā piedzēries autovadītājs.

Kā izveidot savu autostopa klubu?

1) Lai izveidotu savu stopēšanas klubu vai vispār jebko citu, ir nepieciešama tikai viens – cilvēks, kurš ar to nodarbosies nopietni. Šim cilvēkam ir jāvēlas kaut ko radīt, šajā konkrētajā gadījumā – autostopa klubu. Viņam ir jāziedo daudz laika un spēka, zinot, ka rezultāts nav gaidāms ne šodien, ne rīt, bet pēc vairākiem mēnešiem vai pat gadiem. 

Visas ievērojamās idejas, jauninājumi un lietas ir piepildījušās tikai tāpēc, ka ir bijis viens cilvēks, kurš ir atdevis visus savus spēkus šai idejai. Un otrādi, daudzas idejas, jauninājumi nav tikuši realizēti vai ir noklusuši, tāpēc, ka tāda cilvēka nav bijis, vai arī viņš ir pārtraucis ar to nodarboties.

Tātad tieši JUMS ir jābūt gatavam šim klubam ziedot lielāko daļu sava laika. Ja jūs to vēlaties darīt brīvajā laikā, citu darīšanu starplaikos, tad, kad var atlicināt brīvu brīdi no mācībām, darba u.c., tad jūs arī iegūsiet proporcionālu rezultātu. Proporcionāli iztērētā laika stundu tūkstošiem. Tātad, lai jums būtu autostopa klubs, jums ar to jānodarbojas nopietni.

2) 1990-to gadu otrajā pusē daudzās pilsētās daudzi cilvēki paziņoja par tā saucamo autostopa un brīvās ceļošanas klubu izveidi. Šo klubu nosaukumu uzskaitījums jau vien var radīt šoku. Visādi Vispasaules Autostopa Superklubi, Ekstremālas Ceļošanas Komandas un tamlīdzīgi. Klubu interneta vietņu galerija ir vienkārši iespaidīga. Divreiz gadā Elbās, stopotāju burziņos, parādās jauns kombinezonu (formastērpu) dizains un jauns kluba nosaukums, ko izdomājis kluba vadītājs.

Diemžēl daudzi biedri jauc iemeslu ar sekām. 

Rūpes par ārējo imidžu bieži vien pārsniedz rūpes par saturu. Ir sastopami autostopa formastērpu modelētāju klubi, sponsoru meklētājklubi, pļāpāšanas par autostopu un citām līdzīgām nodarbēm. un citi klubi, kas novirza cilvēkus no nodarbošanās ar pamatlietām.

Tātad, ja jūs vēlaties izveidot reālu stopētāju-ceļotāju klubu, jums, pirmkārt, jānodarbojas ar stopēšanu un tikai, otrkārt, ar visādām blakus nodarbēm. Nodarbojieties ar saturu, nevis ārējām formām.

3) Daži cilvēki, kas it kā vārdos vēlas izveidot klubu, tomēr žēlojas par to, ka starp saviem paziņām nav cilvēku ar līdzīgām interesēm. Šeit ir īstā vieta trešajam padomam: mazāk meklēt cilvēkus, kas jau ceļo, vairāk piesaistīt jaunus cilvēkus. Tie, kas jau ceļo, paši atradīsies, kad klubs būs kļuvis vairāk vai mazāk zināms.

Tas jādara tā. Iepriekš (kā minimums mēnesi) izvēlieties tikšanās datumu, laiku un vietu, kur jūs varat uzaicināt vismaz 50, vai vēl labāk 100 cilvēkus. Tā var būt bibliotēka, auditorija augstskolā, kultūras nams vai arī plašs, labi ventilējams dzīvoklis. Jums būs nepieciešams savākt cilvēkus un viņiem pastāstīt par jūsu dzīvi, par iepriekšējām un gaidāmajām aktivitātēm, par jau esošajiem stopētājiem, par topošā kluba jēgu un mērķiem... Izlīmējiet 300 – 500 afišas (vai vairāk, mēs izlīmējām ap 24`000 gab.)

4) Jums jau iepriekš jāizdomā pirmie treniņbraucienu maršruti, sākumā vienas dienas maršruti, vēlāk jau ilgāka laika, un jāatrod vieta (parasti tas ir dzīvoklis), kur cilvēki var ik pa laikam satikties un apmainīties ar iegūto pieredzi. Uz šo te pašu vietu jūs varat uzaicināt arī pieredzējušākus stopētājus no citām pilsētām, lai viņi varētu padalīties ar savām zināšanām; varat uzsākt tirgošanos ar grāmatām (Maskavā iegādājiet par vairumtirdzniecības cenām, pie sevis tirgojiet par mazumtirdzniecības cenām). Ja interese un cilvēku skaits samazinās ir nepieciešams atkārtot aģitācijas lekciju, kas aprakstīta 3. punktā.

Kad pienāks laiks, - ja jūsu klausītāji pārsvarā ir studenti, tad tas, visticamāk, būs brīvlaiks - sāciet kopā pārvietoties arī lielos attālumos.

Mazāk aizraujieties ar formalitātēm: super inventāru, super interneta vietni, sponsoru meklēšanu, goda nosaukumu sistēmas ieviešanu un dzīves likumu rakstīšanu. Visas šīs rituālās lietas atnāks vēlāk, kad dabīgā kluba jaunības degsme izsīks. Tas, kurp braukt ir atkarīgs no jūsu atjautības un ģeogrāfiskās atrašanās vietas...

Vēl viens padoms – paziņojiet par savu klubu BCA vietnē (www.avp.travel.ru, http://a-krotov.livejournal.com ) un citu autostopa klubu vietnēs, izlieciet sludinājumus burziņos, un ļaudis atradīs jūs.

5) Jūsu kluba dzīves ilgums un interesantums ir atkarīga no jūsu entuziasma, biedri līderi! Kamēr vien kluba dibinātājs nodarbojas ar klubu, tikmēr tas pastāv. Līdera maiņa reti norit nesāpīgi. Vairums mazu neformālu klubu (ne tikai autostopēšanas) eksistē tikai tik ilgi, kamēr ar tiem nodarbojas to dibinātāji. Neieslīgstiet arī otrā galējībā! Negaidiet to dienu, kad jūs - kluba dibinātājs - paliekat vienīgais kluba biedrs šķirstot nodzeltējušas lapas ar bijušajiem sasniegumiem. Ar jauno biedru meklēšanu nodarbojieties katru gadu un izstrādājiet savu personīgo stilu, būtību, savu mācību, kas jūsu klubu atšķirs no tam līdzīgiem.

Vairāk domājiet par būtību - ko darīt! Mazāk domājiet par formu - kā sevi parādīt, kā noformēt, par ko runāt!

Vēl sīkāka kluba veidošanas detaļu iztirzāšana mūs aizvedīs pārāk tālu no citām šīs grāmatas tēmām.


Kā piereģistrēt savu autostopa klubu?

Pirms reģistrēšanās labi padomājiet, kāpēc tas jums ir vajadzīgs? No pazīstamākajiem klubiem, es zinu tikai trīs, kas ir reģistrēti: Krievijā “ Autostopa Skola” un Barnaulas “Blast”, Ukrainā –”Maģistrāle”. Bet labums no reģistrācijas man nav zināms.

Kurās valstīs autostopētāji pagaidām vēl nav bijuši?

Viss ir atkarīgs no tā, kas ir autostopētājs un, kas ir autostops. Daudzi cilvēki ar lidmašīnu nokļūst tālās zemēs un tur ceļo dažādos veidos, tai skaitā, ar stopiem, tādus šinī gadījumā mēs neņemsim vērā. Tātad, tālāk tekstā ir uzskaitītas valstis, par kuru sasniegšanu ar stopiem (krievu ceļotāju izpildījumā) man nekas nav zināms (ja aizbrauksiet - pastāstiet!):

1) Āzijā – Saūda Arābija, Butāna, abas Korejas, Katara, Bahreina, Kuveita;

2) Āfrikā – Lībija, Svazilenda, Lesoto, Burundi un vesela kaudze valstiņu Rietumāfrikā gar piekrasti.

3) Praktiski visas pasaules salu valstis. Pat uz Islandi neviens ar hidrostopiem nav aizpeldējis. Aizpeldēsiet- paziņojiet.

A. Vorovs un M. Dutkevičs, svētās PASL ekspedīcijas “Autokolumbs” (1992-1993. gadā) ietvaros, apceļoja daudzas Ziemeļ un Dienvidamerikas valstis, un neviens cits izņemot šos pēterburdziešus nav nokļuvis Amerikā ar stopiem. Pārvietošanās no Krievijas uz Ziemeļaustrumiem caur Jakutiju un Čukotku ir iespējama tikai ziemā, tas ir ļoti sarežģīti, prasa daudz laika un labu sagatavotību. Parasti cilvēki, kam nav attiecīgas sagatavotības, nokļūst Amerikā ar lidmašīnu. Izmantojot gan autostopus, gan vietējo sabiedrisko transportu Amerika ir izbraukāta gandrīz no vienas vietas, izņemot, manuprāt, Surinamu, Gviānu un Gajanu, 

Vai esi apceļojis visu Krieviju?

Krievija ir lielākā pasaules valsts un pilnībā to apceļot nevarēs neviens autostopētājs pat visas savas dzīves laikā.

Protams, tas ir atkarīgs arī no tā, ko mēs saucam par „Krievijas apceļošanu”. Krievijā ir 89 reģioni un, ja par „Krievijas apceļošanu” tiek uzskatīta pabūšana ikvienā no 89 reģioniem, tad tāds uzdevums ir izpildāms. Ekspedīciju dalībnieki un BCA gudrinieki ir pabijuši visos 89 reģionos. 

Taču arī tagad, neraugoties uz veiktiem simtiem tūkstošu kilometru, ir grūti Krieviju nosaukt par pilnībā “apceļotu” vai “izzinātu”. Krievijas reģioni, it īpaši tās austrumu daļā jau paši par sevi ir ļoti lieli. Jakutija pēc izmēra ir līdzīga Indijai un ir desmit reizes lielāka par Itāliju; Evenkija ir lielāka par Ukrainu vai Franciju, Irkutskas apgabals ir lielāks kā Somija un Zviedrija kopā... Ja mēs esam pabijuši Kijevā, tas vēl nenozīmē, ka esam redzējuši visu Ukrainu. Ja mēs esam nokļuvuši līdz Ulan-Udai, mēs vēl neesam apceļojuši visu Burjatiju, pat ja mēs būtu atzīmējušies visos 89 Krievijas Federācijas reģionos, mēs vēl nebūtu apceļojuši visu Krieviju. Iespējas apceļot un atklāt Krieviju paliks vienmēr, pat tad, kad pārējā pasaule būs apbraukāta, izzināta, pārdalīta un apdzīvota līdz pēdējam metram.

Kas notiks tad, ja visi tiešām jums paklausīs un ceļos ar stopiem? Kurš tad strādās?

Ja visi Zemes iedzīvotāji, no maza līdz lielam, vienā baigā dienā pametīs visas savas nodarbes un aizbrauks ar stopiem tālā ceļā, tad iestāsies zemes civilizācijas sabrukums. Tas pats notiks, ja visi cilvēki vienā brīdī kļūs par māksliniekiem vai fiziķiem, vai par kosmonautiem, vai autovadītājiem, vai priekšniekiem, vai skolotājiem, vai pensionāriem – tas būtu šausmīgi. Par laimi pasaule ir iekārtota racionāli un nekad nebūs tā, ka visi cilvēki sāks nodarboties ar vienu un to pašu.

Kas attiecas uz darbu, tad katra cilvēka dzīve arī ir viņa darbs. Viens ceļo, cits sacer mūziku, trešais rūpnīcā komplektē trolejbusus, ceturtais lasa dateles no palmas. Galvenais, lai jums patiktu jūsu darbs un jūsu dzīve. Ja jums nepavisam nepatīk jūsu nodarbošanās – lieciet to pie malas. Mūsu valsts problēma ir tajā, ka daudzi cilvēki dzīvo tā, kā viņiem nepatīk. Dariet to, ko jūs gribat darīt, un jūs gūsiet panākumus.

Kādas vēl eksistē grāmatas par autostopu, izņemot tavējās,? 

Ir vairākas Šaņina grāmatas: „Уроки автостопа” („Autostopa mācības”), „Хитч-хайкинг: автостопом по США и Европе” (Hitch-hiking: ar autostopu pa ASV un Eiropu”) un citas. 

Gan dažām Šaņina, gan vairākām manām grāmatām ir līdzautori. Grāmata par ceļojumu uz Narjan-Maras pilsētu aiz polārā loka ir sarakstīta uz pusēm ar Jegoru Pagirevu. Grāmata par Gudrības sacensībām Maskava – Saleharda uz sarakstīta kopā ar Aleksandru Ņetužilovu. Tekstus „Brīvajai enciklopēdijai” („Вольная энциклопедия”) ir rakstījuši vairāk kā 100 cilvēki, tā ka tai es esmu ne tik daudz līdzautors, cik redaktors.

Vladimirs Diņecs ir sarakstījis vairākas savdabīgas un jautras grāmatas. Izlasiet – jums patiks! 

Mūsdienās vairums cilvēku, kam padodas rakstīšana, bet kuri negrib nodarboties ar papīra versiju pārdošanu, savus sacerējumus izvieto internetā. Tur jūs varat atrast ne mazums ražojumu par stopēšanas tēmu. Autoru skaits, kuri raksta internetā, krietni pārsniedz viņu papīra kolēģu skaitu. Internets kļūst arvien populārāks un internet-autoru skaits arvien aug, lai gan es domāju, ka elektroniskie teksti pilnībā nevar izskaust papīra grāmatu pastāvēšanu.

Vai ir grūti izdot savu grāmatu?

Tas pilnīgi noteikti ir iespējams katram. Vajag šo grāmatu vispirms uzrakstīt, izveidot oriģinālu - maketu (datorā), atrast naudu (nopelnīt vai aizņemties), vienoties ar tipogrāfiju un iespiest. Taču pēc tam no iespiestajiem eksemplāriem vaļā tikt būs daudz grūtāk.

Var uzrakstīt, cik vien grib biezu grāmatu un atrast naudu izdošanai, taču tik un tā lielākā daļa ar grāmatu saistītā laika un pūliņu tiks veltīti tieši pārdošanai. Grāmatas nekļūst par dižpārdokļiem rakstīšanas gaitā - tās par tādiem var kļūt izplatīšanas procesā. Mēģiniet, strādājiet, eksperimentējiet – pats no sevis tas nenotiks. 

Kas ir tava pirmā grāmata? 

Starp oficiāli izdotajām grāmatām pirmā ir „Brīvo ceļojumu rokasgrāmata”, kas iznākusi 1995. gada augustā. Kopējā izdevuma tirāža bija 1520. Šī ir pirmā „oficiālā” grāmata un ir daudzu autostopēšanas literatūras kolekcionāru īpašumā. Taču tikai daži zina, ka trīs mēnešus pirms šīs grāmatas iznākšanas (7. maijā), klajā tika laists “nulles” “BCR” izdevums (tirāža 100 gab.), kuru es tirgoju Maskavā uz Arbata ielas. Šajā grāmatā bija tikai 16 A5 formāta lapaspuses.

Tāpat man ir saglabājušies pirmo braucienu apraksti gan rokrakstā, gan, datorā, gan iespiestā variantā (pagaidām tie nav pieejami plašai sabiedrībai).

Bērnībā esmu sarakstījis samērā daudz sacerējumus par tēmām, kas nav bijušas saistītas ar ceļošanu. Skolas dzīves beigās (1990-91) es sarakstīju Grāmatu par kultūru, kurā es atmaskoju visus cilvēces aizspriedumus. Tā tika izprintēta vairākos eksemplāros un to ir lasījuši ne tikai mani klasesbiedri, bet arī, daži viņu vecāki un skolas direktors (atsauksmes bija dažādas). 

Vēl manā arhīvā glabājas ne mazāk kā simts manu agrākas bērnības grāmatu, rokrakstu un mašīnrakstu (to tirāža nepārsniedz 8 eksemplārus).

DAŽĀDI

Kam jūs, autostopotāji, vispār esat vajadzīgi?

Par visiem nepateikšu, atbildēšu par sevi. Es izzinu apkārtējās pasaules likumsakarības, būtību un likumus, kas tajā darbojas. Cenšos kaut ko uzzināt un pavēstīt par to cilvēkiem – mācīties pats, mācīt citus. Gribu, lai cilvēki ierauga dažas apkārtējās pasaules īpašības, kuras esmu ieraudzījis es. Par to es stāstu cilvēkiem savās grāmatās un lekcijās – par apkārtējās pasaules īpašībām, likumsakarībām un pareizu uzvedību tajā.

Kāpēc tu nelieto alkoholu?

Uzskatu to par bezjēdzīgu nodarbošanos, kā arī muļķīgu piemēru cilvēkiem, kas ir ap mani.

Pie viena vēlos brīdināt, ka pie manis ciemos nedrīkst ierasties ar alu vai citiem alkoholiskajiem dzērieniem (neatkarīgi no tā, vai jūs to glabājat sava organisma iekšpusē vai ārpusē).

Tev patīk, ka tevi iztaujā žurnālisti?

Žurnālisti mēdz būt dažādi. Nez kamdēļ tie žurnālisti, kas raksta par autostopu, lielākoties pilnīgi neizprot šis nodarbes jēgu un sacer murgainas „variācijas par tēmu”. Tā kāds žurnālists no trokšņainas avīželes savārstīja pusi lapas ar interviju; viņš jautā, piemēram, kāpēc jums tā patīk Āzijas valstis? Un es viņam atbildu (it kā): pirmkārt, cilvēki tur ir viesmīlīgāki, otrkārt, šņabis lētāks ... Kaut kas tāds ir jāizdomā!

Tieši tas, kas žurnālistam galvā, tas arī parādās rakstā. Cits žurnālistu cilts pārstāvis parādīja mani kā unikālu cilvēku, kas nekad dzīvē nav maksājis par braucienu, trešais – kā cilvēku, kam patīk dažādas briesmas un nepatikšanas un tā tālāk. Daudz gudrāk rīkojas žurnālisti, kas visu vajadzīgo saviem rakstiem pārraksta no manām grāmatām - vismaz nebūs rupju kļūdu. 

Principā žurnālisti mēdz būt dažādi; ar dažiem pat interesanti sarunāties, citi nav tādi, viņu atbalstam lai tiek šī grāmatiņa. Izvēlieties vajadzīgo jautājumu skaitu, saīsiniet – un intervija gatava! Ja slinkums pārrakstīt no grāmatas – paņemiet elektronisko versiju mūsu mājas lapā www.avp.travel.ru, http://a-krotov.livejournal.com. 
Savas grāmatas tu raksti pa ceļam vai mājās?

Pa ceļam es cenšos pierakstīt piezīmes, atzīmēt tās lietas, ko mājās būs grūti atcerēties: cilvēku vārdus, pilsētu nosaukumus, sarunu fragmentus, interesantus dialogus. Ceļojumā es rakstu dienasgrāmatu un sūtu vēstules saviem vecākiem un draugiem. Jau (esot) mājās, sēžos pie datora, ņemu pierakstus, atceros pagājušo ceļojumu un rakstu visu grāmatu līdz galam.

Vai tev ir sieva, bērni?

Runājot par sievu – nevēlos būt piesiets kādam noteiktam cilvēkam, kad apkārt ir vesela pasaule. Lieki pienākumi man nav vajadzīgi. Un muļķīgais vārds
 „laulības” runā pats par sevi: „reģistrēts brāķis” ...

Bērnu man arī nav un negrasos tos radīt. Paskaidrošu, kāpēc. 

Uz pasaules cilvēku jau ir ļoti daudz, bet daudzi no tiem ir nelaimīgi vai tiem ir daudz dažādu problēmu. Pasaulei ir vajadzīgs mūsu darbs, nelaimīgu cilvēku jau ir vairāk kā laimīgu. Jāstrādā pie pasaules uzlabošanas, jāuzlabo dzīve jau esošajiem cilvēkiem, nevis jāvairo potenciālā darba apjoms ar jaunu un jaunu cilvēku radīšanu. 

Jūs vēlaties radīt bērnu un barot to? Lūk, cik daudz cilvēku jau vēlas, lai tos pabaro, pabarojiet viņus! Jums gribas radīt bērnu un audzināt viņu? Lūk, cik daudz cilvēku vēl nav izaudzināti, audziniet viņus! Jums gribas, lai mājās dzīvo maza radība? Lūk, cik daudz dažādu izmēru un vecumu radību neatteiksies padzīvot pie jums, izvēlieties! Jums gribas radīt bērnu un mīlēt viņu? Rau, cik daudz cilvēku (un bērnu tai skaitā) cieš bez izpratnes un mīlestības, mīliet taču viņus!

Kad ap mums vairs nebūs cilvēku, kas ir jāpabaro, jāizaudzina, jāizmitina, jāiemīl, kad visi būs laimīgi un paēduši, tad arī varēs domāt par papildus organismu radīšanu. Bet līdz tam mums pagaidām ir bezgalīgi tālu.

Kāda ir tava izglītība?

Parastā skola un divi ar pusi gadi MAI (Maskavas Aviācijas Institūts) Lietišķās matemātikas fakultāte. Pēc tam aizgāju akadēmiskajā atvaļinājumā, bet no tā parasti neatgriežas. Izvairījos no armijas, šobrīd vadu brīvu dzīvi un mācīties vairāk negrasos.

Nedomāju, ka brīvai un laimīgai dzīvei ir jāizpilda 10-15-20 gadus ilgs izglītības rituāls Nedomāju, ka katram cilvēkam ir jāiziet daudzgadīga procedūra, lai sevi pārvērstu par skrūvīti valsts iekārtā. Nedomāju, ka papīrs par to, ka esi izgājis visus institūtus, armijas un citus rituālus, ir tam iztērētās dzīves vērts. 

Tādas iestādes kā skola, institūts, armija utt. nekādi nemāca to, kā būt sev pašam, tie māca, kā būt līdzīgam citiem. Bet būt līdzīgam citiem diez vai ir dzīves jēga.

Autostops – tas ir princips vai dzīves stils?

Ceru, uzmanīgs lasītājs jau ir sapratis, ka autostops – tā vienkārši ir pārvietošanās metode, dzīves iepazīšanas metode, Lielā Ceļojuma daļa. Tas nevar būt ne princips, ne stils, ne īpašs manas dzīves mērķis. Viena no metodēm, kā izpētīt apkārtējā Visuma uzbūvi un būtību. Lai pats būtu pareiza šī Visuma daļa, ir derīgi iztēloties apkārt esošo mehānismu.

Vai ceļošana var būt dzīves jēga?

Daudzi cilvēki ir atstājuši pēdas vēsturē kā ceļotāji, daudziem ceļošana ir bijusi būtiska viņu dzīves sastāvdaļa. Protams, tādi cilvēki ir nodarbojušies arī ar citām lietām. Atcerēsimies dažu ceļotāju vārdus: Amundsens, apustulis Pāvils, Afanasijs Ņikitins, Vorovs, Gudzons, Dežņevs, Jermaks, Kolumbs, Konjuhovs, Kuks, Magelāns, Marko Polo, Mesners, Mihluho – Maklajs, Nansens, Papanins, Rērihs, Stefans Permskis, Fainess, Habarovs, Tūrs Heijerdals, Čerskis un daudzi, daudzi citi.

Vieni rakstīja grāmatas, otri dibināja pilsētas, trešie gleznoja, ceturtie sludināja, piektie tirgojās, sestie bija zinātnieki ... Ir bijuši arī tādi cilvēki, kas ir nodarbojušies tikai ar ceļošanu. 

Kā atšķiras ceļošana no klaiņošanas? 

Ar mērķi.

Vai tieksme uz ceļošanu var kļūt par atkarību?

Var. Tāpat kā par atkarību var kļūt, piemēram, tieksme uz naudas pelnīšanu, tieksme uz ēdienu, vai televizoru, pieķeršanās mantām vispār. Gudrs cilvēks priecājas par dzīvi bez atkarībām.

Vai ceļošana nav bēgšana no reālās dzīves?

Drīzāk tas ir solis pretī reālajai dzīvei. 

Kā tu nopelni naudu? 

Rakstu un pārdodu grāmatas.

Kādu mūziku klausies?

Kāda skan, tādu klausos. Galvenais, lai netraucē.

Kāpēc tu nedzen bārdu?

Velti! Jau mēģināju – atkal ataug.

Vai tu nodarbojies ar sportu?

Speciāli - nē, nenodarbojos. Man pietiek ar parastajām kājāmiešanas aktivitātēm.

Kāpēc tev ir tik skaļa balss?

Pieradums runāt lielām auditorijām

Tu esi laimīgs?

Protams.

Vai tā ir taisnība, ka esi pieņēmis islāmu?

Taisnība.

Vai tev ir kāda slepena vēlēšanās?

Ar „slepena” – tiek domāta „nepiepildāma”? Tādas nav. Ikviena spēcīga vēlēšanās vienmēr piepildās. Man nav tik daudz vēlēšanos, cik plānu. Lielāko daļu no tiem es īstajā laikā realizēju. 

Vai jūs esiet saticis citplanētieti?

Pagaidām nav redzēti.

Vai jūs pazīstat Andreju Makareviču, Jeļcinu, Putinu, Bušu, un citus darboņus?

Neesmu pazīstams ne ar vienu no viņiem.

Vai jums ir gadījies biedēt vietējos iedzīvotājus?

Ir gadījies, un ne reizi vien.

Vai esi dzēris šņabi?

Nē, nav gadījies.

Kad tev ir dzimšanas diena?

28. janvārī.

Cik grāmatas tu esi uzrakstījis?

Uzrakstījis esmu daudz, bet laidis klajā 36 nosaukumu darbus apmēram 80 izdevumos (2010).
Baidies no nāves?

Nebaidos. Gan dzīve, gan nāve ir no Dieva. Un vienmēr īstajā brīdī. 
Ko tu darīsi, kad kļūsi vecs?

Ja nodzīvošu līdz vecumdienām, tātad būs par ko rakstīt. Tātad rakstīšu.

Vai viss, kas rakstīts tavās grāmatās, ir patiesība?

Tas ir patiess autora viedoklis. Vai tā ir patiesība, ne man spriest. 

Beigas
Jā! Vēl kas: Svarīgs paziņojums.
Ja es beidzu dzīvi tālu no Maskavas, lūgums netransportēt manu ķermeni uz tā pieraksta vietu. Netērējiet savu laiku un naudu šai bezjēdzīgajai nodarbei! Apglabājiet mani visvienkāršākajā veidā, bez piemiņas zīmēm, jebkurā tam piemērotā vietā. Paldies!

Antons Krotovs.
TERMINU VĀRDNĪCA

Grāmatās “Brīvo Ceļojumu Prakse” un “134 atbildes uz 134 jautājumiem par visu ko” ir izmantoti dažādi ar ceļošanu un autostopu saistīti termini. Lai lasītājam, kurš līdz šim nav bijis pazīstams ar šāda tipa jēdzieniem, lasīšanu padarītu jēgpilnāku – pievienojam nelielu terminu vārdnīcu. Daži vārdi radušies ceļojumu klubos un uz ceļa, citi patapināti no dažādām jaunatnes subkultūrām.

Autobusu stops. Bezmaksas pārvietošanās ar satiksmes autobusiem.

Autostopētājs (stopētājs). Tāds, kas sistemātiski pārvietojas ar autostopu. Jēdzienu attiecina gan uz brīvajiem ceļotājiem, gan cilvēkiem, kas brauc ar autostopu naudas trūkuma vai „sporta” dēļ.

Autostops. Franču valodas izcelsmes vārds, angliski runājošajās zemēs lieto vārdus:  hitching un hitch-hiking. Stingri ņemot – ne-pasažieru transporta izmantošana kā pasažieru transports. Parasti ar to saprot, ka pārvietošanās ar autostopu tā pasažierim ir bezmaksas, bet ne vienmēr tas tā ir – skatīt - Taksisms. Krievijā termins ieguvis paplašinātu traktējumu, kas ļauj attiecināt uz autostopu analoģisku “neordināru” pārvietošanos ar vilcieniem, kuģiem un lidmašīnām. Krievijā autostops tiek uzskatīts par vienu no galvenajām brīvo ceļotāju pārvietošanās metodēm.

Izšķir pirmā, otrā, trešā un ceturtā tipa autostopu. Pirmais tips – „tradicionālais autostops” – izmantojot automašīnas, otrā tipa – dzelzceļa transportu, trešā tipa – ūdenstransportu, ceturtā – gaisa satiksmi.

Balsošana Savstarpēja žestu apmaiņa starp autostopētāju un autovadītāju

Bekpekers. No angļu val. backpacker, kas, savukārt, radies no vārda – backpack - “mugursoma”. Burtiski – mugursomainis. Rietumos – patstāvīgs ceļotājs, kas ceļojot izmanto mugusomu, atšķirībā no civilajiem, kas izmanto čemodānus. Dažkārt vārds bekpekers tiek lietots, kā sinonīms – brīvais ceļotājs, dažkārt (piem., A. Krotova grāmatās) bekpekers – patstāvīgs ceļotājs, parasti no buržuāziskas valsts, kurš, atšķirībā no brīvā ceļotāja, neizmanto zinātniskas metodes un ceļojot izmanto salīdzinoši lielu (lai gan, salīdzinājumā ar civilo,- niecīgu) budžetu. 

Brīvā ceļošana. A.Krotova ieviests termins ar plašu nozīmi. Plašākā nozīmē sinonīms patstāvīgai ceļošanai – brauciens bez organizētām “tūrēm” un gidiem. Šaurākā nozīmē – patstāvīgs ceļojums lielos attālumos ar nelielu budžetu un zinātnisku metožu izmantošanu.

Brīvais ceļotājs. Tāds, kas nodarbojas ar brīvo ceļošanu.

Brīvo Ceļojumu Akadēmija - BCA. (Академия Вольных Путешествий. АВП)  Krievijā un pasaulē lielākā nekomerciālā organizācija, kas apvieno Brīvos ceļotājus. Dibinājis tās prezidents Antons Krotovs 1997. gadā. Galvenokārt interesējas par Krievijas, bijušās Padomju Savienības, Āzijas un Āfrikas valstīm. Regulāri organizē tikšanās un pasākumus (“pašgājēju pārgājieni”), tiek izdota uzziņu literatūra par Krieviju, pasaules valstīm un apgabaliem ("Вольная Азия" un "Вольная Африка"), grāmatas par ceļojumiem. Vairāk informācijas: avp.travel.ru un ve.bpclub.ru
Buržuāziskas valstis. Bagātas valstis ar rietumniecisku dzīves veidu: Rietumeiropa (daļa Centrāleiropas), ASV, Kanāda, Austrālija un Jaunzēlande, DAR.

Buržuji. BCA leksikas vārds. Vairākas nozīmes: 1) ceļotāji ar ievērojamu budžetu, kas parasti ceļo civilā veidā. 2) visi ceļotāji no buržuāziskām valstīm, ieskaitot bekpekerus.

Ceļa grāmata. Ceļazīme. Kādas organizācijas (var būt neeksistējošas) dokuments, kas apliecina un paskaidro tās uzrādītāja uzturēšanos kādā valstī/reģionā un pozitīvi rekomendē uzrādītāju. Ceļa grāmata atvieglo vīzu, atļauju iegūšanu, palīdz komunikācijā ar policiju, der uzrādīšanai kontrolieriem sabiedriskajā transportā, pat kā bezmaksas biļete transportā u.c. vietās. Birokrātiskās valstīs ieguvums no pareizi sastādītas ceļa grāmatas var būt milzīgs. Ceļa grāmatas izgatavošana ietilpst zinātniskajās metodēs.

Civilais. No hipiju slenga, kurā ar jēdzienu civilais apzīmē jebkuru cilvēku, kas dzīvo pēc vispārpieņemtām morāles normām. Ceļojumu kontekstā civilais nozīmē- ceļotājs, kas aktīvi izmanto tūrisma uzņēmumu pakalpojumus, piem., tāds, kas izmanto “viss iekļauts” paketes vai piedalās grupu tūrisma braucienos. Antonīms jēdzienam – brīvais ceļojums.

Elba. Autostopotāju sapulce, salidojums brīvā dabā. Dažādās elbās sapulcējas no dažiem desmitiem līdz vairākiem simtiem autostopētāju no dažādām pilsētām un valstīm. Ir gan sezonālās, gan reģionālās elbas. Informāciju meklēt: http://gbbpclub.ru/guestbook.php un http://hike.ru 

Gudrais, viedais. A. Krotova ieviests termins. Brīvais ceļotājs, kas pievarējis lielus attālumus un apmeklējis mazzināmas, reti apmeklētas vietas. Tiek uzskatīts, ka gudrais ceļojumu ir varējis veikt, jo ir gan pareizi izmantojis jau eksistējošās zinātniskās metodes, gan radījis jaunas. BCA gudrinieki – paši pieredzējušākie BCA dalībnieki.

Ierakstītais. Tāds, kurš ir ierakstījies, ieguvis ierakstu. 

Ieraksts. (Вписка) Vārds radies no hipiju žargona. Dažādās nozīmēs izmantots vārds ar plašu nozīmi. Šaurā nozīmē – bezmaksas naktsmītne pie kāda ciemos. Plašākā nozīmē bezmaksas naktsmītne jebkurā vietā, kur parasti tas nav iespējams, vai vietā, kas tiek uzskatīta par maksas. Ieraksts ir bezmaksas. Piem., ja jūs ir ielaiduši pārnakšņot viesnīcā un bez maksas – jūs esiet ierakstījies. Ja pārnakšņojat bez maksas stacijā vai parkā – tas nav ieraksts. Lai būtu ieraksts ir nepieciešama ierakstītāja klātbūtne – ja esat apmeties vietā, kas kādam pieder, īpašnieka atļaujas – tas nav ieraksts. Dažkārt, izmanto vēl plašākā nozīmē, piemēram, ierakstīties ekspedīcijā, ierakstīties lidmašīnā. Jebkurā gadījumā jūs esiet ierakstījies, ja esiet nokļuvis tur, kur jūsu klātbūtne pirms tam nav tikusi plānota. Māka iegūt ierakstu dažādās vietās, tiek uzskatīta par vienu no brīvā ceļotāja pamatprasmēm.

Interesantumi. Vietas, kas izraisa tūristu un ceļotāju interesi, tas pats, kas ievērojamas (apskates) vietas.

Lokālais. Autostopa slengā – mašīnas, kas nebrauc tālu. Tiek uzskatīt, ka lielu apdzīvotu vietu tuvumā lokālās automašīnas rada “parazītisku transporta plūsmu”, kas novērš autostopētāja uzmanību.

Pašgājējīpašības. Cilvēka spēja pārvietoties kājām.

Pašgājējs. A. Krotova ieviests termins. 1) tas pats, kas kājāmgājējs: pašgājēju pārgājiens, pašgājēju pārvietošanās. 2) cilvēks, kas ir spējīgs veikt lielus pārgājienus ar kājām, spējīgs patstāvīgi nokļūt līdz iepriekš izvēlētai vietai transporta problēmu gadījumā.

Plūsma. Autostopa termins, kas apzīmē pa trasi braucošu automašīnu daudzumu noteiktā laika vienībā.

Pozīcija. 1) jebkura vieta, kur balso autostopētājs. 2) jebkura vieta uz ceļa, kur, kā nosaka pozīcijas teorija, ir lielāka iespēja nostopēt automašīnu. 

Progresīvā cilvēce. Hipiju žargona izteiciens. Apzīmē dažādus neformāļus, dažādu interešu klubu biedrus, tajā skaitā autostopotājus un brīvos ceļotājus. 

Sitīstops. No angļu val. “city” – pilsēta, un franču val. autostop. Autostopa izmantošana pilsētas sabiedriskā transporta vietā, t.i., pilsētas autostops.

Taksisms. Autostopa slengs – naudas prasīšana par tāda transporta izmantošanu, kas nav sabiedriskais transports. 

Trase – ceļš, maršruts.

Vilnis. 1) Autostopa termins, kas apzīmē parādību, ka tālu braucošas mašīnas, kas dodas pilsētu uz pilsētu B no pilsētas A ar noteiktā laika intervālā. Piem., no lielām pilsētām vilnis “izbrauc” no rītiem. Autostopotājam, kas pielāgojas vilnim ir liela iespēja ceļot ātri. 

Zinātne, mācība. A. Krotova ieviests termins. Metožu un līdzekļu kopums, ko izmanto gudrinieki un ļauj iegūt labumus, kas nepieciešami ceļotājam – ēdiens, naktsmītne, transports – ar minimāliem laika un naudas tēriņiem. Zinātne apzīmē arī ētisku aspektu: neētiskas metodes netiek uzskatītas par zinātniskām. “Zinātne uzvarēs!” - BCA lozungs.

Zinātniskas metodes. Praksē izmantotas un praktiski pārbaudītas brīvo ceļotāju metodes, kas ļauj tiem maksimāli efektīvi sasniegt savus mērķus un nokļūt galamērķī. Zinātniskās metodes regulāri tiek pārskatītas, papildinātas ar jaunām; vecās tiek atmestas vai tiek sašaurināta to izmantojamības sfēra. Lielākā daļa metožu ir aprakstītas A. Krotova grāmatā: “Brīvo Ceļojumu Prakse” ("Практика вольных путешествий")
�  Latvijā un citur Eiropā – „E”


� Latvijā un citur Eiropā - „E”


� Latvijas pilsoņi var meklēt palīdzību jebkurā Eiropas Savienības vēstniecībā. Tulk. piezīme.


� Atļauja ceļošanai pa valsti. Tulk. piezīme.


� Ja esiet Latvijas pilsonis, tad variet doties arī uz jebkuru citu Eiropas Savienības dalībvalsts vēstniecību. Tulk. piezīme


� Krievu valodā vārds „brak” nozīmē gan laulība, gan brāķis.  Tulk. piezīme.
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